Navod k pouzit

=cz

www.garett.eu

Dékujeme, e jste si zakoupili Garett GRS PRO
BEZPECNOSTNi PRAVIDLA

Pred poutitim si pozorné prectéte navod k pouiti a uschovejte jej pro
budouci pouiti. \yrobce nenese odpovédnost za jakekoli i
zplsobena nespravnym pouzivanim. V zavislosti na konkrétni
hodinek se mohou nékteré funkce isit od funkci popsanych v navodu k
obsluze.

« Poutiti tohoto zafizen v blizkosti lékafskych pfistroji mizZe rusit jejich
provoz. ZvIastni pozornost je tieba vénovat pouZivani chytrych hodinek v
blizkosti Iékarskych pomticek, jako jsou kardiostimulatory, naslouchatka a
dalsi elektronické Iékafské pristroje.

« Je zakazano vhazovat zafizeni do ohné. Existuje riziko vybuchu baterie a
nésledného ohrozent Zivota a zdravi

« Chrarite zafizeni pred zdroji tepla a pfimym slune&nim zafenim.

« Neskladujte zafizeni na vihkych mistech nebo ve vysokych teplotéch,
jeliko? to muze zplisobit traz elektrickym proudem nebo pozar.

« Neponofuite zafizen do horké vody.

« Nepotapgijte se se zafizenim

« V pfipadé pogkozeni/poruchy prosim prestafite tento vyrobek pouzivat a
kontaktujte servis Garett. Pokus o vlastnorucni opravu muze vést k
poskozent zafizeni a zrusit platnost zaruky.

« Zatizeni istéte pouze mekkym, mirné vihkym hadfikem. K gisténi vyrobku
nepouZivejte silné detergenty a jiné stimulanty.

@ Garett GRS PRO neni zdravotnicky pmstredek. Chyt
aplikace InfoWear nejsnu uréeny pro
jako preventivni roti :hnroham nebo ol
zménou spankovych a cvi Conich navyki se nejprve poradte se svym
Iékarem.

POPIS VYROBKU

OBSLUHA

o Dotykovy displej

@ runienitiacitko (niavni nabidkalzpet)

o Funkéni tlacitko (zapnouthypnoutizpétiprobuzenifuspani)
@ Funicnitiatitko (acitio sportovnich reima)

o Vyménitelny feminek

0 Sada méricich senzort

o Magneticky nabijeci port

INSTALACE

Umnistéte hodinky na zapesti a upravte délku reminku tak, aby nebyl piilis
uvolnény.

3.

Zapnutllvypnutl

hcete-li_zafizeni zapnout, stisknte a podrite funkéni
uacuko(z) o dobu asi 3 sekund. Pro vypnuti opakujte Ginnost
a potvrdte vypnuti.
@V pripadé, ze se chytré hodinky nezapnou, zkuste je nabit.

Po zapnuti
Se chytré hodinky ovladaji pomoci dotykového displeje a
funkenich tlacitek

Zména ciferniku

Klepnutim a podrzenim na domovské obrazovce vyvolate
nabidku zmény ciferniku chytrych hodinek. Prejetim prstem
vpravojvievo wyberte cifernik a poté svou volbu potvrdte
Kliknutim na libovolné misto displeje

@pali ciferniky jsou dostupné v aplikaci InfoWear.

ci
stisknéte funkéni tlacitko (2) pro pristup do hlavni nabidky.
Dotykem displeje vstoupite do vybrané funkce. Po vstupu do
ohybem

” funkee se vpravo nebo opétovnym stisknutim
zovku. Pro

navrat na hlavni obrazovku stisknéte funkéni tlagitko (3)

Stisknutim a podrzenim funkéniho tlacitka (4) oteviete
nabidku sportovnich rezimi. Umozauje zaznamenavat
sportovni aktivity pomoci GPS/GLONASS.

Prejetim prstem vpravofvlevo na domovské obrazovce se
dostanete do rychlé nabidky, tj: shrnuti denni aktivity, méfeni
zdravotnich parametr, informace o pocasi, z&znam spanku a
hudebni prehravac.

Presunutim dolii na domovské obrazovce ziskdte pristup k
poslednim oznamenim. Chcete-li oznameni odstranit,
presufite zpravu vlevo a stisknéte B

PFesunutim nahoru na domovské obrazovce ziskate pristup k
pasku nastaveni. Umozfuje rychle ménit vybrané funkce
chytrych hodinek.

NABIJENi

1. Chytré hodinky se nabijeji pomoci magnetického stojanu dodavaného se
zafizenim.

2. Umistéte magnetickou koncovku tak, aby kontakty na hodinkach byly v
kontaktu s kontakty na nabijecim stojanu. Druhy konec kabelu nasledné
piipojte k USB portu poéitate nebo napdjecimu adaptéru USB. Spravné
pripojeni zplisobi, Ze se na displeji hodinek zobrazi animace nabijent.

®Pokud se nezobrazuje zadna animace, ujistéte se, Ze je kabel spravné
pripojen. Pokud je baterie GpIné vybita, mize se animace objevit az po
nékolika minutach. Pred prvnim zapnutim se doporucuje hodinky nabijet
asi 2 hodiny.

Nabijeci napéti by nemélo prekrocit 5V.
Doporugeny nabijeci proud je maximalné 1A.

INSTALACE APLIKACE INFOWEAR

Chytré hodinky spolupracuji s chytrym telefonem pomoci aplikace Infowear.
Pred pouzitim si tuto aplikaci stahnéte z Google Play nebo AppStore a
nainstalujte si ji do svého telefonu. Aplikaci Ize vyhledat zadanim nazvu
InfoWear" do vyhledavace v obchodé nebo naskenovanim piislusného QR
kodu uvedeného nize.

Android

Chytré hodinky Garett GRS PRO nevyZaduji trvalé spojeni s chytrym
telefonem, ale pro piné vyuZiti funkci hodinek je nutné je sparovat s aplikaci

Pfi kazdém spusténi chytrych hodinek a jejich pfipojeni k aplikaci se data
automaticky synchronizuji. Chytré hodinky v pohotovostnim rezimu méi a
analyzuji jednotlivé uZivatelska data. Garett GRS PRO je vybaven sadou
méficich senzord, které monitoruji pohyb a provedena méfeni za Gcelem
zjisteni detaili spanku a fyzické aktivity.

6-

PAROVANI

Proces parovani

1. Zapnéte Bluetooth ve svém telefonu

2. Ujistéte se, 7e jsou chytré hodinky zapnuté.

3. Oteviete aplikaci InfoWear, udélte ji véechna oprévnéni a zadejte idaje o
uzivateli chytrych hodinek.

4. Prejdéte na kartu Zafizeni, kliknéte na +Pridat zafizeni a poté naskenujte
QR kéd 7 hodinek nebo vyberte v aplikaci

5. B&hem parovani umistéte hodinky v blizkosti telefonu, se kterym je
parujete.

6. Po lsp&sném sparovani budou data piné synchronizovana.

Chytré hodinky Garett GRS funguji s chytrymi telefony, které oruji
pripojent Blueteoth 5.0. Je také kompatibilni se systémem Andmld 44 (@
vy3si) 0 (a vy3si).

@ Pro spravnou funkci nezapomeiite pred sparovanim udélit aplikaci
pozadované souhlasy a opravnéni. V piipadé odmitnuti nemusi vybrané
funkce fungovat spravné nebo budou nedostupné.

HLAVNIi NABIDKA

- Tréning: Sportovn rezimy. MoZnost registrace sportovnich akivit

pomoci GPS.

1. Vyberte aktivitu.

2.V zavislosti na wybrané kategorii

a)oll- ReZim GPS - Pockejte, az hodinky ziskaji stabilni signal, tj.
ikona signélu prestane blikat. Pro zahdjeni zdznamu, stisknéte [>
Navic je mozné nastavit tréninkovy cil ¥ (€as, vzdalenost, kalorie).
Pokud se signal ukaze jako prilis siaby, je mozné zaznamenavat
aktivity bez funkce GPS

Rezim GPS je k dispozici pouze ve venkovnich rezimech

Data budou ulozena a dostupna v hodinkach/aplikaci Infowear.

b)&d- ReZim bez GPS - Pro zahajeni zaznamu, éte [>. Navic je
mozné nastavit tréninkovy cil - ¥ (¢as, vzdalenost, ka\ome) Data
budou ulozena a dostupna v hodinkach/aplikaci Infowear.

- Aktivita: Moznost zobrazeni nedavno zaznamenanych sportovnich
aktivit na hodinkach.

©-

atistika: Prehled denni aktivity (spalené kalorie, pocet kroku, cil
pohybu). Presunutim nahoru ziskate pristup k podrobnym Gdajim.

- Puls: Funkce méfeni srdecni frekvence. Dotknéte se spodni &asti
displeje a zaénéte méfi

- Krevni kyslik: Funkce pulzniho oxymetru. Dotknéte se spodni &ast
displeje a zaénéte méfi

0 - Spének: Informace o vagem poslednim spanku.

- Novinky: Nejnovéjéi upozornéni z telefony, Cheete-li vymazat historii
oznameni, presufte nahoru a stisknéte 0.

o - Poasi: Aktualni informace o pocasi naétené z aplikace Infowear.

- Ovladani hudby: Funkce oviadani hudby  telefonu. Moznost
nastaveni hlasitosti a prepinani mezi skladbami

o - Stopky: Funkee stopek.

o - Easovaé: Funkee Easovace. MoZnost personalizace dle viastni
potreby.

- Najit telefon: Funkce vyhledavani chytrého telefonu. Aktivuje
2vukovy signal na telefonu

© - Nastavent:

Ciferniky: Nabidka vybéru ciferniku chytryich hodinek
° Jas: Nastavent Grovné jasu displeje.

- Automaticka blokada: Zap./\Vyp. funkee a vybér doby
podsvicent displeje chytrych hodinek.

- Systémova nastaven
- Restart: MoZnost opétovného spusténi chytrych hodinek.

- Vypnout: Moznost vypnuti hodinek.
- Reset: Moznost obnoveni tovarniho nastaveni,
@ - QR kéd: Zobrazuje QR kéd aplikace Infowear.

- 0 hodinkach: Systémové informace (MAC adresa a podrobné
informace o softwaru chytrych hodinek).

MERENI

Pred zahajenim méfeni se ujistéte, ze s senzor dotyka
pokozky. Méfena oblast by méla byt udrzovana gista -
negistoty mohou mit negativni viiv na vysledek

Pro zahajeni méfent prejdete na woranou funkel v
chytrych  hodinkach  (Puls Krevni kyslik]
Nasledné se dotknéte spodni d\sp\e‘ea pockejte
asi 1 minuty, abyste dosahli optimalnino vysledku

Béhem testd udriujte své t&lo uvolnéné a n:
Drite zafizeni ve stejné vysce v jaké se nacha:
srdce, b&hem testu nemluvte.

ybné.
ase




APLIKACE INFOWEAR

M zdravi
Informace o zaznamenanych sportovnich
aktivitich, Udajich o spanku a méfeni
zdravotnich funkci

« Poget kroki:: Udaje o poslednich
provedenych krocich.

+ Vzdalenost: Udaje o posledni urazené
vzdalenosti

« Kalorie: Udaje o posledné spalenych
kalorich.

« Puls: Udaje o poslednich méfenich
srdecni frekvence

+ Zaznam eviéeni: Udaje o nedavnych
sportovnich aktivitach.

+ spanek: Udaje o poslednim spanku.

« Krevni kyslik: Udaje o poslednich
méfenich okyslicen krve.

« Uspésny stav: Udaje o nedavnych
dosazenych pohybovych cilech

@V zévislosti na verzi aplikace Infowear

P
jakych roblémi kontaktujte nase
oddéleni technické podpory:
serwis@garett.pl

10

H cvigeni

Moznost zahajeni zaznamu sportovni aktivity pomoci funkce GPS v telefonu.
Vyberte jedno z dostupnych cviceni a stisknutim START spustte zaznam. Diky
aplikaci ziskate nahled na aktualné menanou aktivitu, tedy Udaje

tykajici se tréninku a mapy. Pro dokonceni zaznamu aktivity kliknéte na [Ja
nasledné podrite [

00:01:26

3.29 1813"

H zafizeni H
Nastaveni tykajici se funkénosti
chytrych hodinek.

- Spréva zafize
zafizen.

Moznost sparovani

+ GT_G: Dalsi nastaven

- Nast. uspory energ

rezimu vypne upozornéni a snizi jas
displeje.

Ensblingbackground runaccess

- Probuzeni zvednutim: Nastaveni
funkee probuzeni displeje
2vednutim zapésti

O il center

- Najit zafizeni: Funkce hledani
chytrych hodinek. Aktivuje vibragni
signal na hodinkach.

« Vice nastaven
« Nastaveni asu: Moznost zmény
formatu casu (12/24 h).

« Nastaveni jasu: Nastaveni Grovné
jasu displeje. ——

« Nastaveni vibraci: Konfigurace
Grovné intenzity vibraci

- Vybér jazyka zafizeni: Moznost zmény jazyka chytrych hodinek.

« Resetovat zafizeni: Moznost obnovit tovarni nastaveni
+ Adresa Bluetooth: MAC adresa zobrazena béhem pérovani

« Aktualizace firmwaru: Verze firmwaru a moznost aktualizace hodinek

« Povoleni pistupu ke spusténim
na pozadi: Konfigurace nastaveni
aplikace Infowear.

« Centrum ciferniki: Moznost
2zmény nebo stazeni novjch
cifernika

« Nastaveni upozornéni na zpravy:
Vyber upozornéni zobrazovanych
na hodinkach (nepodporuje
sifrované zpravy a iMessages)

« Nastaveni pfipomenuti:
Konfigurace pfipomenuti  aplikace
(neaktivita, hydratace) a moznost

personalizace Ulnstniho sl

« Nepetrzité monitorovani pulsu:
Zap./Vyp. funkce nepretrzitého
sledovani srdecni frekvence

« Nastaveni pocasi: Zap./Vyp. funkce
synchronizace informaci o pocasi.

« Fotografovani zatfesenim:
Fotografovani na dalku pomoci
fotoaparatu telefonu. Zatfeste
2&péstim a poridte fotografi

A profit
Nastaveni souvisejici s aplikaci a
osobnimi Gdaji uzivatele.

- Osobni udaje: Moznost
konfigurace tdajii uzivatele.

« Nastaveni jednotek: Konfigurace
jednotky délky, hmotnosti a teploty.

« Nastaveni cile: Definovani
viastniho denniho cile pro kroky,
vzdalenost a spalené kalorie

« Mapa: Vybér mapy zobrazené
v nahledu sportovniho rezimu.

« Zpétna vazba: Moznost zasilat
navrhy tykajici se aplikace.

« Autorizace dat: Moznost
synchronizace dat se systémem
Strava

« Casté problémy: Technicka
podpora.

« Ucet a zabezpeceni: Moznost
odstranéni Gctu v aplikaci.

+ 0 mné&: O aplikaci Infowear

TECHNICKA SPECIFIKACE

ZARUKA/REKLAMACE

sluemet
s
( @ \ Garett
fen)

oossaras E] Baterie:
300 mAh

Displej:
AMOLED;

Jinformation

U& Vyménitelny feminek

Ga@ Vyhrazend aplikace:
©% Infowear

Mop

Procesor:
Dialog 14695

Hmotnost:
max. 53 g

Rozméry c‘fermku«
52x515x

Vodotésnost:
P68

Zéruka:
24 mésict

Vice informaci o tomto zafizeni je k dispozici na strané www.garett.pl.
I Navétivte nase webové stranky a poznejte vice produkt a pfislusenstvi

Na vyrobek se vztahuje 24mésicni zaruka vyrobce. Zaruka se nevztahuje na
vady a poskozeni zplsobené uzivatelem nebo v dusledku nespm\meho
poutiti (v rozporu s uréenim), mechanicka poskozeni a poskozeni vyplyv:
poutiti jiného prislusenstvi, nez je obsazeno v sadé, spotebni maveral, P
reklamaci vyrobku je nutné vyplnit zarucni list prilozeny k zafizeni a zaslat jej
spolu s dokladem o koupi a vyrobkem na adresu servisu uvedenou na
zarucnim listé.

Kontaktni udaje jsou k dispozici na strané:
www.garett.pl

Vyrobce:

GARETT sp. Z 00.
ul. Targowa 181413
25 - 520 Kielce
www.garett.pl

Spravna likvidace produktu
(odpadini elektricka a
‘= clektronicka zafizeni)

Oznaceni na produktu nebo v souvisejicich textech znamens, ze by po
skonceni Zivotnosti nemél byt likvidovan s jinym domovnim odpadem.
Abyste predesli poskozeni zivotniho prostiedi a lidského  zdravi
nekontrolovanou likvidaci odpadu, oddélte produkt od ostatnich druhd
odpadu a recyklujte zodpovédné, abyste podpoiili opétovné vyuziti
materialnich zdrojii jako trvalou praxi. Uzivatelé v domacnosti mohou ziskat
nformace o tom, kde a jak recyklovat tento vyrobek zpisobem bezpecnym
pro zivotni prostiedi, od maloobchodniho prodejce, u kterého produkt
zakoupili, nebo od mistnich Gradl. Firemni uzivatelé by méli kontaktovat
svého dodavatele a zkontrolovat podminky kupni smlouvy. Produkt by nemé!
byt likvidovan s jinymi komunalnimi odpady.

CEFE roHs@ s X

www.garett.pl

Navstivte nas:




