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Bezpeénostni informace
Obecné bezpeénostni pokyny

Tipy, které vam pomohou pouzivat vas pocita¢ bezpec€né&, najdete na:
http://www.lenovo.com/safety
Pred instalaci tohoto produktu si pro¢téte Bezpecnostni informace.

MM\ Sl 3;\)5 [EEEN] =

Antes de instalar este produto, leia as Informagdes de Seguranga.

TEZ25E A 2 i 2 i, W4 Safety Information (24215 L),

Prije instalacije ovog produkta obavezno procitajte Sigurnosne Upute.

Pred instalac tohoto produktu si prectéte piirucku bezpecnostnich instrukci.

Laes sikkerhedsforskrifterne, for du installerer dette produkt.

Ennen kuin asennat t m n tuotteen, lue turvaohjeet kohdasta Safety Information
Avant d’installer ce produit, lisez les consignes de sécurité.

Vor der Installation dieses Produkts die Sicherheitshinweise lesen.

Mpwv eYKATAOTIOETE TO TMPOIGV auTo, dlaBacTe TIG TANPoPopieq aopahelag (safety information).

N0 MR IR RP 0T 1% 1 pnnw 1972
Atermék telepitése elétt olvassa el a Biztonsagi el6irasokat!

Prima di installare questo prodotto, leggere le Informazioni sulla Sicurezza
BADREDHNIC, REFEWEBHEACLLEL,

2 HMSs 8X06 &l o™ HEE HHAL.

TIpen ma ce mHCTAIMpa OBOj MPOYKT, IpOYUTajTe MHOpManmjaTa 3a 6e30eTHOCT.
Lees voordat u dit product installeert eerst de veiligheidsvoorschriften.

Les sikkerhetsinformasjonen (Safety Information) for du installerer dette produktet.
Przed zainstalowaniem tego produktu, nalezy zapoznac sig

z ksiazka "Informacje dotyczace bezpieczenstwa" (Safety Information).

Antes de instalar este produto, leia as Informagdes de Seguranca.

Mepepn, ycTaHOBKOM NPOAYKTa NPOYTUTE MHCTPYKLMN MO TEXHWKE BE30MacHOCTH.
Pred instalaciou tohto produktu si precitajte bezpe¢nostné informacie.

Pred namestitvijo tega proizvoda preberite Varnostne informacije.
Antes de instalar este producto lea la informacion de seguridad.

Lis sdkerhetsinformationen innan du installerar den har produkten.
AHMNSNRNSTHLS HEINWETRHUMURES
REFERERBZH, FHABE REHEH,
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Bezpeénostni pokyny a pokyny pro udrzbu
Dulezité bezpecnostni informace

A\
A\

Napajeci kabel byl navrzen pro tento monitor. Pfi pouZziti jiného kabelu pouzivejte pouze zdroj napajeni a pfipojeni
kompatibilni s timto monitorem.

VAROVANI: Poéita&, monitor a dali zafizeni vzdy pfipojte k uzemnéné napajeci zasuvce. V zajmu omezeni rizika
zasahu elektrickym proudem nebo poskozeni zafizeni nevyfazujte z €innosti uzemnéni. Zemnéna koncovka je
dalezita pro bezpeénost.

VAROVANI: V zajmu svého bezpedi zajistéte, aby byla uzemnéna zasuvka i po pfipojeni zafizeni snadno dostupna
a umisténa co nejblize k napajenému zafizeni. Napajeni zafizeni odpojite odpojenim koncovky napajeciho kabelu
ze zasuvky, pevnym tahem za koncovku. Netahejte za kabel.

UPOZORNENI V z&jmu ochrany monitoru a pogitade pfipojte véechny napajeci kabely k poéitadi a periferiim (napf.
monitor, tiskarna nebo skener) pres prepétovou ochranu, jako je rozbocnice s pfepétovou ochranou nebo zdroj
nepferusitelného napajeni (UPS). Ne v8echny rozboc&nice obsahuji pfepétovou ochranu; konkrétni rozboénice tak
musi byt specialné oznacena. Pouzivejte rozbocnici, jejiz vyrobce nabizi vyménu zafizeni poSkozenych pfepétim,
abyste méli v pfipadé selhani ochrany narok na vyménu zafizeni.

UPOZORNENI Toto zafizeni se musi pouzivat s certifikovanym napajecim kabelem. Je nutno uvazit poZzadavky
narodnich predpist pro elektrické instalace a zafizeni. Musi byt pouZit certifikovany napajeci kabel s izolaci z
polyvinylchloridu, dle IEC 60227, s ne menSim nez stanovenym prdfezem vodi¢l (oznaeni HO5VV-F 3G 0,75 mm?
nebo HO5VVH2-F2 3G 0,75 mm?). Alternativou je kabel s izolaci ze syntetické pryZe.

Bezpecnostni upozornéni

m Pouzivejte pouze napajeci zdroj a pfipojeni slucitelné s timto monitorem, dle Udaja na Stitku/zadni strané
monitoru.

m Zajistéte, aby celkovy odbér zafizeni pfipojenych k jedné zasuvce neprekrodil jeji zatizitelnost, a celkovy odbér
zafizeni pFipojenych k jednomu kabelu nepiekrogil jeho zatizitelnost. Udaj odb&ru (Amp nebo A) hledejte na
Stitcich jednotlivych zafizeni.

m Monitor instalujte do blizkosti zasuvky, ktera je snadno dosazitelna. Monitor odpojte pevnym tahem za koncovku
kabelu. Neodpojujte monitor tahem za kabel.

m Zabrarite tomu, aby se o napajeci kabel cokoli opiralo. Po kabelu se nesmi chodit.

m Pfi pouziti drzaku VESA musi vstup stfidavého napajeni mifit smérem dol{l. Nesmi mifit jinym smérem.

Pokyny pro udrzbu

V zajmu zlepseni vykonu a prodlouzeni zivotnosti monitoru:

m Neotevirejte kryt monitoru ani se nepokousejte vyrobek sami opravovat. Pokud monitor nefunguje spravné nebo
pokud spadl nebo byl poSkozen, obratte se na autorizovaného prodejce nebo servis znacky Lenovo.

m Nastavujte pouze ovladaci prvky, které jsou popsany v pokynech k obsluze.

m Pokud monitor nepouzivate, vypnéte jej. Pouzivanim spofiCe obrazovky a vypinanim monitoru, kdyz jej
nepouzivate, mGzete vyrazné prodlouzit jeho Zivotnost.

m Uchovavejte monitor na dobfe vétraném misté, kde neni vystaven pfili§ velkému mnozstvi svétla nebo
nadmérnému teplu nebo vihkosti.

m Otvory v krytu slouzi k vétrani. Tyto otvory nesmi byt zakryty ani blokovany. Do otvoru v krytu nikdy nic nestrkejte.

m Pred cisténim monitor odpojte od elektrické zasuvky. Nepouzivejte tekuté Cistici prostfedky ani prostfedky ve
spreji.

m Zabrarite padu monitoru a neumistujte jej na nestabilni povrch.

m Pfi snimani zakladny monitoru je nutné polozit monitor ¢elni stranou dolt na mékky povrch, aby nedos$lo k jeho

vpoékra’ba’m’, znecisténi nebo poSkozeni.

Cisténi monitoru

Monitor je kvalitni opticky pfistroj, ktery je nutno Cistit se zvlastni péci. Pfi ¢isténi monitoru postupuijte takto:

1. Vypnéte pocita¢ a monitor.

2. Pred ¢isténim monitor odpojte od elektrické zasuvky.

UPOZORNENI K ¢isténi obrazovky nebo skFifiky monitoru nepouZivejte benzin, fedidlo, &pavek ani jiné tékavé
latky.

Tyto chemikalie by mohly monitor poskodit. Nepouzivejte kapalné distici prostfedky ani spreje. Necistéte LCD
zobrazovac vodou.

3. Zobrazova¢ offete suchym, mékkym a cistym hadfikem. Pokud je nutné dukladnéjsi cisténi, pouZzijte
antistaticky prostfedek uréeny na zobrazovace.

4. Setfete prach ze skfifky monitoru. Skfinku otirejte vihkym hadfikem. Pokud je nutné dukladnégjsi cisténi,
pouzijte Cisty hadfik navihéeny v isopropylalkoholu.

5. Znovu pfipojte monitor.

6. Zapnéte monitor a pocitac.

© Copyright Lenovo 2022



Kapitola1 Zaciname

Tato uzivatelska pfiru¢ka obsahuje podrobné informace o ThinkVision® M14 plochém monitoru. Rychly pfehled najdete na
instalaénim letdku dodavaném s monitorem.

ThinkVision M14d podporuje ovladaci centrum Lenovo Display Control Center - ThinkColour.

Obsah baleni

V baleni byste méli obdrzet nize uvedené polozky:
Informacni letak

Plochy monitor

Kabel USB type-C

Ochranné pouzdro

Svorka x 2

¥ AAL

p-

& M P &

. ™

&
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Prehled produktu

Tato sekce uvadi informace o nastaveni poloh monitoru, uzZivatelskych ovladacich prvkd a pouziti slotu pro
lankovy zdmek.

Typy nastaveni

Sklon
PFiklad rozsahu nastaveni sklonu viz nasledujici obrazek.

Nastaveni vysky
Po pouziti stojanku v dolni ¢asti podstavce muzete upravit vy$Sku monitoru.

Otvor pro lankovy zamek

Tento monitor je vybaven otvorem pro kabelovy zamek. Pfipojte kabelovy zamek podle dodanych
pokyna.
Tento monitor podporuje nasledujici zamek Lenovo: 4X90H35558

:
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Pouzivani svorek
V nasledujici ¢asti jsou uvedeny pokyny pro pouzivani svorky pro (volitelnou) instalaci monitoru na

sténu.

Poznamka: Pokyny pro pfipevnéni drzaku VESA viz ,Nasténna montaz (volitelné)* na strance 2-10.

Ochranné pouzdro

Ochranné pouzdro dodané s monitorem chrani monitor prfed poSkozenim pfi pfevazeni nebo
skladovani.

Pouziti ochranného vaku je znazornéno na nasledujicich ilustracich.

Zaciname 1-3
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Priprava monitoru k pouziti
Tato sekce uvadi pokyny tykajici se pfipravy monitoru k pouZiti.
Pfripojeni a zapnuti monitoru
Poznamka: Pred provedenim tohoto postupu si nezapomerite precist bezpe€nostni informace na letaku.

1. Vypnéte pocita¢ a veSkera pfipojena zafizeni a odpojte napajeci kabel pocitace.

A\ A

Nea

2. Monitor M14d Ize pouzivat 3 zplsoby. Jsou jimi normalni pouzivani, nabijeni a podpora
zafizeni USB 2.0 HID.

Oba zpUsoby pouzivani mohou u podporovanych zafizeni podporovat pfenos dat USB 2.0.
® Normalni pouzivani:

Monitor M14d umoznuje dva zplsoby normalniho pouzivani; notebook a monitor
M14d, mobilni telefon a monitor M14d.

1) Propojte port USB-C notebooku a monitoru M14d kabelem USB Type-C.
(Elektronicky oznaceny kabel, jmenovity proud: 5 A)

2) Propojte port USB-C mobilniho telefonu a monitoru M14d kabelem USB Type-C.
(Elektronicky oznaceny kabel, jmenovity proud: 5A)

0
-8

POZNAMKA: Pro normalni pouZiti musi zafizeni pfipojena k M14d podporovat signal
videa a vystup napajeni, pozadavek na napajeni PDO 5 V/1,5 A nebo
vySe pro pouzity monitor M14d.

Pokud displej nefunguje normalné, zkontrolujte, zda zafizeni
podporuje rezim zobrazeni USB-C Alt. RovnéZz je nutno pfipojit
napajeci adaptér Type-C do dalSiho portu Type-C. Po ovéfeni zafizeni
znovu pfipojte a zkuste to znovu.

1-4 M14d plochy monitor — uzivatelska pfirucka



o Nabijeni:
Monitor M14d umoznuje dva zpusoby pouZivani s nabijenim; notebook a monitor

M14d s napajecim adaptérem, mobilni telefon a monitor M14d s napajecim
adaptérem.

1) Pripojte sitovy adaptér Type-C k levé nebo pravé strané M14d a pfipojte M14d k
notebooku kabelem USB-C.
(Elektronicky oznaceny kabel, jmenovity proud: 5A)

DR

2) Pripojte sitovy adaptér Type-C k levé nebo pravé strané M14d a pfipojte M14d k
mobilnimu telefonu kabelem USB-C.
(Elektronicky oznageny kabel, jmenovity proud: 5A)

DRE-
87

2

POZNAMKA: KdyZ se setkate s nenormalni nabijenim, zkontrolujte, zda vykon
sitového adaptéru, ktery je pfipojen k M14d, a zkontrolujte, je tento
vykon dostate€ny pro M14d a ostatni zafizeni.

Aby bylo mozné pouzivat monitor plynule, seznamte se s rezimem
zobrazeni na strance 2-8 a fizenim spotfeby na strance 2-9.

Zaciname 1-5



® Podpora zafizeni USB 2.0 HID:
Propojte port USB-C notebooku a monitoru M14d kabelem USB Type-C.

(Elektronicky oznaceny kabel, jmenovity proud: 5A) a pfipojte zafizeni USB2.0 HID k
dal$imu portu USB-C zafizeni M14d.

1) Sluchatka USB-C (v€etné digitalniho kodeku IC)

2) Mys/klavesnice/disk USB 2.0.......

POZNAMKA 1:
Konvertor sluchatek USB-C podporuje pouze pfilozeny typ KODEKU USB,
nepodporuje rezim pfisluSenstvi zvukového adaptéru USB-C.

POZNAMKA 2:

Nadmérny akusticky tlak ze sluchatek do uSi/na usi mize zpusobit ztratu
sluchu.

POZNAMKA 3:
Pokud displej nefunguje normalné, zkontrolujte, zda vase zdrojova zafizeni
podporuji PDO 5V/2A nebo vySSi pro zafizeni M14d a USB2.0. Po ovéfeni
zafizeni znovu pfipojte a zkuste to znovu.

POZNAMKA 4:

Jsou povolena pouze zafizeni USB 2.0, ktera spotfebovavaji mné nez 2,5 wattu
(5V/0,5A)

1-6 M14d plochy monitor — uzivatelska pfirucka



3. Zapnéte napajeni monitoru.

O

4. Aby bylo mozné nainstalovat ovlada¢ monitoru, je tfeba jej stahnout z webovych stranek
Lenovo, (http://support.lenovo.com/docs/M14d) a postupuijte podle pokynl na strance 3-5.

Registrace

Dékujeme vam za zakoupeni tohoto produktu znacky Lenovo®. Vénujte nékolik minut tomu,
abyste mohli tento produkt zaregistrovat a poskytnout nam informace, které umozni
spole¢nosti Lenovo, aby vam mohla v budoucnosti jesté 1épe poslouzit. Vase hodnoceni je
pro nas velmi cenné pfi vyvoji produktd a sluzeb, které jsou pro vas dulezité, a také pfi
rozvijeni lepSich zpdsobU, jak s vami komunikovat. Zaregistrujte vasi volbu na nasledujicich
webovych strankach:

http://www.lenovo.com/register

Pokud ve webovém dotazniku neuvedete, Ze nechcete, aby vam byly zasilany dalSi
informace, spole¢nost Lenovo vam bude zasilat informace a aktualizace o vasSem
zaregistrovaném produktu.
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Kapitola 2 Nastaveni a pouziti monitoru

Tato sekce vam poskytne informace tykajici se nastaveni a pouzivani monitoru.

Komfort a usnadnéni pristupu

K maximalnimu vyuziti pocitace a v zajmu pfedchazeni nepohodli je dulezité
dodrzovat ergonomické pravidla. Pracovisté a pouzivana zafizeni usporadejte podle
svych individualnich potfeb a typu prace, kterou vykonavate. Kromé toho byste svou
vykonnost pfi praci s pocitatem méli maximalizovat dodrzovanim zdravych
pracovnich navyku.

Usporadani pracoviste
Pracovni plocha by méla byt ve spravné vysSce a dostate¢né velka, abyste mohli
pracovat pohodiné.
Pracovisté si usporadejte podle toho, s jakymi materialy a zafizenimi pracujete.
Udrzujte pofadek a nejCastégji pouzivana zafizeni, jako pocitatovou mys nebo telefon,
umistéte na nejlépe dosazitelna mista.
Rozmisténi a nastaveni zafizeni maji velky vliv na vaSe drzeni téla. Nasledujici
témata uvadéji, jak mizete optimalnim nastavenim zafizeni dosahnout spravného
drZeni téla.

Umisténi a sledovani monitoru
Pocitacovy monitor umistéte tak, abyste méli pohodiny vyhled, s uvazenim
nasledujicich faktort:

o Pozorovaci vzdalenost: Optimalni pozorovaci vzdalenost se u monitor(
pohybuje v rozmezi pfiblizné 510 mm do 760 mm (20 az 30 palcl) a maze se lisit
v zavislosti na osvétleni okoli a denni dobé. Pozorovaci vzdalenost mlzete
zménit pfemist&nim monitoru nebo zménou polohy vaseho téla na Zidli.
Vyuzivejte pohodInou pozorovaci vzdalenost.

o Vyska monitoru: Umistéte monitor tak, aby vase hlava a krk byla v pohodiné a
neutralni (vertikalni nebo vzpfimené) pozici. Pokud monitor neumoznuje
nastaveni vysky, podloZte jej knihami nebo jinym pevnym pfedmétem, abyste
dosahli pozadované vysky. Obecné pravidlo Fika, ze by horni okraj monitoru mél
byt ve vysi o&i nebo mirné pod ni, kdyz jste pohodiné usazeni. Zajistéte vSak
nastaveni vySky monitoru tak, aby uhel pohledu mezi vaSima o€ima a stfedem
monitoru vyhovoval vasim osobnim preferencim pro pozorovaci vzdalenost a
pohodiné sledovani s uvolnénymi o&nimi svaly.

o Naklopeni: Nastavte naklopeni monitoru pro optimalizaci vzhledu obsahu na
obrazovce a pro pfizplsobeni vami preferované poloze hlavy a krku.

o Obecné umisténi: Umistéte monitor tak, abyste zabranili dopadu prudkého
svétla na nebo odraziim od obrazovky od stropniho osvétleni nebo blizkych
oken.

Nasleduje par dalSich tipu pro pohodiné sledovani monitoru.
e Pouzivejte k praci vhodné osvétleni.

e \/yuzivejte ovladaci prvky jasu, kontrastu a obrazu na monitoru, pokud je jimi
vybaven, abyste obraz pfizplsobili poZzadavkim svého zrakového aparatu.

e Udrzujte obrazovku monitoru &istou tak, abyste se mohli soustfedit na zobrazeny
obsah.

Jakakoli soustfedéna a dlouhodoba prace vyuzivajici zrak jej maze unavit.

Pravidelné se divejte mimo monitor a zaostfete zrak na vzdaleny pfedmét, aby se

uvolnily svaly oci. Pfipadné se s dotazy tykajicimi se Unavy zraku nebo zrakového

nepohodli obratte na o€niho specialistu.
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Péce o zdravi

Dlouhodobé vystaveni obrazovkam pocitacl mize zpusobit do¢asnou tnavu ogi.

K tomuto stavu pfispivaji faktory, jako je pracovni prostfedi, pracovni navyky

a poloha, blikani obrazovky a modré svétlo. Chcete-li Gnavu zraku minimalizovat, je
nutné provést na pracovni stanici urcita nastaveni, nebo pouzivat vhodné pocitacové
obrazovky, které zmirnuji zatizeni zraku.

Prostredi

Unava zraku je ovlivnéna pracovnim prostfedim. Tento stav poméahaji minimalizovat

snizeni osInéni a vhodné svételné podminky.

e Snizeni oslnéni

Oslnéni Ize snizit

a) Zménou polohy jakéhokoli zdroje svétla, ktery osInéni zpusobuje.

b) Instalaci vhodnych difuzérd nebo stinitek ke zdrojiim svétla.

c) Pouzivanim zavésl nebo Zaluzii na oknech pro minimalizaci osInéni z pfimého
slune¢niho svétla.

d) Upravou polohy monitoru tak, aby byl kolmo ke zdroji svétla nebo okndim.

e) Pouzivanim antireflexni obrazovky — monitory ThinkVision maji antireflexni dpravu,
ktera rozptyluje svétlo a zajiStuje praci bez odraz(.

e Osvétleni

Vhodné osvétleni je nutné pro minimalizaci osInéni a Unavy zraku. Nadmérné nebo

nedostatecné osvétleni muze snizit viditelnost obrazovky. Obecné plati, ze Uroven

osvétleni by neméla prekrocit 750 jednotek LUX a hladiny v rozmezi od 300 do 500

jednotek LUX jsou pro praci se stolnim poc¢itacem nejvhodnéjsi. Doporu¢ené zpusoby

upravy osvétleni zahrnuji umisténi pracovni stanice od pfimého slune¢niho zafeni nebo

pouzivani osvétleni na stropé s deflektory nebo mfizkami pro minimalizaci osInéni.

Nepfimé svétlo

Pracovni navyky
Dlouhodobé vystaveni pocitacovym obrazovkam muze namahat zrak. Mezi symptomy
patfi bolest hlavy, paleni o¢i, rozostfené vidéni a nepfijemny pocit. Pro minimalizaci
zatizeni zraku mohou uzivatelé nastavit pracovni navyky tak, aby jejich oCi relaxovaly
a odpocivaly.
e Casy prestavek
UZivatelé pocitach by méli béhem prace délat prestavky, zejména pfi nékolikahodinovém
pouzivani. Obecné se doporucuje provadét kratké prestavky (5 — 15 min.) po 1 -2
hodinach souvislého pouzivani poc€itace. Doporucuji se Casté&jsi kratké prestavky, nez
delsi.
e Sledovani vzdalenych objektl
Uzivatelé pred monitorem ¢asto méné mrkaji. Aby se minimalizovala zatéz a suchost o¢i,
je tfeba, aby uzivatelé pravidelné soustfedili zrak na vzdalené objekty.
e Cviceni pro zrak a krk
Né&ktera cviCeni snizuji ndmahu zraku a zabrarnuji pfed€asnému rozvoji muskuloskeletalni
obtiZi. Doporu€ujeme tato cviceni Casto opakovat. Pokud symptomy pFetrvavaji,
doporucujeme navstévu lékare.
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Cviceni pro zrak:
1. Divejte se stfidavé nahoru a dold a udrzujte pfitom télo a hlavu ve vzpfimené poloze.
2. Pomalu otacejte o¢ima doleva a doprava.

3. Otacejte oCima tak, abyste se divali na objekty vpravo nahofe a potom vpravo dole.
Stejné postupujte na levé strané.

Cviceni pro krk:

1. Uvolnéte paZi po strané. Naklon&nim hlavy dopfedu mirné& uvolnéte kréni svaly.
Podrzte po dobu 5 sekund.

2. Uvolnéte pazi po strané. Otocte hlavou doprava. Podrzte po dobu 5 sekund. Pot
otocte hlavou doleva.

3. Uvolnéte pazi po strané. Otocte hlavou doleva. Podrzte po dobu 5 sekund. Poté
otocte hlavou doprava.

1 2 3

Poloha pri praci

Vhodna pracovni poloha pomaha minimalizovat problémy se zrakem. Poloha pfi
sezeni a idedlni umisténi monitoru jsou zakladem pohodiné prace.

e Poloha pfi sezeni
Umisténi monitoru pfili§ daleko nebo pfili§ blizko mdze vést k zatiZzeni zraku. Velka

zatéZuje zrak a télo. Naproti tomu mala vzdalenost o¢i namaha z dlivodu
intenzivné&jSiho ostfeni, a navic uzivatele nuti sedét ve zvlastni poloze (napf.
naklanéni hlavy, psani s natazenymi pazemi atd.)

Doporuceni zorna vzdalenost mezi ofima a obrazovkou pocitace je 1,5 nasobek
Uhloptieky obrazovky. Re$enim splnéni této poZzadované vzdalenosti v malych
kancelafich je odtaZeni stolu od stény nebo pouzitim rozdélovace pro vytvofeni
prostoru pro monitor, pouziti plochého panelu nebo kompaktnich obrazovek

s umisténim monitoru do rohu stolu, nebo umisténi klavesnice do nastavitelné
pfihradky a vytvoreni hlubSi pracovni plochy.

1,5 nasobek uhlopficky obrazovky

o

Monitory ThinkVision jsou koncipovany tak, aby maximalizovaly pracovni prostor (napf.
diky tenkym profilim, kompatibilitou se zadnimi dchyty ThinkCentre Tiny, praktickou
spravou kabelaze atd.).
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e Zorny uhel

Unava krénich sval(i a bolest mohou byt diisledkem dlouhodobého otageni hlavy za ugelem
zobrazeni objektl na obrazovce pocitace. Pokud chcete toto minimalizovat, umistéte monitor
pfimo pred hlavu, krk, télo a tvaf. Nedoporucuje se, aby monitor byl vice nez 35 stupril
napravo nebo nalevo od hlavy.

Monitory by nemély byt umistovany ani pfili§ vysoko nebo nizko, protoZe by to mélo za
nasledek zaujeti zvlastni polohy, coz vede ke svalové unavé.

Omezeni blikani
Blikani monitoru se vztahuje na opakované zmény intenzity svétla monitoru. Je to zpisobeno
nékolika faktory, v€etné& mino jiné kolisanim napéti. Snizenim blikani se minimalizuje
namaha oci a bolesti hlavy. Monitory ThinkVision umoznuji uzivatelim pouzivat rezimy
vysokofrekvenéniho zobrazeni, které umi U¢inné blikani snizovat.

Tlumeni modrého svétla

1. Ve vychozi konfiguraci panel podporuje funkci LBL.
2. Vychozi hodnota tovarniho nastaveni jasu a kontrastu je 75 a 75.

Béhem let se stupnuji obavy z negativnich dopadl modrého svétla na lidsky zrak.
VInova délka modrého svétla je mezi 300 nm a 500 nm. Monitory maji nastaven
vychozi rezim, ktery omezuje vyzafovani modrého svétla. Monitory splfiuji
pozadavek na tlumeni modrého svétla (hardwarové feSeni).

Informace o usnadnéni pristupu

Spolec¢nost Lenovo je odhodlana zlepSovat pFistup uzivateld s postizenimi k informacim a
technologiim. Diky asistenénim technologiim mohou uzivatelé pfistupovat k informacim
zpusobem, ktery jim nejvic vyhovuje. Nékteré z téchto technologii jsou jiz soucasti
operacniho systému, dalsi Ize zpfistupnit nebo zakoupit na:

https://lenovo.ssbbartgroup.com/lenovo/request_vpat.php
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Nastaveni obrazu na monitoru

Tato sekce popisuje uzivatelské ovladaci prvky umoznujici nastaveni obrazu.
Pouziti ovladacich prvka pro primy pristup

Ovladaci prvky pro pfimy pfistup je mozné pouzit v pfipadé, Ze neni zobrazen displej

na obrazovce.

Tabulka 2-1 Ovladaci prvky pro pfimy pristup

lkona

Ovladaci prvek

Popis

Jas

Stisknutim tlagitka + nebo - nastavte jas.

Kontrast

Stisknutim a podrZenim tlagitka + na vice nez 3
sekundy muzZete nastavit kontrast.

Hlavni nabidka

Otevre hlavni nabidku OSD.

Zkratit odezvu

Stisknéte a podrzte tlacitko nabidky déle nez 3
sekundy a upravte nastaveni zkraceni odezvy.

Neuvedeno

DDC/CI

Stisknutim a podrzenim tlacitka - po dobu 3 s
zapnéte / vypnéte funkci DDC/CI.

Poznamka:

1. Kdyz je na obrazovce zobrazen panel pro nastaveni jasu, pomoci tladitek + nebo — for
muzete nastaveni upravit.

2. Kdyz je na obrazovce zobrazen panel pro nastaveni kontrastu, pomoci tlagitek +
nebo — miZete nastaveni upravit.
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Ovladani OSD

Nastaveni, kterd Ize upravovat uZivatelskymi ovlddacimi prvky, se zobrazuji
prostfednictvim rozhrani OSD (viz nize).

ThinkVision m14d

Brightness

Contrast mode

Display mode

<

Screen ratio

< Full Screen

Language

< English

Over drive

< Normal >

FACTORY RESET  EXIT

Pouziti ovladacich prvku:

1. Stisknutim tlacitka E otevrete hlavni nabidku OSD.
2. Pomoci tlagitka E pfepnéte zvyraznény blok. Kdyz je zvyraznény blok vybran pro
funkci polozky. Pomoci tlacitka -I- nebo = provedte Upravy. Stisknutim E ulozte.

3. Kdyz je zvyraznéna polozka ,Konec* a stisknutim tlacitka + ukongcite
nabidku OSD.

4. Standardné zapina DDC/CI. Stisknéte a podrzte tlacitka = po dobu 3 sekund pro
vypnuti/zapnuti funkce DDC/CI. Na obrazovce se zobrazi hldSeni ,Vypnout/zapnout
DDC/CI".

5. Moznost ENERGY STAR obnovi vychozi hodnoty vSech uzivatelskych nastaveni

tak, aby monitor splfioval pozadavky programu Energy Star.
6. Verze firmware se zobrazi na 3 sekundy v pravém hornim rohu a potom zmizi.
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Tabulka 2-2 Funkce OSD

hlavni nabidce

Popis

Ovladani a
nastaveni

Brightness
(Jas)

Nastavuje celkovy jas obrazovky

+

Contrast mode
(Rezim Kontrast)

Nastavuje rozdil mezi svétlymi a tmavymi oblastmi.

Display Mode
(Rezim
zobrazeni)

Slouzi k upravam teploty barev.
e sRGB

e Neutralni

e Teplé

e Studené

Screen ratio
(Pomér stran
obrazu)

Slouzi k upravam pomeéru stran obrazu.
e Cela obrazovka
e PUvodni pomér stran

Language
(Jazyk)

Slouzi k upravam jazyka OSD.
e English
e Francais
e ltaliano
o fEI{RHSC
e Espanol
o HAEE

e Deutsch
e Pycckun
e Thai

e Ukrainian

Over Drive
(Technologie
Over Drive)

Slouzi k upravam technologie OverDrive.
e Vypnuto
e Normalni
e Extrémni

Slouzi k obnoveni plivodnich tovarnich nastaveni.

e Ano

Factory Reset +
(Tovarni  Ne
nastaveni) Logo ENERGY STAR znamena obnoveni vychozich hodnot vSech =

uzivatelskych nastaveni tak, aby monitor splfioval pozadavky

programu Energy Star.
Exit Ukonéi nabidku OSD +
(Konec) '

* Pfi pouziti rezimu Extrémni (doba odezvy) by mohlo dojit k omezeni kvality zobrazeni rychlé videografiky.
Uzivatelé by méli vybrat rezim Extrémni (doba odezvy) a ovéfit, zda je kompatibilni s aplikaci, se kterou jej

cht&ji pouzit.
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Vybér podporovaného rezimu zobrazeni

Rezim zobrazeni monitoru je Fizeno pocitatem. Podrobnosti o zméné rezimu zobrazeni proto
hledejte v dokumentaci k pocitaci.

Pfepnutim rezimu zobrazeni se midze zménit velikost, poloha a tvar obrazu.

Na rozdil od CRT monitord, které vyZaduji vysoky obnovovaci kmito€et, aby neblikaly, toto
u LCD nebo plochych panell nehrozi.

Poznamka: Pokud byl pocita¢ dfive pouzivan s CRT monitorem, ktery byl nastaven na
zobrazovaci rezim nepodporovany timto monitorem, mize byt nutno jesté jednou pfipojit
stary CRT monitor a nastavit rozliSeni podporované novym monitorem, pokud mozno 2240
x 1400 pfi 60 Hz, coz je nativni rozliSeni tohoto monitoru.

Doba odezvy: 6 ms s posilenym vykonem pfi 60 Hz

Tabulka 2-3. Tovarné nastavené reZimy zobrazeni

Obrazové body Obnovovaci
rekvence
640x480 60 Hz, 75 Hz
720x400 70Hz, 75Hz
800x600 60Hz, 75Hz
1024x768 60Hz, 75Hz
1280x768 60Hz
1280x800 60Hz, 75Hz
1280x1024 60Hz, 75Hz
1366x768 60Hz
1440x900 60Hz, 75Hz
1600x1200 60Hz, 75Hz
1680x1050 60Hz, 75Hz
1920x1080 60Hz, 75Hz
1920x1200 60Hz
2048x1080 60Hz
2240x1400 60Hz

Poznamka: Zdroj signélu videa pfipojeny k M14d musi podporovat vystup videa USB-C DP
Alt-mode.
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Jak funguje rizeni spotreby

Rizeni spotfeby je vyvolano tehdy, kdy? poéitaé rozpozna, Ze jste po uZivatelem
nastavitelnou dobu nepouzili my$ nebo klavesnici. Existuje nékolik stavd, jak je popsano v
nize uvedené tabulce.

Pro optimalni vykon po kazdém pracovnim dnu nebo kdykoliv oéekavate, ze jej nebudete
po del8i Casové useky b&hem dne pouzivat, monitor vypnéte.

Tabulka 2-4. Indikator napajeni

Stav Indikator | Obrazovka | Obnoveni provozu Shoda
napajeni
Zapnuto Cisté bila Normalni
Pohotovostni | SViti oranzové Zadné Stisknéte tladitko nebo
rezim/ pohnéte mysi.
Rezim Pfed opétovnym spusténim
spanku obrazu muaze byt drobna ENERGY
prodleva.
Poznamka: Pohotovostni STAR

rezim je aktivni i v pfipadé,
Ze do monitoru nejde zadny
obrazovy signal.

Vypnuto Vypnuto Vypnuto | Stisknutim vypinace

zapnéte. ENERGY
Pred opétovnym spusténim
obrazu muaze byt drobna STAR
prodleva.

Energy Star Prikon

Pon 6,85 W

Etec 22,71 kWh

** Maximalni pfikon s max. svételnosti.

Tento dokument je pouze informativni a odrazi laboratorni vykon. Vykon vaseho produktu se
muZe liit v zavislosti na softwaru, sou¢astech a periferiich, které jste si objednali. Neneseme
Zadnou odpovédnost takové informace aktualizovat. Z tohoto divodu se zakaznik nesmi na
tyto informace spoléhat pfi rozhodovani ohledné elektrickych toleranci apod. Neni
poskytovana zadna vyslovna ani pfedpokladana zaruka na pfesnost ani Uplnost.

Definice vstupniho a vystupniho vykonu:

* Monitor M14d Ize napajet pouze zafizenimi, jejichz rozhrani USB-C ma vykon vy$Si nez
10 W a podporuje vystupni napéti 5V, 9V, 15 V a 20 V. Maximalni povoleny vstupni
vykon monitoru M14d je DC 100 W.

e Maximalni vystupni vykon monitoru M14d je 65 W a monitor podporuje vystupni napéti 5
V, 9V, 15V a 20 V; ale pouze pfi vstupnim napajeni 20Vdc.

* Pokud k monitoru M14d pfipojujete pouze mobilni telefony, musi tyto telefony podporovat
vystup USB-C PD2.0 nebo vyssi.

* Vykon sitového adaptéru pfipojeného k monitoru M14d mé& vliv na nabijeci kapacitu
M14d do zafizeni.

- Chcete-li nabijet svij notebook, doporuéujeme pouZzit s monitorem M14d adaptér
Type-C o vykonu 65 W nebo vice.

- Chcete-li nabijet svUj mobilni telefon, doporucujeme pouzit s monitorem M14d adaptér
Type-C o vykonu 18 W nebo vice.

* P¥i pfipojeni adaptéru bez funkce USB-C PD a pfipojeni dalSiho rozhrani Type-C k
telefonu nebo notebooku muize monitor M14d Eerpat napajeni z telefonu nebo notebooku.

Doporucena zarizeni USB-C:

Vzhledem k tomu, Ze se notebooky a mobilni telefony s portem USB type-C uvadéné na trh
velmi odliSuji, nemGzeme zarucit, Ze bude mozné monitorem nabijet vSechny type notebooku
a mobilnich telefond s portem USB type-C. Kabel USB Type-C musi odpovidat specifikaci
USB PD. V opac¢ném pfipadé mlze dojit k poskozeni vaSich zafizeni. Z tohoto ddvodu
pouzivejte dodany kabel USB Type-C.

Pro pouzivani s nabijenim se doporucuje standardni 65W napajeci adaptér Lenovo (USB
Type-C): PN: Doporu€ujeme 4X20M262** (znaky ** mohou byt €islo 68 az 83, slouzi pro
prodejce).
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Péce o monitor

Pfed provadénim jakékoli udrzby monitoru vypnéte napajeni.

Nedoporuduje se:

e Nestfikejte vodu ani jiné kapaliny pfimo na monitor.

e Nepouzivejte rozpoustédla ani abraziva.
Nepouzivejte k ¢isténi monitoru ani jinych elektrickych zafizeni hoflavé Cistici prostredky.

e Nedotykejte se obrazovky ostrymi ani abrazivnimi pfedméty. Tento druh kontaktu muaze
trvale poskodit obrazovku.

e Nepouzivejte Cistici prostfedek s obsahem antistatickych a podobnych aditiv. Hrozi
poskozeni povlaku obrazovky.

Doporuduje se:

e Meékky hadfik mirné navlh¢ete vodou a jemné jim otirejte obrazovku a kryty.

e Mastnotu a otisky prstu odstrarite hadfikem navihéenym ve slabém roztoku saponatu.

Nasténna montaz (volitelné)

Postupuijte podle pokynu dodanych se sadou kompatibilni se standardem VESA.

1. Polozte monitor obrazovkou dold na neabrazivni plochu na stabilni desce
stolu.
2. K zajisténi monitoru pouzijte svorky.

3. Pfipevnéte montazni konzolu nasténného drzaku na monitor.
4. Namontujte monitor na sténu podle pokynu dodanych s nasténnou sadou.

POZNAMKA: Pro pouziti pouze s nasténnym drzakem s certifikaci UL a GS s minimalni
hmotnosti/nosnosti 6,00 kg. Pfipevnéte montazni konzolu ze sady sténového nosice
kompatibilni se standardem VESA (vzdalenost 100 mm x 100 mm), typ montazniho
Sroubu VESA M4 x 6 mm.

2 Srouby (M4)
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Kapitola 3 Referencni informace

Tato €ast obsahuje specifikace monitoru, pokyny pro manualni instalaci ovlada¢e monitoru,
informace k feSeni problému a servisni informace.

Specifikace monitoru

Tabulka 3-1. Specifikace monitoru

Rozméry Vyska 215,28 mm (8,475 palcu)
Hloubka 14,05 mm (0,553 palc)
Sitka 314,35 mm (12,376 palc)
Hmotnost Po vybaleni 0,6 kg
Stojanek Rozsah naklonu Rozsah: 0° ~ 90°
Obraz Viditelna plocha 355,63 mm (14,00 palcti)
Maximalni vyska 188,45 mm (7,41 palct)
Maximalni Sitka 301,52 mm (11,87 palcu)
Rozte¢ pixell 0,1346 mm (V)
Vypnuto: 30 ms
Doba odezvy Normalni: 8 ms
Extrémni: 6 ms
Napajeci 5V nebo 9 V nebo 15V DC 3 A

Napajeci napéti/proud

nebo 20 V DC 5A max.

USB Type-C PD

Napéjeci napéti/proud

5V nebo9Vnebo 15V DC 3A
nebo 20 V DC 3,25 A max.

Prikon

7,5 W (bez vystupu Type-C)

Poznamka: Udaje o pfikonu | Max. pfikon ]

se vztahuji pouze na 80 W (s vystupem Type-C)

monitor. SW (b o T c
Typicky pFikon (bez vystupu Type-C)

75 W (s vystupem Type-C)

Pohotovostni/spanek <0,5W
Vypnuto <0,3W

Vstup videa (digitalni signal) Vstupni signal Type-C

Horizontalni
adresovatelnost

1920 obrazovych bodl (max.)

Vertikalni adresovatelnost

1080 Fadkd (max)

Taktovaci kmitocet

360 MHz (max.)

Komunikace

VESADDC

Cl

Test nadmorské vysky

Provoz

16404 ft

Podporované zobrazovaci

Horizontalni frekvence

30 kHz — 90 kHz
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rezimy
(RezZimy standardu VESA
mezi uvedenymi rozsahy)

Vertikalni frekvence

50 Hz-75Hz

Nativni rozlieni

2240 x 1400 pfi 60 Hz

Teplota Provozni 0 °C a2 40 °C (32 °F az 104 °F)
Skladovaci -20°C az 60 °C (-4 °F az 140 °F)
Prepravni -20 °C az 60 °C (-4 °F az 140 °F)
Vlhkost Provozni 30% az 80%
Skladovaci 30% az 90%
Prepravni 30% az 90%
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Reseni potizi

Pokud mate pfi pouzivani nebo pfipravé monitoru k pouZiti potize, miiZzete je sami vyfesit. Pfed kontaktovanim
svého prodejce nebo spole€nosti Lenovo vyzkouSejte postupy vztahujici se k vaSemu problému.

Tabulka 3-2. Re$eni potizi

Problém

Mozna pficina

Navrhované reSeni

Reference

Na obrazovce se objevuji
slova ,Mimo rozsah“ a
indikator napajeni blika
bile.

Systém je nastaven

na rezim zobrazeni, ktery
neni monitorem
podporovan.

e Pokud nahrazujete stary
monitor, opét jej pfipojte a
nastavte rezim zobrazeni v
uvedeném rozmezi pro novy
monitor.

e Pokud pouzivate systém
Windows, restartujte systém
v nouzovém rezimu a poté
zvolte podporovany rezim
zobrazeni pro vas pocitac.

e Pokud tyto moznosti
nepomohou, kontaktujte
stfedisko zakaznické
podpory.

»Vybér podporovaného
rezimu zobrazeni“ na
strance 2-5

Nekvalitni obraz.

Kabel s video signalem
neni zcela propojen s
monitorem nebo
systémem.

Ujistéte se, Ze je kabel se
signalem pevné pfipojen k
systému a monitoru.

.Pfipojeni a zapnuti
monitoru“ na strance 1-4

Kontrolka napajeni nesviti
a chybi obraz.

e Vypina¢ monitoru neni
zapnuty.

e Napajeci kabel je
uvolnény nebo
odpojeny.

e V zasuvce neni
elektricky proud.

o Ujistéte se, Ze je napajeci
kabel fadné pfipojen.

o Ujistéte se, Zze do zasuvky
jde proud.

e Zapnéte napajeni monitoru.

e ZKkuste pouzit jiny napajeci
kabel.

e ZKkuste pouzit jinou
elektrickou zasuvku.

+Pripojeni a zapnuti
monitoru® na strance 1-4
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Tabulka 3-2. Reseni potizi (pokracovani)

Problém

Mozna pricina

Navrhované reseni

Reference

Obrazovka je prazdna a
indikator napajeni sviti
oranzové nebo blika bile.

Monitor se nachazi v
pohotovostnim
rezimu/rezimu spanku.

e Stisknéte libovolné tlacitko na
klavesnici nebo pohnéte mysi
pro obnoveni ¢innosti monitoru.

e Zkontrolujte nastaveni napajeni
vaseho pocitace.

~Jak funguje fizeni
spotfeby” na strance 2-9

Indikator napajeni je bily,
ale chybi obraz.

Kabel s video signalem je
uvolnén nebo odpojen od
systému nebo monitoru.

Ujistéte se, Ze je video kabel Fadné
propojen se systémem.

.Pfipojeni a zapnuti
monitoru“ na strance 1-4

Jas monitoru je nastaven
na nejnizsi uroven.

Upravte nastaveni jasu
prostfednictvim ovladaciho prvku
pro jas.

,Nastaveni obrazu na
monitoru® na strance 2-5

Jeden nebo vice
obrazovych bodu nesviti

Jde o vlastnost
technologie LCD, ne o
zavadu.

Pokud je postizeno vice nez pét
bodd, kontaktujte stfedisko
zékaznické podpory.

Dodatek A, ,Servis a
podpora“ na strance A-1

Rozmazané &ary v textu
nebo rozmazany obraz.

Vodorovné nebo svislé
¢ary na obraze.

e Nastaveni obrazu
nebylo optimalizovano.

Nastaveni vlastnosti
zobrazeni pocitace
nebylo optimalizovano.

Nastavte v pocitaci rozliSeni, které
odpovida nativnimu rozliseni
tohoto monitoru:

2240 x 1400 pfi 60 Hz.

»Vybér podporovaného
rezimu zobrazeni“ na
strance 2-8

Pfi praci s nativnim rozliSenim
muZete provést dodateéné
vylepSeni nastavenim rozliSeni v
pocitaci.

Viz &ast s rozsifenymi
moznostmi nastaveni
zobrazeni pocitace.

PFi pfipojeni s adaptérem

e Adaptér nema funkci

Pfipojte monitor M14d a nabijejte

~Jak funguje fizeni

napajet notebookem
nebo telefonem.

nebo telefonu
nepodporuji vystup
napajeni nebo rezim
Alt.

Notebooky nebo
telefony nemaji
dostate¢ny vykon pro
podporu M14d.

notebooku nebo telefonu a
ujistéte se, Zze podporuje PD 2.0
a alternativni rezim DP 1.2.

Pfipojte notebook s adaptérem a
potom zapnéte napajeni M14d.

monitor spotfebovava USB-C PD notebook nebo telefon pomoci  |spotieby“ na strance 2-9
energii z notebooku nebo adaptéru USB C na C.
telefonl

e Monitor M14d nelze e Porty USB C notebookU|e Zkontrolujte port USB-C ,Pripojeni a zapnuti

monitoru® na strané 1-4 a
~Jak funguje fizeni
spotfeby” na strané 2-9

Normalné se zobrazi,
kdyz je M14d pfipojen k
45W napéjecimu
adaptéru a notebooku,
ale v notebooku neni
zobrazen zadny symbol
napajeni

e Vstup napajeni
notebooku musi byt 45
W nebo vice, M14d
neposkytuje notebooku

dostatecny vykon.

o MlzZete spojit adaptér a M14d s
notebookem, potom notebook
Ize napajet adaptérem a Ize

zapnout M14d.

Pro pfipojeni s M14d pouzijte
adaptér 65 W nebo vykonngjsi a
potom nabijejte notebook.

~Jak funguje fizeni
spotfeby” na strance 2-9
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Rucni instalace ovladace monitoru

NiZe jsou uvedeny kroky pro manualni instalaci ovlada¢e monitoru v systémech Microsoft
Windows 10, Microsoft Windows 11.

Instalace ovladac¢e monitoru pod Windows 10

Pro vyuziti funkce Plug and Play v systému Microsoft Windows 10 postupujte
nasledovné:

1. Vypnéte pocita€ a veSkera pfipojena zafizeni.

n

Ujistéte se, Ze je monitor Fadné pfipojen.

w

Zapnéte monitor a potom zapnéte pocitac. Pockejte, az se v pocitaci zavede

operacni systém Windows 10.

4. Na webovych strankach spole€nosti Lenovo na adrese
http://support.lenovo.com/docs/m14d vyhledejte odpovidajici ovlada& monitoru a
stahnéte jej do pocitace, ke kterému je monitor pfipojen (napfiklad stolni poc¢itag).

5. Na pracovni ploSe pfemistéte mysS do pravého dolniho rohu obrazovky, zvolte
Ovladaci panely, potom dvakrat kliknéte na ikonu Hardware a zvuk a potom kliknéte
na Zobrazeni.

6. Kliknéte na zalozku Upravit nastaveni zobrazeni.

7. Kliknéte na tla¢itko Upresnit nastaveni.

8. Kliknéte na kartu Monitor.

9. Kliknéte na tlacitko Vlastnosti.

10. Kliknéte na kartu Ovlada¢.

11. Kliknéte na Aktualizovat ovlada€ a poté na Vyhledat ovlada€ v pocitaci.

12. Vlyberte moznost ,Vybrat ze seznamu ovladaét zafizeni v pocitaci®.

13. Kliknéte na tlaCitko Z diskety. Kliknéte na tlacitko Prochazet a pfejdéte na nasledujici
umisténi:

X:\Monitor Drivers\Windows 10
(kde X oznacuje ,slozku, ve které se nachazi stazeny ovladac¢“ (napfiklad stolni
pocitac)

14. Vyberte soubor ,M14d.inf* a kliknéte na tlacitko Otevfit. Kliknéte na tlacitko OK.

15.V novém okné vyberte Lenovo M14d a kliknéte na tlacitko DalSi.

16. Po dokonceni instalace odstrarite vSechny stazené soubory a zaviete vS8echna okna.

17. Restartujte systém. Systém automaticky zvoli maximalni obnovovaci frekvenci a

prislusné profily pfizpisobeni barev.

Poznamka: U LCD monitor(i na rozdil od CRT nezlepSuje vy$$i obnovovaci frekvence
kvalitu zobrazeni. Spoole¢nost Lenovo doporucuje pouzivat bud rozliseni
2240 x 1400 s obnovovaci frekvenci 60 Hz nebo rozliSeni 640 x 480 s
obnovovaci frekvenci 60 Hz.

Referenéni informace 3-5



Instalace ovladac¢e monitoru pod Windows 11

Pro vyuziti funkce Plug and Play v systému Microsoft Windows 11 postupujte
nasledovné:

1. Vypnéte pocita¢ a veSkera pfipojena zafizeni.

N

Ujistéte se, Ze je monitor fadné pfipojen.

w

Zapnéte monitor a potom zapnéte pocitac. Pockejte, az se v pocitaci zavede

operacni systém Windows 11.

4. Na webovych strankach spole¢nosti Lenovo na adrese
http://support.lenovo.com/docs/ m14d vyhledejte odpovidajici ovlada¢ monitoru a
stahnéte jej do pocitace, ke kterému je monitor pfipojen (napfiklad stolni pocitac).

5. Na pracovni ploSe pfemistéte mys na stfed dolni ¢asti obrazovky, kliknéte pravym

tlacitkem na ,Start* a potom kliknéte na polozku ,Spravce zafizeni*

Vyhledejte ikonu ,monitor* a kliknéte.
Kliknéte pravym tla¢itkem na ,Obecny monitor PnP*

Kliknéte na Aktualizovat ovlada¢ a poté na Vyhledat ovlada¢ v pocitaci.

© ®© N o

Vyberte moznost ,Vybrat ze seznamu ovladacu zafizeni v pocitaci“.
10. Kliknéte na tlacitko Z diskety. Kliknéte na tlagitko Prochazet a prejdéte na
nasledujici umisténi:
X:\Monitor Drivers\Windows 11
(kde X oznacuje ,slozku, ve které se nachazi stazeny ovladac” (napfiklad stolni
pocitac)
Vyberte soubor ,M14d.inf* a kliknéte na tlacitko Otevrit. Kliknéte na tlacitko OK.
11. V novém okné vyberte Lenovo M14d a kliknéte na tlacitko Dalsi.

12. Po dokonceni instalace odstrarite vSechny stazené soubory a zaviete vSechna
okna.

13. Restartujte systém. Systém automaticky zvoli maximalni obnovovaci frekvenci a

prislusné profily pfizplsobeni barev.
Poznamka:U LCD monitor na rozdil od CRT nezlepSuje vyssi obnovovaci frekvence
kvalitu zobrazeni. Spole¢nost Lenovo doporucuje pouzivat bud rozliseni
2240 x 1400 s obnovovaci frekvenci 60 Hz nebo rozliSeni 640 x 480 s
obnovovaci frekvenci 60 Hz.
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Servisni informace
Odpovédnost zakaznika
Zaruka se nevztahuje na produkt, ktery byl poSkozen nehodou, Spatnym nebo nespravnym
pouzivanim, nespravnou instalaci, nedodrzenim specifikaci produktu a pokyn( pro pouZzivani,
pfirodni nebo osobni katastrofou nebo neopravnénymi Upravami, opravami nebo zmé&nami.
Mezi priklady $patného nebo nespravného pouzivani, na které se nevztahuje zaruka, patfi:

e \/ypaleni obrazu na obrazovce CRT monitoru. Vypaleni obrazu Ize pfedchazet
pouzivanim pohyblivého spofi€e obrazovky nebo Uspory energie.

e Fyzické poskozeni krytd, ramecku, podstavce a kabell.

o Skrabance nebo otvory na obrazovce monitoru.

DalSi pomoc

Pokud potize neodstranite, kontaktujte centrum zakaznické podpory. Dal$i pokyny pro
kontaktovani stfediska podpory zakaznik( viz Dodatek A, ,Servis a podpora“ na strance A-1.

Nahradni dily

Nasledujici dily jsou uréeny servisu Lenovo nebo autorizovanym prodejciim Lenovo, za
ucelem podpory zakaznické zaruky. Dily jsou uréeny pouze pro servis. V tabulce nize jsou
uvedeny informace pro model 63AA-UARG-WW.

Tabulka 3-3. Seznam servisnich dilt

C. FRU (Field
Replaceable Unit, Typ pistroje
Ioka[ne_ o Popis Barva Model (MTM)
vymeénitelny dil)
Cislo dilu
5D11J16517 M14.d — 14 palcovy FRU Havrani derna 63AA-UARE-WW
monitor
5C11J16518 M14d - Kabel USB C-C 1 m |Havrani derna | 63AA-UARG-WW
Sedy povrch s | 63AA-UARG-WW
5CF1J16519 M14d - Ochranny vak gervenym
vnittkem
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Dodatek A.Servis a podpora

Nasledujici informace popisuji technickou podporu nabizenou k produktu b&hem zaruéni dobu i po
zbytek jeho zivotnosti. Kompletni vysvétleni podminek zaruky Lenovo najdete ve znéni omezené
zaruky Lenovo.

Registrace

Pro erpani servisu k vyrobku a podpuarnych aktualizace jakoZ i bezplatné a zlevnéné pocitacové
prisluSenstvi a obsah se prosim zaregistrujte. Otevrete:
http://www.lenovo.com/support

Online technicka podpora

V prubéhu zivotnosti vaseho produktu je k dispozici technicka podpora prostfednictvim webovych
stranek podpory spole¢nosti Lenovo na adrese http://www.lenovo.com/ support

Po dobu zaruky muzete vyuzit pomoc pfi vyméné produktu nebo vyméné vadnych komponent.
Kromé toho, pokud je vaSe zafizeni instalovano jako soucast pocitace Lenovo, mizete mit narok
na servis u vas. Specialista technické podpory

vam mize pomoci vybrat tu spravnou alternativu.

Telefonni technicka podpora

Podpora instalace a konfigurace pres Stfedisko podpory zakaznik bude vzdy k dispozici 90 dn
poté, co dana moznost prestane byt v aktivnim prodeji. Nabidka dal$i podpory, véetné podrobné
pomoci s instalaci, je rovnéz k dispozici za uhradu rezijnich nakladu.

Nez se obratite na zastupce technické podpory, pfipravte si pokud mozno co nejvice nasledujicich
informaci:

o Nazev polozky

Cislo polozky

Doklad o nakupu

Vyrobce pocitace, model, vyrobni &islo a pfirucku

Pfesné znéni pfipadného chybového hlaseni (jestli néjaky)

Popis problému
e Informace o hardwarové a softwarové konfiguraci vaseho systému
Pokud mozno méjte vas pocitac po ruce. Zastupce technické podpory mlze chtit, abyste béhem
hovoru podle jeho pokynu problém Fesili pfimo v daném pocitadi.

Celosvétovy telefonni seznam

Zmeény telefonnich Cisel bez predchoziho upozornéni vyhrazeny. Nejaktualnéjsi telefonni &isla viz
http://www.lenovo.com/support/phone

Zemé nebo region Telefonni €islo
Argentina 0800-666-0011 (Spaneélstina, angli¢tina)
Australie 1-800-041-267 (angli¢tina)

Rakousko 0810-100-654 (mistni telefonni &islo) (hémcina)
Belgie Zaruéni servis a podpora: 02-339-36-11 (holandstina,
francouzstina)

Bolivie 0800-10-0189 (Spanélstina)

Brazilie Hovory z regionu Sao Paulo: 11-3889-8986
Hovory z mist mimo region Sao Paulo: 0800-701-4815
(portugalstina)

Sultanat Brunej 800-1111 (angli¢tina)

Kanada 1-800-565-3344 (anglictina, francouzstina)

Chile 800-361-213(Spanélstina)

Cina Linka technické podpory: 400-100-6000 (mandarinstina)

Cina (852) 3516-8977

(zvlastni spravni oblast Hongkong) (kantonstina, angli¢tina, mandarinétina)

Cina 0800-807 / (852) 3071-3559

(zvlastni spravni oblast Macao) (kantonstina, angli¢tina, mandarinstina)
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Zemé nebo region

Telefonni Cislo

Kolumbie 1-800-912-3021 (Spanélstina)
Kostarika 0-800-011-1029 (Spanélstina)
Chorvatsko 385-1-3033-120 (chorvatstina)
Kypr 800-92537 (fectina)

Ceska republika

800-353-637 (&edtina)

Dansko

Zaruéni servis a podpora: 7010-5150 (danstina)

Dominikanska republika

1-866-434-2080 (Spanélstina)

Ekvador

1-800-426911 (OPCION 4) ($panélitina)

Egypt Primarni: 0800-0000-850
Sekundarni: 0800-0000-744
(arabstina, anglictina)
Salvador 800-6264 (3panélstina)
Estonsko 372-66-0-800
(estonstina, rustina, angli¢tina)
Finsko Zarueni servis a podpora: +358-800-1-4260 (fintina)
Francie Zarueni servis a podpora (hardware): 0810-631-213
(francouzstina)
Némecko Zarucni servis a podpora: 0800-500-4618 (bezplatna
linka)(ném¢ina)
Recko Obchodni partner Lenovo (fectina)
Guatemala Vytoc&te 999-9190, vyCkejte operatora a pozadejte o spojeni
877-404-9661 (Spanélstina)
Honduras Volejte 800-0123 (Spanélstina)
Madarsko +36-13-825-716
(angli¢tina, madarstina)
Indie Primarni: 1800-419-4666 (Tata)
Sekundarni: 1800-3000-8465 (Reliance)
Email: commercialts@lenovo.com
(angli¢tina a hindstina)
Indonésie 1-803-442-425
62 213-002-1090 (standardni sazby)
(angli¢tina, bahasstina, indonéstina)
Irsko Zarueni servis a podpora: 01-881-1444 (anglictina)
I1zrael Servis a stfedisko Givat Shmuel: +972-3-531-3900
(hebrejstina, anglictina)
Italie Zaru€ni servis a podpora: +39-800-820094 (italstina)
Japonsko 0120-000-817
(japonstina, angli¢tina)
Kazachstan 77-273-231-427 (standardni sazby) (rustina, anglictina)
Korea 080-513-0880 (hovor na ucet volaného)
02-3483-2829 (placeny hovor) (korejstina)
LotySsko 371-6707-360 (lotyStina, rustina, anglictina)
Litva 37052786602 (italstina, rustina, angli¢tina)
Lucembursko ThinkServer a ThinkStation: 352-360-385-343
ThinkCentre a ThinkPad: 352-360-385-222
(francouzstina)
Malajsie 1-800-88-0013
03-7724-8023 (standardni sazby) (angli¢tina)
Malta 356-21-445-566(anglictina, italStina, maltska arabstina)
Mexiko 001-866-434-2080 (Spanélstina)
Nizozemi 020-513-3939 (holandstina)
Novy Zéland 0508-770-506 (angli¢tina)
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Zemé nebo region

Telefonni Cislo

Nikaragua 001-800-220-2282 (Spanélstina)
Norsko 8152-1550 (norstina)
Panama Centrum zakaznické podpory Lenovo: 001-866-434 (bezplatna
linka) (Spanélstina)
Peru 0-800-50-866 (OPCION 2) (Spanélstina)
Filipiny 1-800-8908-6454 (predplatitelé GLOBE)
1-800-1441-0719 (predplatitelé PLDT) (tagal$tina, angli¢tina)
Polsko Znackové notebooky a tablety s logem Think: 48-22-273-9777
ThinkStation a ThinkServer: 48-22-878-6999
(polstina, angli¢tina)
Portugalsko 808-225-115 (standardni sazby) (portugalstina)
Rumunsko 4-021-224-4015 (rumunstina)
Rusko +7-499-705-6204
+7-495-240-8558
(standardni poplatky) (rustina)
Singapur 1-800-415-5529
6818-5315 (standardni sazby)
(angli¢tina, mandarinska Cinstina, bahaska malajstina)
Slovensko ThinkStation a ThinkServer: 421-2-4954-5555
Slovinsko 386-1-2005-60 (slovinstina)
Spanélsko 34-917-147-833 (Spanélstina)
Sri Lanka +9477-7357-123 (informacéni systémy Sumathi)
(angli¢tina)
Svédsko Zarucni servis a podpora: 077-117-1040 (Svédstina)
Svycarsko Zaruéni servis a podpora: 0800-55-54-54 (némcina,
francouzstina, italstina)
Tchaj-wan 0800-000-702 (mandarinstina)
Thajsko 001-800-4415-734
(+662) 787-3067 (standardni sazby) (thajtina, anglictina)
Turecko 444-04-26 (turectina)

Velka Britanie

Standardni zaruéni podpora: 03705-500-900 (mistni sazba)
Standardni zaruéni podpora: 08705-500-900 (angli¢tina)

USA 1-800-426-7378 (angli¢tina)
Uruguay 000-411-005-6649 (Spanélstina)
Venezuela 0-800-100-2011 (Spanélstina)
Vietnam 120-11072 (volani zdarma)

84-8-4458-1042 (standardni sazby) (vietnamstina, angli¢tina)
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Dodatek B.Poznamky

Spolecnost Lenovo nemusi nabizet produkty, sluzby nebo funkce zmifiované v tomto dokumentu
ve v8ech zemich. Informace o produktech a sluzbach, které jsou aktualné k dispozici ve vasi
oblasti, vam poskytne mistni zastupce spole¢nosti Lenovo. Jakykoli odkaz na produkt, program
nebo sluzbu Lenovo neznamena ani z ného nevyplyva, Zze by mél byt pouzit pouze dany produkt,
program nebo sluzba Lenovo. Misto toho mdze byt pouzit jakykoli funkéné ekvivalentni produkt,
program nebo sluzba, které neporusuji zadna prava na dusevni vlastnictvi spole€nosti Lenovo.
Nicmeéné uzivatel je povinen vyhodnotit a ovéfit funkénost jakéhokoli jiného produktu, programu
nebo sluzby.

Spole¢nost Lenovo mlze vlastnit patenty nebo Zadosti o patenty, které se vztahuji pfedmét
tohoto dokumentu. Ziskanim tohoto dokumentu neziskavate Zadné licence na tyto patenty.
Zadosti o licence muzete zasilat pisemné na adresu:

Lenovo (United States), Inc.

1009 Think Place — Building One
Morrisville, NC 27560

USA

Attention: Lenovo Director of Licensing

SPOLECNOST LENOVO POSKYTUJE TUTO PUBLIKACI ,TAK JAK JE“ BEZ JAKEKOLI
VYSLOVNE NEBO PREDPOKLADANE ZARUKY VCETNE, ALE BEZ OMEZENI,
PREDPOKLADANE ZARUKY NEPORUSITELNOSTI PRAVA,

OBCHODOVATELNOSTI NEBO VHODNOSTI PRO KONKRETNi UCEL.

Nékteré pravni Fady neumozniuji u konkrétnich transakci vylou€eni vyslovnych nebo odvozenych
zaruk a z tohoto divodu se na vas toto ustanoveni nemusi vztahovat.

Tento text mize obsahovat technické nepfesnosti nebo tiskové chyby. Obsazené informace
podléhaji pravidelnym zménam, které budou zapracovany do nového vydani. Spole¢nost Lenovo
muze produkty a programy popsané v tomto textu kdykoli upravit a zménit, bez informovani.

Produkty popsané v tomto dokumentu nejsou uréeny pro pouzivani v implantatech nebo v jinych
aplikacich pro podporu lidského zivota, kde by pfipadna zavada mohla zplsobit zranéni nebo
umrti osob. Informace obsazené v tomto dokumentu neovliviiuji ani neméni technické
specifikace nebo zaruky na produkt Lenovo. Zadna &ast tohoto dokumentu nesmi byt
povazovana na vyslovnou nebo pfedpokladanou licenci nebo nahradu Skod v ramci prav na
duSevni vlastnictvi spole€nosti Lenovo nebo tfetich stran. VeSkeré informace uvedené v tomto
dokumentu byly ziskany ve specifickém prostfedi a jsou uvadény jako pfiklad. Vysledky
dosazené v jinych operacnich prostfedich se mohou lisit.

Spole¢nost Lenovo mlize informace, které poskytnete, vyuzit libovolnym zplsobem, aniz by vUuci
vam méla jakékoli zavazky.

Jakékoli odkazy na weby jinych vlastniki nez Lenovo jsou pouze informativni a v zadném
pfipadé neznamenaji jejich doporuceni. Materidly na téchto webech netvofi sou¢ast materiall
nalezejicich k produktu Lenovo a pouziti téchto webl je pouze na vase riziko.

VSechny zde uvedené informace o vykonech byly uréeny v kontrolovaném prostfedi. Vysledky v
odlisném provoznim prostfedi se mohou vyrazné liSit. Néktera méfeni mohla byt realizovana na
pravé vyvijenych systémech a neni Zadna zaruka, Ze na béZné dostupnych systémech bude
mozno tyto vykony zopakovat. Navic byly nékteré udaje zjiStény extrapolaci. Skute¢né vysledky
se mohou ménit. UZivatelé tohoto dokumentu musi ovéfit platnost udaju ve svém konkrétnim
prostredi.
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Informace k recyklaci

Spolecnost Lenovo doporucuje maijitelim informacni techniky (IT), aby techniku, kterou jiz
nepotiebuji, zodpovédné recyklovali. Spole¢nost Lenovo nabizi mnozstvi programu a sluzeb,
jejichz cilem je pomoci vlastnikim v recyklaci jejich IT produktd. DalSi informace o recyklaci
produktl Lenovo naleznete na webové strance:

www.lenovo.com/recycling
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Sbér a recyklace pouzitého pocitaée nebo monitoru Lenovo

Pokud jste zaméstnanec spolecnosti a potfebujete zlikvidovat pocitac nebo monitor Lenovo,
ktery je majetkem spole¢nosti, musite tak ucinit v souladu se zakonem pro podporu
efektivniho vyuziti zdroji. PocitaCe a monitory jsou povazovany za primyslovy odpad a musi
byt fadné zlikvidovany smluvnim partnerem pro likvidaci primyslového odpadu, ktery je
certifikovan mistni viadou. V souladu se zakonem pro podporu efektivniho vyuziti zdrojt
spole¢nost Lenovo Japan podporuje prostfednictvim svych sluzeb pro sbér a recyklaci
pocitacl sbér, dalsi pouziti a recyklaci pouzitych pocitacli a monitori. Podrobnosti naleznete
na weboveé strance podpory spole€nosti Lenovo na adrese:

https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/pcrecycle/. V souladu se Zakonem o
podpore efektivniho vyuziti zdroja zacal vyrobce pouzité pocitate a monitory sbirat z
domacnosti 1. fijna 2003. Pro pocitae pouzivané v domacnostech a prodané po 1. fijnu
2003 je tato sluzba bezplatna. Podrobnosti naleznete na webové strance podpory
spole¢nosti Lenovo na adrese:

https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/personal/.

Likvidace soucasti pocitacl spole¢nosti Lenovo
Nékteré pocitaCové produkty spolec¢nosti Lenovo prodavané v Japonsku mohou obsahovat
soucasti obsahujici tézké kovy nebo jiné ekologicky rizikové latky. PFi spravné likvidaci pouzitych
soucasti, napfiklad desky s tisténymi spoji nebo diskové jednotky, pouzivejte vySe uvedené
metody pro sbér a recyklaci pouzitého pocitace nebo monitoru.

Referenéni informace B-2
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Obchodni znacky

Nasledujici pojmy jsou ochrannymi znamkami spole¢nosti Lenovo ve Spojenych statech, jinych
zemich, nebo oboji:

Lenovo
Logo Lenovo
ThinkCentre
ThinkPad
ThinkVision

Microsoft, Windows a Windows NT jsou ochranné znamky skupiny spole¢nosti Microsoft.

Jiné nazvy spolecnosti, produktd nebo sluzeb mohou byt ochrannymi znamkami nebo
servisnimi znackami jinych osob.

Turecké prohlaseni o shodé

Tento produkt spole¢nosti Lenovo spliuje pozadavky Smérnice o omezeni pouzivani
konkrétnich nebezpeénych latek v elektrickych a elektronickych zafizenich (EEE) Turecké
republiky.

Tiirkiye EEE Yonetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo Urtnd, T.C. Cevre ve Orman Bakanligi'nin “Elektrik ve
Elektronik Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin Kullaniminin
Sinirlandiriimasina Dair Yonetmelik (EEE)” direktiflerine uygundur.

EEE Yonetmeligine Uygundur.

Lenovo a logo Lenovo jsou ochranné znamky spolecnosti Lenovo ve Spojenych statech a/nebo
v dalSich zemich.

RoHS pro Ukrajinu
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RoHS pro Indii

Shoda s RoHS dle pravidel pro elektronicky odpad (fizeni a manipulace), 2011.

Napajeci kabely a adaptéry napajeni

Pouzivejte pouze napajeci kabely a adaptéry napajeni

dodavané vyrobcem produktu.
Nepouzivejte kabel sitového napajeni pro jina zafizeni.

B-3 M14d plochy monitor — uzivatelska pfirucka



	Číslo produktu
	Obsah
	Bezpečnostní informace
	Bezpečnostní pokyny a pokyny pro údržbu
	Kapitola 1 Začínáme
	Obsah balení
	Přehled produktu
	Typy nastavení
	Otvor pro lankový zámek
	Používání svorek
	Ochranné pouzdro

	Příprava monitoru k použití
	Připojení a zapnutí monitoru
	Registrace


	Kapitola 2 Nastavení a použití monitoru
	Komfort a usnadnění přístupu
	Uspořádání pracoviště
	Péče o zdraví
	Tlumení modrého světla

	Informace o usnadnění přístupu
	Nastavení obrazu na monitoru
	Použití ovládacích prvků pro přímý přístup
	Ovládání OSD

	Výběr podporovaného režimu zobrazení
	Jak funguje řízení spotřeby
	Péče o monitor
	Nástěnná montáž (volitelně)

	Kapitola 3 Referenční informace
	Specifikace monitoru
	Řešení potíží
	Ruční instalace ovladače monitoru
	Servisní informace
	Dodatek A. Servis a podpora


	Registrace
	Online technická podpora
	Telefonní technická podpora
	Celosvětový telefonní seznam
	Dodatek B. Poznámky


	Informace k recyklaci
	Sběr a recyklace použitého počítače nebo monitoru Lenovo
	Likvidace součástí počítačů společnosti Lenovo

	Obchodní značky
	Turecké prohlášení o shodě
	RoHS pro Ukrajinu
	RoHS pro Indii
	Napájecí kabely a adaptéry napájení


