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VYSVETLENi VYSTRAZNYCH SYMBOLU A POKYNU

Dékujeme, Ze jste si vybrali vjrobek Hama!
Najdéte si Cas a pfectéte si prosim nejprve nasledujici pokyny a upozoméni. Uchovejte tento navod k
obsluze v dosahu na bezpecném misté, abyste do néj mohli v pfipadé potieby nahlédnout.

Vase nové chytré hodinky Smartwatch jsou idealnim privodcem zdravého Zivotniho stylu a motivuji

vas k tomu, abyste byli cely den aktivni. Vedle zobrazenf ¢asu a data shromazduji Udaje o poctu vasich
krokd, vasi srdecni frekvenci a vasich spalenych kaloriich. Bezdratové pfipojeni pres Bluetooth® k vasemu
chytrému telefonu vam umoZni dokumentovat data v pfidruZené aplikaci ,Hama FIT move”, a tak vZdy
sledovat sviij Uspéch. Ovéfte si zde, kdy jste dosahli svého osobniho cile fyzické kondice!

1. Vysvétleni vystraznych symbolii a pokynt
Vystraha

Pouziva se pro oznaceni bezpecnostnich upozornéni nebo pro upozornéni na zvlastni nebezpedi a
rizika.

Upozornéni

Pouziva se pro oznaceni dalSich informaci nebo diileZitych pokynd.

2. Obsah baleni

« Chytré hodinky ,Smartwatch 5000” / ,Smartwatch 5010” / ,Smartwatch 6010"
- 1 nabijeci kabel USB

- Struny navod k pouzitf

« Bezpecnostni informace

==

A
A

Upozornéni
Ilustrace a symboly zobrazené v tomto navodu k pouZiti odpovidaji modelu Smartwatch 6010 s Cisly
vyrobk(i 00178619, -20, -21.

Modely Smartwatch 5000 (00178614, 00178615) a Smartwatch 5010 (00178616, 00178617) se
mohou vizualné odliovat.




BEZPECNOSTNIi POKYNY

3. Bezpecnostni pokyny

Vystraha

Najdéte si Cas a pfectéte si prosim nejprve nasledujici pokyny a upozoréni. Informace o pouZiti
vyrobku naleznete v tomto navodu k obsluze.

= \yrobek je urcen pro soukromé, nevydélecné pouZiti.

- \Wyrobek pouzivejte vylu¢né k Ucelu, ke kterému byl urcen.

- Chranite vyrobek pfed zneCisténim, vlihkosti a pfehfatim a pouzivejte ho pouze v suchém prostredi.

« Vyrobek nepouzivejte v bezprostiedni blizkosti topeni, jinych zdrojli horka nebo na pfimém slunci.

= \yrobek neprovozujte mimo meze vykonu uvedené v technickych ddajich.

- \lyrobek nepouZivejte na mistech, kde je pouzivani elektronickych zafizeni zakdzano.

Baterie je pevné nainstalovana a nelze ji vyjmout.

Vyrobek neotvirejte a v pfipadé poskozeni ho jiz dale nepouZivejte.

Nepokousejte se vyrobek sami o3etfovat nebo opravovat. Veskeré Ukony ddrzby pfenechte pfisluSnému
odbornému personalu.

Zabrarite padu vyrobku a vyrobek nevystavuijte silnym otfesiim.

Na produktu neprovadéjte Zadné zmény. Ztratite tim jakékoli naroky na zarucni pinéni.

Obalovy materidl likvidujte ihned podle platnych mistnich pfedpist o likvidaci.

Nevhazujte baterie, popf. vyrobek do ohné.

Na akumulatorech/bateriich neprovadéjte zmény a/nebo je nedeformujte/nezahfivejte/nerozebirejte.
Pfi jizdé s motorovym vozidlem nebo sportovnim zafizenim se nenechte rozptylit vasim produktem a
vénujte pozornost dopravni situaci a okol.

NeZ zahajite tréninkovy program, konzultujte toto s Iékafem.

Davejte béhem cviCeni neustéle pozor na reakce vaseho téla a informujte v pfipadech nouze Iékare.
Poradte se s Iékafem, pokud trpite stavajicimi onemocnénimi, a pfesto chcete vyrobek pouZivat.
Toto je spotiebni vyrobek a Zadny zdravotnicky pfistroj. Neni tudiz urCen pro diagndzu, terapii, [écbu
nebo prevenci nemoci.

Delsi kontakt s pokozkou mlze vést k podrazdénim pokozky a alergiim. Vyhledejte lékafe, pokud
pfiznaky pretrvavaji.

Tento vyrobek neni Zadna hracka. Obsahuje drobné spolknutelné asti, které predstavuji nebezpedi
udusent.

= \yrobek pouZzivejte pouze v mirnych klimatickych podminkach.
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BEZPECNOSTNIi POKYNY

Nebezpeci zasahu elektrickym proudem A
« Vyrobek neotvirejte a v pfipadé poskozeni ho jiz dale nepouzivejte.
- Vyrobek nepouZivejte, pokud jsou adaptér AC, kabel adaptéru nebo sitovy kabel poskozeny.

« Nepokousejte se vyrobek sami oetfovat nebo opravovat. Veskeré kony ddrzby pfenechejte
pfislusnému odbornému personalu.

Vystraha — kardiostimulator

Produkt generuje magneticka pole. Osoby s kardiostimulatorem by se mély pfed pouzitim tohoto
vyrobku poradit s Iékafem, zda by jeho pouzivanim mohla byt narusena funkce kardiostimulatoru.

Upozornéni — letecky provoz

« Tento vyrobek je trvaly radiovy vysilac. Respektujte, Ze v letecké dopravé noseni a provozovani
radiovych vysilacd neni v urcitych fazich letu (napr. start/pfistani) z bezpe¢nostnich dévodi
dovoleno.

« Informujte se pred letem u letecké linky, zda si vase hodinky/Fitness-Tracker mizete vzit s sebou. V
pipadé pochybnosti nechte vyrobek doma.

Vystraha — baterie

- Pro nabijeni pouzivejte pouze vhodné nabijecky nebo USB pfipojky.

« Vadné nabijecky nebo USB pfipojky vSeobecné jiz nepouzivejte a nepokousejte se je opravovat.

- Vyrobek ani neprebijejte, ani ho zcela nevybijejte.

« Zabrafite skladovani, nabijeni a pouzivani pfi extrémnich teplotach a pfi extrémné nizkém tlaku
vzduchu (jako napf. ve velkych vy3kach).

- Pri delSim skladovani hodinky pravidelné dobijejte (alespon ¢tvrtletné).




OVLADACI PRVKY

4. Ovladaci prvky

1. Ovladac tlatitko 4 |
2. PIné dotykovy displej

3. Odnimatelny naramek

4. Spona

5. Nabijeci kontakt
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( : ) PRVNIi KROKY

5. Prvni kroky
Upozornéni

Popisy a ilustrace v tomto navodu k obsluze vychazeji z aplikace Hama FIT move verze 1.5.4 a
firmwaru chytrych hodinek verze 1.01.00.

Vezméte prosim na védomi, Ze pfi aktualizaci aplikace nebo chytrych hodinek se mohou vyskytnout
rozdily v ndzvech a zobrazenich.

5.1 Nabijeni

- Pfed prvnim pouzitim provedte Uplné nabiti chytrych hodinek.

- Propojte nabijeci kabel s volnou pfipojkou vaseho pocitale nebo s nabijeckou s rozhranim USB a
s nabijecim kontaktem [5] chytrych hodinek. Respektujte pfitom navod k obsluze pouZivané USB
nabijecky.

Upozornéni

« Doba nabijeni pro dplné nabiti akumuldtoru ¢inf cca 150 minut. Jakmile se na displeji ukaZe, Ze je
baterie plné nabitd, bude proces nabijeni ukoncen. Své chytré hodinky miZete odpojit od napajeni.

- Pokud je Uroven nabiti akumuldtoru pouze na 10 %, nabijte prosim své chytré hodinky, abyste
predesli funkénim omezenim.




PRVNIi KROKY

5.2 Nasazeni a zapnuti

« Pfed prvnim nasazenim a zapnutim musite své chytré hodinky propojit s pfiloZzenym nabijecim kabelem
a piipojit ho ke zdroji proudu.

« Po Uspéném nabiti si nasadte své chytré hodinky na zapésti a zavfete naramek [3] pomoci spony [4].

« Chytré hodinky spustite stisknutim a podrzenim ovladaciho tlacitka [1] po dobu 3 sekund.

ZZZ " A

MoNz0
340

| |

Upozornéni

+ Pro co mozna nejlepsi vyuziti méficich funkci by mély vase chytré hodinky na horni stranu zapésti
tésné priléhat a jejich noseni by mélo byt pfijemné. Vzdalenost mezi chytrymi hodinkami a karpalni
kosti by méla byt asi na Sitku prstu.

« Aby byl zarucen co moznad nejlepsi zaznam vasich aktivit, noste své chytré hodinky jako pravak na
levém zapésti a jako levak na pravém zapésti.

5.3 Vypnuti
« Pro wypnutf chytrjch hodinek piejdete do polozky menu [NASTAVENI 9] a klepnéte v podmenu

[OBECNE Q] na [VYPNOUT @]. Potvrdte nasledujici otazku, abyste provedli vypnuti svych chytrych
hodinek.




NASTAVENI VASICH CHYTRYCH HODINEK

6. Nastaveni vaSich chytrych hodinek

Chcete-li ziskat pistup ke viem funkcim svych chytrych hodinek, nainstalujte si aplikaci ,Hama FIT move”.
Ndsledujici ¢asti obsahuji informace o tom, jak aplikaci stadhnout a nastavit.

6.1 Stazeni aplikace "Hama FIT move"

Upozornéni

Podporovany jsou nasledujici operacni systémy:
« i0S 9.0 nebo vyssi
+ Android 6.0 nebo vy3si

Po prvnim zapnuti vasich chytrych hodinek budete poZzadani o stazenf pfislusné aplikace ,Hama FIT

move" do vaseho chytrého telefonu. Na displeji vasich chytrych hodinek se zobrazi odpovidajici QR kéd.

« Naskenujte QR kdd pomoci vadeho chytrého telefonu nebo si stahnéte aplikaci z Obchodu Play
(Android) nebo App Store (i0S):

Hama FIT move
link.hama.com/app/fit-move

« Chcete-li nainstalovat aplikaci, postupujte podle pokyn{ na vasem chytrého telefonu.
Upozornéni

Dalsi informace k jednotlivym zobrazenim, menu a funkcim aplikace ziskate v navodu: Privodce
aplikaci ,Hama FIT move”




NASTAVENI VASICH CHYTRYCH HODINEK

6.2 Sparovani chytrych hodinek a chytrého telefonu

Upozornéni

« Aby vaSe chytré hodinky zobrazovaly pfichozi volani, SMS, zpravy WhatsApp a dal3i oznameni,
aktivujte k tomu rezim Push pro sdéleni v nastavenich a oznamenich vaseho chytrého telefonu.

» Béhem nastavovani aplikace App budete dotazovani, zda smi mit aplikace pfistup k funkcim vaseho
koncového zafizeni. Povolte tyto dotazy pro pInou funkénost vasich chytrych hodinek.

« Spuste aplikaci na vasem chytrém telefonu potvrdte souhlas s dohodou o ochrané dat. Odpovézte na
véechny otdzky, které vyvstanou.

Chcete-li dosahnout nejlepsiho uZivatelského prostfedi, méli byste si vytvofit uZivatelsky Gcet. KdyZ ménite

chytry telefon, mlzete vytvorenim uzivatelského Gctu také vyvolat vase osobni data. Diky tomu jsou vase

osobni data kdykoliv k dispozici. Vytvofeni uZivatelského Uctu neni Zadnym pfedpokladem pro uZivani

aplikace.

Chcete-li vytvofit uzivatelsky Gcet, klepnéte na [PRIHLASIT] a vyberte [ZAREGISTROVAT SE] ve
spodni ¢asti obrazovky. Zadejte e-mailovou adresu a heslo a klepnéte na tlaitko [DALSI KROK].
Zadejte ovéfovaci kdd, ktery vam bude zaslan na vami zadanou e-mailovou adresu. V pfipadé potfeby
zkontrolujte slozku se spamem.

Po Uspésné registraci mliZete zadat uZivatelské jméno, vase osobni Udaje a také pfifadit profilovy
obrazek. Klepnutim na [DALSI KROK] pokracujte v nastaveni.

Poté se spusti vyhledavani vasich chytrych hodinek ,Smartwatch 6010".

Postupuijte podle pokyn( v aplikaci na chytrém telefonu a pfipojte chytré hodinky.

Vas smartphone navaze prostfednictvim Bluetooth pfipojeni s chytrymi hodinkami.

.

APP
Hama FIT move

Bluetooth @

Chytré hodinky ON
Hama FIT move

APP ‘

moal = -l = -l

Bluetooth devices Bluetooth devices

Bluetooth (@) Link Device Link Device

Smartwatch 6010 [EZ) Sparujte zafizeni 0o
I
Smartwatch6010

0L

« Vyberte ,Smartwatch 6010" a klepnéte dole na [PRIPOJIT ZARIZENI] ke spojeni vasich chytrych
hodinek s aplikaci.

« Klepnutim na ikonu [.] v aplikaci v telefonu potvrdte pfipojeni a dokoncete nastaveni v aplikaci.

« Pokud dojde k vyprSenf casového limitu, postup opakujte.




NASTAVENI VASICH CHYTRYCH HODINEK

- Provedte ndsledné vase osobni nastaveni. Toto je mozné dodatecné upravit v aplikaci (viz navod:
Priivodce aplikaci ,Hama FIT move").
« Vade chytré hodinky jsou nyni propojené s aplikaci a spusti se synchronizace.

Upozornéni

- Prosim provedte pred prvnim pouzitim synchronizaci vaSich chytrych hodinek s aplikaci. Pokud byste
zaznamenavali néjakou aktivitu dfive, neZ budou vase chytré hodinky poprvé sesynchronizovany s
aplikaci, tak se aktivita nasledné nepfenese do aplikace.

« Pro spusténi rucni synchronizace vasich chytrych hodinek s aplikaci, pfetahnéte obrazovku na tvodnf
strance aplikace smérem dold.

+ Na zakladé omezeného mista v paméti chytrych hodinek byste méli chytré hodinky minimainé
jednou tydné synchronizovat s aplikaci, abyste zabranili ztraté dat.

Upozornéni

« Po prvni synchronizaci s aplikaci pfevezmou vase chytré hodinky automaticky cas, datum a jazyk
vaseho chytrého telefonu.

« Cas a datum neni moZné nastavit rucné.

« Jazyk zobrazenf vasich chytrych hodinek zavisi na vasem vybéru v aplikaci. Dokud neni nastaveni
dokonceno, jazyk zobrazeni ziistava v anglictiné. Vyberte pozadovany jazyk zobrazeni v aplikaci (viz
navod: Privodce aplikaci ,Hama FIT move”).

» Aplikace vas upozori, kdyz bude pro vase chytré hodinky k dispozici aktualizace firmwaru. Provedte
aktualizaci v aplikaci, abyste se ujistili, Ze vase chytré hodinky funguiji spravné.
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7. Jak pouzivat chytré hodinky

Nasledujici ¢asti poskytuji informace o provozu a struktufe nabidky vasich chytrych hodinek. Vase chytré

hodinky majf displej s dotykovou obrazovkou.

« Klepnutim na symboly a nabidky nebo pfejetim prstem po obrazovce miZete prochazet nabidkami a
provadét funkce.

« Stisknéte ovladaci tlacitko [1] k aktivaci displeje vasich chytrych hodinek. Nasledné mizete prejizdénim
prstu na displeji prepinat mezi riiznymi zobrazenimi a body menu v nasledujicim zobrazeném poradi.

= Do podmenu se dostanete kliknutim na pfisluSny symbol.

« Stisknutim ovladaciho tlacitka [1] m0Zete oteviit hlavni menu nebo opustit menu a preskocit zpét na
Gvodni obrazovku.

« Chytré hodinky miizete restartovat nebo vypnout stisknutim a podrzenim ovladaciho tlacitka [1].
Upozornéni
Nasledujici obrazky vsech modeld jsou prehledy struktury menu se vsemi polozkami menu.
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Hodiny
Pocasi

Protokol cykll
Hudba

Fotoaparat

Najit telefon
Kapesni kalkulacka
Kalendar

Hry

Nastaveni

* Zkratky mUzete pfizpdsobit vasim potfebam v aplikaci Hama FIT move.
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* Zkratky mUzete pfizpdsobit vasim potfebam v aplikaci Hama FIT move.
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Dechové cviceni
Hodiny
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Nastaveni

* Zkratky mUzete pfizpdsobit vasim potfebam v aplikaci Hama FIT move.
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7.1 Pokyny k ovladani
Upozornéni: aplikace ,Cviceni” (sportovni rezimy)

« Nékteré aktivity, které se odehravaji venku, vyuZivaji vestavény modul GPS. Pfi spusténi aktivity

se vyhledava signal GPS. Jakmile bude signal GPS k dispozici, mlzete zait s aktivitou. Pfipadné
mUzete aktivitu zahdjit i bez signalu GPS. V zavislosti na zvolené aktivité ale nelze bez signalu GPS
zaznamenat vsechna data.

Vezméte prosim na védomi, Ze m{zZe trvat nékolik minut, nez vase chytré hodinky pfijmou signal
GPS. To plati zejména v pfipadé, Ze integrovany systém GPS pouzivate poprvé, nebyl delsi dobu
pouZivan nebo se nachazite v misté, které je daleko od posledni zaznamenané polohy GPS. Zkratte
¢as pfipojenim chytrych hodinek k aplikaci v chytrém telefonu a pfeneste data A-GPS. V pfipadé
potfeby se na displeji vasich hodinek zobrazf vyzva, abyste tak uinili.

Jen chytré hodinky 6010 maji integrovanou GPS a navic podporuiji nasledujici globalni navigacni
satelitni systémy (GNSS): GLONASS, GALILEO, BEIDOU

Upozornéni: aplikace ,Hlasovy asistent”

« Aplikace ,Hlasovy asistent” po klepnuti na symbol ['®] umozni pfistup k hlasovému asistentu
vaseho propojeného a kompatibilniho chytrého telefonu. Pfedpokladem je spojeni Bluetooth mezi
obéma zafizenimi. Komunikace s hlasovym asistentem je jen zvukova. Kompatibilitu nelze zajistit pro
vsechny vyrobce nebo verze operacnich systéml. Zejména u operacniho systému Android mdze dojit
k omezenim. Proto se eventualné spojte s vyrobcem vaseho chytrého telefonu. Pravdépodobné je k
dispozici aktualizace softwaru pro vas chytry telefon, kterd miZze tento problém vyresit.

Pokud chcete optimalné vyuZivat hlasového asistenta, respektujte nasledujici nastaveni na vasem
chytrém telefonu:

- Google Assistant (Android): Nastavte jej jako vychoziho hlasového asistenta ve svém chytrém
telefonu se systémem Android a povolte pouZiti Google Assistant v uzamceném Stavu.

- Apple Siri (i0S): Aktivujte asistenta Siri na vasem iPhonu a povolte pouZiti Siri v uzam¢eném stavu.




UDRZBA A CISTENI

8. Udrzba a ¢isténi

Tento vyrobek Cistéte pouze mirné navihéenym hadiikem nepoustéjicim viakna a nepouZivejte agresivni
Cistici prostredky.

9. Vylouceni zaruky

Spolecnost Hama GmbH & Co KG nepfebira Zadnou odpovédnost nebo zaruku za Skody vzniklé
neodbornou instalaci, montaZi a neodbornym pouZitim vyrobku nebo nedodrZzovanim navodu k pouziti a/

nebo bezpecnostnich pokynu.

10. Podporované jazyky
Nasledujici seznam obsahuje prehled podporovanych jazykl uZivatelského rozhrani vasich chytrych
hodinek a aplikace ,Hama FIT move":
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Smartwatch 5000 x X X X X X X X
Smartwatch 5010 X X X X X X X X
Smartwatch 6010 x X X X X X X X
Hama FIT move X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

11. Technické udaje
Nasledujici tabulka obsahuje technické idaje pro model: Smartwatch 5000

00178614 / 00178615
Verze Bluetooth 53 LE
Typ displeje TFT-LCD
Velikost displeje 1.65"
Rozméry (pouzdro) 47 x 39 x 13 mm
Hmotnost 409
Délky naramkd 16,2 — 20,4 cm
Sitka naramku 2,2cm
Material naramku silikon
Material pouzdra plast
Trida ochrany IP68
Typ baterie Lithiovy polymer
Kapacita baterie 300 mAh
Doba nabijeni cca 2,5 hodin
VydrZ baterie asi 5-7 dnf




TECHNICKE UDAJE

Nésledujici tabulka obsahuje technické Udaje pro model: Smartwatch 5010

00178616 / 00178617
Verze Bluetooth 53 LE
Typ displeje TFT-LCD
Velikost displeje 1.38"
Rozméry (pouzdro) 52 x 46 x 14 mm
Hmotnost 60 g
Délky ndramkd 16,7 — 23,0 cm
Sitka naramku 2,2cm
Material naramku silikon
Material pouzdra zinkova slitina / plast
Tfida ochrany IP68
Typ baterie Lithiovy polymer
Kapacita baterie 300 mAh
Doba nabijeni cca 2,5 hodin
Vydrz baterie asi 57 dnf

Nasledujici tabulka obsahuje technické Udaje pro model: Smartwatch 6010

00178619 /00178620 / 00178621

Verze Bluetooth 53LE

Typ displeje TFT-LCD
Velikost displeje 1.65"

Rozméry (pouzdro) 49 %36 x 13 mm
Hmotnost 40 g

Délky ndramkd 16,3 20,4 cm
Sitka naramku 2,2 cm

Material naramku silikon

Material pouzdra plast

Tfida ochrany IP68

Ochrana proti vodé dle 1SO 22810:2010 3 ATM

Typ baterie Lithiovy polymer
Kapacita baterie 350 mAh

Doba nabijeni cca 2,5 hodin
VydrZ baterie asi 5-7 dni




POKYNY K LIKVIDACI
12. Pokyny k likvidaci

Evropska smémice 2012/19/EU a 2006/66/EK ustanovuje nasledujici: Elektricka a elektronicka
zafizeni stejné jako baterie nepatfi do domovniho odpadu. Spotfebitel se zavazuje odevzdat
véechna zafizeni a baterie po uplynuti jejich Zivotnosti do pfislusnych sbéren. Podrobnosti stanovi
zakon pfislusné zemé&. Symbol na produktu, navod k obsluze nebo baleni na toto poukazuje.
Recyklaci, vyuzivanim materialu a jinymi zplsoby zuZzitkovani starych pfistroji/baterii vjznamné pfispivate
k ochrané nadeho Zivotniho prostfedi.
13. Prohlaseni o shodé
c € Hama GmbH & Co KG timto prohladuje, Ze se tato zafizeni nachzi ve shodé se zakladnimi

pozadavky a s ostatnimi relevantnimi pfedpisy smérnice 2014/53/EU. Prohlaseni o shodé podle
pfislusné smérnice naleznete na adrese: www.hama.com > Q_Search > “Article number” >

Downloads
5000: 2402 — 2480 MHz
Frekvencni pasmo/pasma 5010: 2402 — 2480 MHz
6010: 2402 — 2480 MHz
5000: 9 dBm
Vyzafovany maximalni vysflaci vykon 5010: 9 dBm
6010: 9 dBm




anama

Hama GmbH & Co kG
86652 Monheim/Germany

Servis a podpora

@ www.hama.com
®© +49 9091 502-0

Slovni znacka a loga Bluetooth® jsou registrované ochranné znamky vlastnéné spolecnosti Bluetooth
SIG, Inc. a jakékoli pouZiti téchto znalek spolecnosti Hama GmbH & Co KG podlIéha licenci. Ostatni
ochranné znamky a obchodni nazvy jsou majetkem jejich pfislusnych vlastnikd.

Véechny uvedené znacky jsou ochrannymi zndmkami pfislusnych spolecnosti. Chyby a opomenuti vyhra-

zeny a pod|éhaji technickym zménam. Plati nase vieobecné dodaci a platebni podminky.
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