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LIST OF LANGUAGES

« English
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WATCH OVERVIEW PACKAGE CONTAINS

« Calling

Health Monitoring

Health Sports

Messages

Weather
« Camera
*« Music

Alarm Clock Ultra3 Smartwatch x 1

Breathe

Voice Assistant

« Games
« Calculator
« Settings
Ultra3
User Manual x 1 Charging Cable x 1
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USING THE HIFUTURE ULTRA3 SMART WATCH

Before using Ultra3 for the first time charge the battery to its full
capacity. Use the charging cable provided with the watch to charge.
On a full charge, Ultra3 can last up to 7 days.

Note: The battery life and time to fully charge your device may vary
as per usage and other factors.

CHARGING THE ULTRA3

* Plug the USB cable into a power adaptor, Plug the power
adaptor into an electrical socket. (Power adaptor not included).

* Place the magnetic charger on the charging points of the watch.

* Once the battery is fully charged, remove the charger.
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POWER ON

Press and hold the Button A for a few seconds to turn on the watch.

POWER OFF

Long press the Button A. Select “v” to confirm power off.

WAKING UP THE WATCH

To preserve battery, the watch screen turns off when not in use. You can wake up the watch by
pressing the Button A/ B,

Press and hold
POWER ON
Press Once

ButtonA| WAKING UP

Press and hold
then select “v”

utionn| POWER OFF

Button B

Press Once
WAKING UP
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WATCH NAVIGATION

The Ultra3 smartwatch has a TFT touchscreen. Navigate the
watch by tapping on the screen, swiping side to side, swiping
up and down, and pressing the Buttons.

BUTTONS NAVIGATION

+ Press Button A to show the function list.
« Press Button B to show the training list.

HOME SCREEN NAVIGATION

The home screen is the watch face. From the home screen:
« Swipe left to access the steps taken.

Swipe right to check your side menu.

Swipe up to check your messages.

Swipe down to access quick settings.

Press and hold screen center and swipe left or right to
choose watch faces.

—5 Side Menu
< Steps
T Message Notifications

| Quick Settings
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APP SET UP

Before pairing, make sure that your smart phone and smartwatch
are next to each other. The app will ask for personal information
such as height, weight and sex to calculate your stride length,
distance covered, calorie burn rate and metabolic rate. When you
set up your account, your name and profile picture will be visible
to other users.

« Turn on the Bluetooth and location on your mobile device.

+ On your smart phone, download the HiFuture Fit app from the
Play Store or the App Store and install it.

« Create an account or log in using an existing account.

Note: Ensure that your smart phone is running on Android 9.0+ or
iOS 11.0 +and is connected to mobile data or a Wi-Fi network.

PAIR THE WATCH

,.E

HiFuture Fit

Open the HiFuture Fit app and allow the Bluetooth and GPS positioning to be turned on. Feed in your
personal information and health goals in the app. Go to the “Device” section in the app, tap on “Add

Device” then “Search”. Select “Ultra3”and link the watch.

Select device

“rsching”

Add Devce

-5
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WATCH FEATURES (Features might change after OTA upgrade)

DIAL

Access the dial to make calls.

CONTACTS

This feature allows you to view your stored contacts and make calls

CALL LOGS

Tap on “Call Logs” to access your recent call logs.

DAILY EXERCISE

Tap on “Daily Exercise” to get a detailed daily activity report on
calories burned, steps taken and distance covered. You can set or
edit your daily activity goals on the HiFuture Fit app while setting
up the watch

SLEEP

Tap on “Sleep” to view your previous sleep records. You can view
your most recent sleep records and sleep quality in various sleep
stages on the HiFuture Fit
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HEART RATE

Ultra3 supports 24/7 heart rate tracking. Tap on “Heart rate” to
start measuring. Ensure that there is no gap between the back
panel of the watch and the wrist. Hold still while it measures your
heart rate

BLOOD OXYGEN

Ultra3 supports viewing the highest and lowest values of blood
oxygen levels throughout the day. Ensure that there is no gap
between the back panel of the watch and the wrist. Tap on “Blood
oxygen” to track. Hold still while it measures your blood oxygen
level

STRESS

Select Stress to start the measurement. Ensure that there is no gap
between the back panel of the watch and the wrist. Hold still while
it measures your stress levels.

TRAINING
Tap on “Training” to select your preferred form of exercise.

MESSAGE

Tap on “Message” to view the received messages on the watch

07



WEATHER

Tap on the Weather app on your watch to see the weather of your
current location

MusIC

You can control songs and podcasts that play from your phone
right from your wrist as long as the watch is connected to the
HiFuture Fit app on your phone.

STOPWATCH

Tap "Stopwatch" to use this feature. Press once Button A to start or
end the stopwatch

ALARM CLOCK

You can set the alarm in Ultra3. You can customize the alarm time
and select the number of days to repeat the alarm. The alarm can
be deleted when not in use.

TIMER

You can set a countdown with a pre-set duration on the watch or
set your own timer. The watch vibrates to remind you when the time
is up

00:24.08
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BREATHING

The breathe feature lets you adjust your breathing rhythm at your
convenience. Choose the duration and start

VOICE ASSISTANT

Use this feature to activate voice assistance and give commands.

GAME
Tap on game to try out some in-built games.

CALCULATOR

You can use this feature to do basic calculations.

REMOTE CAMERA

Tap on remote camera to take a picture remotely from your phone.
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SETTINGS

WATCH FACE & THEME

BRIGHTNESS

SOUND & VIBRATION

PASSWORD

RAISE TO LIGHT UP

DO NOT DISTURB

LANGUAGE

DOWNLOAD APP

SYSTEM

INFO

Settings

Watch Face &
Theme

Brightness

Sound &
vibration

Ps ord

Raise to light
u

Do not disturb
Language

Download APP

System

Info




QUICK SETTINGS

You can swipe up from the watch's home screen to gain quick settings access.

Phone call

Sub menu style
Do not disturb
Mute

Brightness

Raise wrist setting
Search

Torch

Battery

Settings




DEVICE INFORMATION AND TIPS

DEVICE INFORMATION
The Ultra3 smartwatch contain the following:

2.0" TFT Display ®) Bluetooth Calling

IP68 Water Resistance Up to 7 Days Daily Use

@ Heart Rate Monitor @ Alarm

Blood Oxygen Monitoring Notifications Sync

The Ultra3 smartwatch stores your activity data for up to 7 days between the time you sync your
watch to the HiFuture Fit App. Activity data includes your steps, distance, calories, active minutes,
heart rate, sleep duration and workout data. We recommend syncing the watch to the app daily.

TIPS

HOW DO | UPDATE MY ULTRA3 ?

You can update your Ultra3 via the HiFuture Fit App. In the app, select “Profile”, go to “Settings” &
check for version updates.

HOW DO | FIND MY WATCH'S CURRENT FIRMWARE VERSION?
You can find the watch's current firmware on the watch. Go to “Device” and tap on “Firmware
update" to view the current firmware version.

HOW DOES THE WATCH ESTIMATE HOW MANY CALORIES HAVE BEEN BURNED?

Ultra3 estimates how many calories you've burned based on the physical activity data and your
heart rate.

HOW DO | CHANGE MY ACTIVITY GOALS?
You can do it through the HiFuture Fit App. In the app, select “Profile” and go to “Target setting” to
change your goals.
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HOW DO | LOG MY WEIGHT?

You can log in your weight the first time you setup your HiFuture Fit App. However, you can update
the weight later via HiFuture Fit App. Go to My Profile, select Personal Information and change or
update your weight. You can update birthday, height, country and e-mail ID as well.

DISPOSAL AND RECYCLING INFORMATION

Electrical and electronic devices may not be disposed of with domestic waste. Consumers are obliged
by law to return the electrical and electronic device at the end of their service lives to the public
collecting points set up for this purpose or point of sale. Details to this are defined by the national
law of the respective country. By recycling, reusing the materials or other forms of utilising old
devices, you are making an important contribution to protecting our environment.

SAFETY AND HANDLING INSTRUCTIONS

* The device includes an in-built rechargeable battery. The battery life may degrade near the
end-of-life of the battery. Do not attempt to change the battery yourself in any event as you may end
up damaging the device and/or the batteries posing a safety hazard on subsequent usage.

« Please do not tamper with the battery terminals as it may result in battery leakage, overheating,
explosion or a fire hazard.

« Please do not pierce or disassemble the device as it may damage the battery causing the battery
liquid to leak causing irritation to your skin if exposed to the liquid. Damaged battery may also be
prone to overheating or causing a fire hazard.

« Do not place the device near fire or expose it to excessive heating as it may cause the battery to
explode posing a safety hazard.

« Only use HiFuture approved chargers and cables that are specifically designed for use with the
device. Unapproved charges and cables may damage the device and also pose a safety hazard for the
user.

« If the equipment emits a foul odor or burning odor, stop using the equipment immediately and
contact the after-sales service center (info@hifuturegroup.com).
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« The device can be used in ambient temperature ranges of -20°C to 55°C. Using thel device outside
of the prescribed temperature range may damage the device. Do not use the device in a sauna or
steam room.

« Do not use household cleaners to clean the device. Use soap-free cleaners instead.

« The device is dust and water resistant (rated at IP68). Following tips are to be followed for a safe
upkeep of the device:

1. Please make sure that the device is not exposed to sea water or used in deep waters.

2. Do not expose the device to high pressure water flow.

3. Wipe the device clean of water with soft and clean cloth if exposed to water.

4. Do not wash the hot water with the watch, otherwise it may cause water.

5. Leave the device to dry up naturally.

6. Do not open the device if it stops functioning upon exposure to water and despite following
the above steps. Visit an authorized service centre for getting the device checked.

MEDICAL DEVICE INTERFERENCE

The device includes components that may cause interference when worn with medical devices like
pacemakers, and other magnet-sensitive devices. In case you intend to use a medical device, please
consult your physician before using the device. Also, in case the device is allowed to be worn with the
medical devices by your physician, ensure sufficient separation between the device and the medical
device during all times.

MEDICAL USE ADVISORY:

Unless otherwise noted, the device and any related app-based or Hifuture-provided services are not
suitable for use as medical devices. It is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any
disease/health condition. We develop products and services to track daily activities and health
information as accurately as possible. The accuracy of the equipment is not equivalent to that of
medical equipment or scientific measuring equipment. If any abnormal physical data is found, they
should be tested by the hospital.

CHOKING HAZARD

The device is not a toy and it contains small components that could cause a choking hazard.
Accordingly, the device is not intended for use by or left unattended around small children or pets.



SKIN IRRITATION HAZARD

In some cases, prolonged use of or exposure to the device may cause skin irritation or allergies in
some users. To reduce the possibility of irritation, keep the device clean and dry. If you feel soreness,
tingling, numbness, burning or stiffness on any part of your skin while or after using the watch, please
immediately discontinue use.

DISPOSAL INFORMATION

At HiFuture, we are committed to protecting the environment and preventing any damage to the
environment resulting from the irresponsible disposal of e-waste from electronic devices. As we work
together to protect the environment, we urge our customers to help reduce the environmental
impact of e-waste. The device and any associated accessories (such as USB cables, chargers, etc.)
should not be disposed of with household/household waste. In accordance with the regulations of
the Ministry of Environment, Forests and Climate Change, HiFuture is committed to contributing to
the protection of the environment by providing customers with the option to store their HiFuture
devices at the end of their useful life in an authorized e-waste collection centre. By recycling, reusing
materials or otherwise using old equipment, you are making an important contribution to protecting
the environment. Together we can change the world!

CUSTOMER SUPPORT

If you experience any problem with the watch, it may be fixed by restarting your watch.For any
assistance, please reach out to us at http://www.hifuturegroup.com.



PREHLED

Zdravi Sport
Zpréavy

HIuk Buzz
Snadné skenovani
Pocasi
Kamera
Hudba
Hodiny
Dychat

Al Voice

Hry
Kalkulacka

Nastaveni

BALENi OBSAHUJE

Chytré hodinky Ultra 3 x 1

Ultra3

Uzivatelska pfirucka x 1 Nabijeci kabel x 1



POUZIVANI CHYTRYCH HODINEK HIFUTURE ULTRA3

Pred prvnim pouzitim hodinek Ultra 3 nabijte baterii na plnou
kapacitu. K nabijeni pouzijte nabijeci kabel dodany s hodinkami. PFi
plném nabiti vydrzi hodinky Ultra 3 v provozu az 7 dni.

Poznamka: Vydrz baterie a doba plného nabiti zafizeni se muze lisit
podle zpUsobu pouzivani a dal3ich faktord.

NABIJENI HODINEK ULTRA 3

« Zapojte kabel USB do napéjeciho adaptéru.

Napéjeci adaptér zapojte do elektrické zasuvky.

(Napéjeci adaptér neni soucasti dodavky).

* Umistéte bezdratovou nabijecku na nabijeci body hodinek.

* Po tpIném nabiti baterie nabijecku vyjméte.




ZAPNUTI NAPAJENI

Hodinky zapnete stisknutim a podrzenim tlacitka A po dobu nékolika sekund.

VYPNUTI NAPAJENI

Dlouze stisknéte tlacitko A. Vybérem moznosti "v" potvrdte vypnuti.

PROBUZENI HODINEK

Pro Usporu baterie se obrazovka hodinek vypne, pokud je nepouzivate. Hodinky mizete probudit
stisknutim tlacitka A/B.

Stisknéte a podrite tlacitko
ZAPNUTI

Stisknéte jednou

Tlacitko Al PROBUZEN]

Stisknéte a podrite tlacitko
a poté vyberte "v"

Tiatitko Al VYPNUTI

Tlaitko B

Stisknéte jednou
PROBUZENI




NAVIGACE HODINEK

Chytré hodinky Ultra3 maji dotykovy TFT displej. Hodinky muzete navigovat klepnutim na obrazovku,

prejetim prstem ze strany na stranu, piejetim prstem nahoru a dold a stisknutim tlacitek.

NAVIGACE POMOCI TLACITEK

« Stisknutim tlacitka A zobrazite seznam funkci.
« Stisknutim tlacitka B zobrazite seznam tréninkd.

NAVIGACE NA DOMOVSKE OBRAZOVCE

Domovska obrazovka je cifernik hodinek. Na domovské
obrazovce:

« Posunutim doleva ziskate pfistup k provedenym krokdm.

« Pfejetim doprava se podivate do postranni nabidky.

« Pfejetim nahoru zkontrolujete zpravy.

- Pejetim dolii ziskate pfistup k rychlym nastavenim.

« Stisknéte a podrzte sti'ed obrazovky a prejetim doleva nebo
doprava vyberte ciferniky hodinek.

—5 Botni nabidka
< Kroky
T Oznsmeni zprav

| Rychla nastaveni




NASTAVENI APLIKACE

Pred sparovanim se ujistéte, Ze chytry telefon a chytré hodinky lezi
vedle sebe. Aplikace si vyzada osobni Udaje, jako je vyska, hmotnost ’_=
a pohlavi, aby mohla vypocitat délku kroku, urazenou vzdalenost,

miru spalenych kalorii a rychlost metabolismu. Po nastaveni G¢tu
bude vase jméno a profilovy obrazek viditelny pro ostatni uzivatele.

HiFuture Fit

- Na mobilnim zafizeni zapnéte Bluetooth a polohu.

- Do svého chytrého telefonu si stahnéte aplikaci HiFutureFit ze
strdnek Play Store nebo App Store a nainstalujte ji.

- Vytvorte si Ucet nebo se pfihlaste pomoci stavajiciho uctu.

Poznémka: Ujistéte se, Ze vas chytry telefon pouzivé systém Android
9.0+ nebo iOS 11.0+a je pfipojen k mobilnim datdim nebo siti Wi-Fi.

PAROVANI HODINEK

Oteviete aplikaci HiFutureFit a nechte zapnout Bluetooth a urcovani polohy GPS. Zadejte sv(ij osobni
Udaje a zdravotni cile v aplikaci. V aplikaci piejdéte do sekce "Device" (Zafizeni), klepnéte na polozku
"Add" (Pfidat). Device" a poté "Search”. Vyberte "Ultra 3" a propojte hodinky.

Select device

“rsching”

Add Devce

-
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FUNKCE HODINEK (Funkce se mohou po aktualizaci OTA zménit)

CIFERNIK

Pristup k Ciselniku pro uskute¢iovani hovord

KONTAKTY

Tato funkce umozhuje prohlizet ulozené kontakty a uskute&fiovat hovory

RECENT CALL

Klepnutim na polozku "Call logs" ziskéte pfistup k zd&znamdm poslednich hovor

Denni cviceni

Klepnutim na "Daily Exercise" (Denni cvi¢eni) ziskate podrobny pfehled o denni
aktivité, ktery obsahuje spalené kalorie, uslé kroky a vzdalenost. Béhem
nastavovani hodinek mlzete v aplikaci HiFutureFit nastavit nebo upravit své cile
denni aktivity.

SPANEK

Klepnutim na "Sleep" (Spanek) zobrazite své pfedchozi zaznamy o spanku. Na
hodinkach HiFutureFit si mlzete zobrazit své posledni zaznamy o spanku a jeho
kvalité v rGznych fazich spanku

2
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SRDECNI TEP

Ultra 3 podporuje nepfetrzité sledovéni srde¢niho tepu. Klepnutim na "Heart rate"
(Srdegni tep) zahajite méfeni. Ujistéte se, Ze mezi zadnim panelem hodinek a zapéstim
neni z4dna mezera. B&hem méfeni srde¢niho tepu drzte hodinky v klidu

KYSLIK V KRVI

Hodinky Ultra 3 podporuji zobrazeni nejvyssich a nejnizsich hodnot hladiny kysliku v
krvi v pribéhu dne. Dbejte na to, aby mezi zadnim panelem hodinek a zapéstim
nebyla mezera. Pro sledovéni klepnéte na polozku "Blood oxygen" (Kyslik v krvi)
Béhem méfeni hladiny kysliku v krvi drzte hodinky v klidu

STRES

Vybérem moZnosti Stres zahajite méreni. Ujistéte se, Ze mezi zadnim panelem hodinek
a zapéstim neni Zddna mezera. Béhem méfeni hladiny stresu zUstarite v klidu

TRENINK
Klepnutim na "Training" (Trénink) vyberte preferovanou formu cvieni.

ZPRAVY

Klepnutim na "Message" (Zprava) zobrazite pfijaté zpravy na hodinkach
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POCASI

Klepnutim na aplikaci Pocasi na hodinkach zobrazite pocasi ve své aktualni poloze.

HUDBA

Skladby a podcasty pfehravané z telefonu mizete ovladat pfimo ze zapésti, pokud
jsou hodinky pripojeny k aplikaci HiFutureFit v telefonu

STOPWATCH
Chcete-li tuto funkci pouzivat, klepnéte na polozku "Stopky" 00:24.08

ALARM CLOCK
Na hodinkach HiFutureFit mizete nastavit budiky.

CASOVAC

Na hodinkdch miZete nastavit odpocitavani s pfedem nastavenou dobou trvani
nebo si nastavit vlastni ¢asovac. Hodinky vdm pfipomenou, kdy ¢as vyprsi.
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DYCHAT

Funkce dychani vam umozZni upravit si rytmus dychani podle vlastniho uvaZeni.
Zvolte si dobu trvani a zacatek

Al VOICE

Pomoci této funkce mizete aktivovat hlasovou asistenci a zadavat prikazy.

HRY
Klepnutim na hru vyzkousejte nékteré vestavéné hry.

KALKULATOR

Tuto funkci miZete pouzit k provadéni zakladnich vypoétd

OVLADANI KAMERY

Klepnutim na vzdaleny fotoaparat poridite snimek na dalku z telefonu.
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NASTAVENI

CIFERNIK A TEMA HODINEK -
Settings

Watch Face &

Theme

BRIGHTNESS (JAS) Brightness

Sound &
vibration

ZVUK A VIBRACE

Ps ord

Raise to light
u

HESLO

Do not disturb
ZVEDNETE PRO ROZSVICENI Language

Download APP
NERUSIT

System
JAZYK B info

STAHNOUT APLIKACI

SYSTEM

INFO



RYCHLA NASTAVENI

Na domovské obrazovce hodinek mlzete prejet prstem nahoru a ziskat tak rychly pristup k
nastaveni

TELEFONNi HOVOR

STYL SUB MENU

NERUSIT

MUTE

BRIGHTNESS

NASTAVENI ZVYSENI ZAPESTi
HLEDAT

TORCH

BATERIE

NASTAVENI
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INFORMACE O ZARIZENIi A TIPY

INFORMACE O ZARIZENI
Chytré hodinky Ultra 3 obsahuji nasledujici:
2,01" TFT displej @ Volani pres Bluetooth

Vodéodolnost IP68 Az 7 dni denniho pouzivani
@ Monitor srde¢niho tepu @ Budik
Monitorovani kysliku v krvi Synchronizace oznameni

Chytré hodinky Ultra 3 ukladaji tdaje o vasi aktivité az po dobu 7 dni od okamziku synchronizace s

hodinkami. hodinek s aplikaci HiFutureFit. Udaje o aktivit& zahrnuiji vase kroky, vzdalenost, kalorie a
aktivni minuty, srdecni tep, délku spanku a tdaje o tréninku. Doporucujeme synchronizovat hodinky
s aplikaci kazdy den.

TIPY

JAK MOHU AKTUALIZOVAT HODINKY ULTRA 3 ?

Hodinky Ultra 3 mUzete aktualizovat prostfednictvim aplikace HiFutureFit. V aplikaci vyberte moznost
"Me (J4)”, prejdéte do ¢asti "Settings" (Nastaveni) &. zkontrolujte, zda je k dispozici aktualizace verze.

JAK ZJISTIM AKTUALNI VERZI FIRMWARU SVYCH HODINEK?
Aktudlni verzi firmwaru hodinek najdete na hodinkéch. Piejdéte na "Device" a klepnéte na "Firmware".
update” zobrazite aktualni verzi firmwaru.

JAK HODINKY ODHADUJI, KOLIK KALORIi BYLO SPALENO?
Hodinky Ultra 3 odhaduji, kolik kalorii jste spalili, na zakladé tdajd o fyzické aktivité a vaseho srdeéni
frekvence.

JAK MOHU ZMENIT SVE CILE AKTIVITY?
Muzete to provést prostfednictvim aplikace HiFutureFit. V aplikaci vyberte moznost "Me" (J4) a
prejdéte do &asti "Target setting" (Nastaveni cild), abyste mohli zménit své cile.
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JAK ZAZNAMENAVAM SVOU HMOTNOST?

Pfi prvnim nastaveni aplikace HiFutureFit miizete svou hmotnost zaznamenat. Hmotnost véak mizete
aktualizovat i pozdgji prostiednictvim aplikace HiFutureFit. Pfejdéte do ¢asti Mdj profil, vyberte
moznost Osobni Udaje a zménite nebo aktualizujte svou hmotnost. Mlzete také aktualizovat datum
narozeni, vy$ku, zemi a e-mailové ID.

INFORMACE O LIKVIDACI A RECYKLACI

Elektricka a elektronicka zafizeni se nesmi likvidovat spole¢né s domacim odpadem. Spotebitelé jsou
ze zékona povinni odevzdat elektrické a elektronické zafizeni po skonceni jeho Zivotnosti na vefejnych
sbérnych mistech zfizenych k tomuto Ucelu nebo v misté prodeje. Podrobnosti k tomu stanovi
vnitrostatni pravni predpisy pfisluiné zemé. Recyklaci, op&tovnym pouzitim materialt nebo jinymi
formami vyuZiti starych zafizeni vyznamné prispivate k ochrané naseho Zivotniho prostredi.

BEZPECNOSTNI POKYNY A POKYNY PRO MANIPULACI

« Pristroj obsahuje vestavénou dobijeci baterii. Zivotnost baterie se méze ke konci jeji Zivotnosti
snizit. V zadném pripadé se nepokousejte baterii vyménit i, protoze byste mohli zafizeni a/nebo
baterie poskodit a ohrozit tak bezpe¢nost pfi dalsim pouzivani.

« Nemanipulujte se svorkami baterie, protoze by mohlo dojit k vyteceni baterie, prehfati, vybuchu
nebo nebezpeci pozaru.

« Zafizeni nepropichujte ani nerozebirejte, protoze by mohlo dojit k poskozeni baterie, coz by mohlo
zpUsobit unik kapaliny z baterie a podrazdéni pokozky pfi kontaktu s kapalinou. Poskozena baterie
miuiZe byt také nachylna k prehrati nebo zplisobit nebezpeti pozaru.

- Neumistujte zafizeni do blizkosti ohné ani jej nevystavujte nadmérnému zahfivani, protoze by
mohlo dojit k explozi baterie, ktera by predstavovala bezpe¢nostni riziko.

« Pouzivejte pouze schvalené nabijecky a kabely, které jsou navrzeny pro pouZiti s timto zafizenim.
Neschvalené nabijecky a kabely mohou poskodit zafizeni a také ohrozit bezpe¢nost uzivatele.
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« Pokud zafizeni vydava nepfijemny zapach nebo zapach spaleniny, okamzité prestarite zafizeni
pouzivat.

« Pristroj Ize pouzivat pfi teplotach okoli od -200C do 550C. Pouzivani zafizeni mimo predepsany
teplotni rozsah muze zafizeni poskodit. Nepouzivejte zafizeni v sauné nebo parni lazni.

« K ¢isténi zafizeni nepouzivejte Cistici prostfedky pro domacnost. Misto toho pouzivejte Cistici
prostfedky bez obsahu mydla.

« Zafizeni je odolné proti prachu a vodé (stupen kryti IP68). Pro bezpeénou udrzbu zafizeni je tfeba
dodrzovat nasledujici rady:

1. Dbejte na to, aby zafizeni nebylo vystaveno mofské vodé nebo pouzivano v hlubokych vodach.

2. Nevystavujte zafizeni vysokotlakému proudu vody.

3. Pokud je zafizeni vystaveno pulsobeni vody, otfete jej od vody mékkym a ¢istym hadfikem.

4. Zafizeni nechte pfirozené vyschnout.

5. Neotevirejte zafizeni, pokud prestane fungovat po vystaveni vodé a navzdory provedeni vyse
uvedenych kroku. Navstivte autorizované servisni stiedisko, abyste mohli zafizeni nechat zkontrolo-
vat.

RUSENI ZDRAVOTNICKEHO ZARIZENI

Zafizeni obsahuje souasti, které mohou zpisobit rudeni pfi noseni se zdravotnickymi pfistroji, jako
Jjsou kardiostimulatory a dali pfistroje citlivé na magnety. V pfipadé, Ze hodlate pouZzivat Iékafsky
pfistroj, poradte se pred pouZitim pfistroje se svym lékafem. Také v pfipadé, Ze Iékai povoli noseni
zafizeni se zdravotnickymi pfistroji, zajistéte po celou dobu dostate¢nou vzdalenost mezi zafizenim a
zdravotnickym pfistrojem.

DOPORUCENI{ PRO POUZITi VE ZDRAVOTNICTVi:

Pokud neni uvedeno jinak, zafizeni a jakékoli souvisejici sluzby zalozené na aplikaci nebo
poskytované v ramci programu Noise nejsou vhodné k pouziti jako lékafské pristroje. Zejména
zafizeni a souvisejici sluzby zaloZzené na aplikaci nejsou uréeny k diagnostice, [é¢bé, vylégeni nebo
prevenci jakéhokoli onemocnéni/zdravotniho stavu. Produkty a sluzby vyvijime tak, aby co
nejpresnéji sledovaly denni aktivitu a informace o zdravi. Pfesnost zafizeni nema byt rovnocenna
lékaFskym pfistrojim nebo védeckym méficim zafizenim.

ZTRATA SLUCHU

Dlouhodobé vystaveni vysoké hlasitosti mGze mit za nasledek trvalé poskozeni sluchovych schopnos-
ti. Pfi pouzivani zafizeni dbejte na to, aby byla Uroven zvuku udrzovana na optimalni Grovni.
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NEBEZPECI UDUSENI

Zafizeni neni hracka a obsahuje malé soucasti, které by mohly zplsobit nebezpeci uduseni. Zafizeni
proto neni urceno k pouzivani malymi détmi nebo domacimi zvifaty nebo k ponechani bez dozoru.

NEBEZPECI PODRAZDENI KUZE

V nékterych pfipadech maze dlouhodobé pouzivani zafizeni nebo vystaveni zafizeni pusobit u
nékterych uzivatell podrazdéni kiize nebo alergii. Abyste snizili moznost podrazdéni, udrzujte zafizeni
Cisté a suché. Pokud béhem pouzivani hodinek nebo po jejich pouziti pocitite bolestivost, brnéni,
necitlivost, paleni nebo ztuhlost na jakékoli ¢asti pokozky, okamzité prestarite hodinky pouzivat.

WEEE

Tento vyrobek nesmi byt likvidovan jako bézny domovni odpad v souladu s predpisy EU. Smérnice o
odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (WEEE - 2012/19 / EU). Misto toho se musi vratit
na misto nakupu nebo odevzdat na vefejném sbérném misté pro recyklovatelny odpad. Tim, zZe
zajistite spravnou likvidaci tohoto vyrobku, pomuzete predejit moznym negativnim disledkim pro
Zivotni prostiedi a lidské zdravi, které by mohly jinak zpUsobit nevhodnym nakladanim s odpadem z
tohoto vyrobku. Obratte se na mistni ufad nebo nejblizsi sbérné misto, kde ziskate dalsi informace.
Nespravna likvidace tohoto typu odpadu miize mit za nasledek pokuty v souladu s vnitrostatnimi
predpisy.

ZAKAZNICKA PODPORA
Pokud se s hodinkami vyskytne jakykoli problém, Ize jej odstranit restartovanim hodinek.
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PREHLAD

« Zdravie Sport
« Spravy

« Hluk Buzz

« Jednoduché skenovanie
« Pocasie

« Kamera

* Hudba

« Hodiny

- Dychat

« Al Voice

« Hry

« Kalkulacka

« Nastavenia

BALENi OBSAHUJE

ULTRA 3 Smartwatch x 1

Ultra3
Pouzivatelska prirucka x 1 Nabijaci kdbel x 1
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POUZIVANIE INTELIGENTNYCH HODINIEK HIFUTURE ULTRA3

Pred prvym pouzitim hodiniek Ultra 3 nabite batériu na pind
kapacitu. Na nabijanie pouzite nabijaci kabel dodany s hodinkami.
Pri plnom nabiti mdZe zariadenie Ultra 3 vydrzat az 7 dni.

Poznémka: Vydrz batérie a ¢as tplného nabitia zariadenia sa mézu
li3it v zavislosti od pouzivania a inych faktorov.

NABIJANIE ZARIADENIA ULTRA 3

* Zapojte kdbel USB do napéjacieho adaptéra.

Napéjaci adaptér zapojte do elektrickej zasuvky.

(Napéjaci adaptér nie je sticastou dodavky).

* Umiestnite bezdrétovi nabijacku na nabijacie body hodiniek.

* Po tplnom nabiti batérie vyberte nabijacku.
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ZAPNUTIE NAPAJANIA

Stlacenim a podrzanim tlacidla A na niekolko sekind zapnite hodinky.

VYPUNUTIE NAPAJENIA

Dlho stlacte tlacidlo A. Vyberom polozky "v" potvrdte vypnutie

PREBUDENIE HODINIEK

Aby sa Setrila batéria, obrazovka hodiniek sa vypne, ked sa nepouziva. Hodinky mézete prebudit
stlacenim tlacidla A/B.

Stlacte a podrZte tlacidlo

ZAPNUTIE NAPAJANIA

Stlacte a podirite a potom

Stlacte jedenkrét vyberte "V
TagidloA| PREBUDENIE Tiacidio 8] VYPUNUTIE
NAPAJENIA

Tlagidlo B

Stlacte jedenkrét
PREBUDENIE
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NAVIGACIA HODINEK

Inteligentné hodinky Ultra3 maju dotykovy displej TFT. Hodinky mézete navigovat tukanim na
obrazovku, postvanim do stran, postivanim nahor a nadol a stla¢anim tlacidiel.

NAVIGACIA POMOCOU TLACIDIEL

« Stlacenim tlacidla A zobrazite zoznam funkcii.
« Stlacenim tlacidla B zobrazite zoznam tréningov.

NAVIGACIA NA DOMOVSKEJ OBRAZOVKE

Domovska obrazovka je cifernik hodiniek. Na domovskej
obrazovke:

« Potiahnutim dolava ziskate pristup k vykonanym krokom.

« Potiahnutim doprava skontrolujete bo¢né menu.

« Potiahnutim nahor skontrolujete spravy.

« Potiahnutim nadol ziskate pristup k rychlym nastaveniam.

« Stlacte a podrzte stred obrazovky a potiahnutim dolava alebo
doprava vyberte ciferniky hodiniek.

—5 Botné menu
< Kroky
T Upozornenia na spravy

| Rychle nastavenia
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NASTAVENIE APLIKACIE

Pred sparovanim sa uistite, ze smartfén a inteligentné hodinky st
vedla seba. Aplikacia si vyZiada osobné udaje, ako je vyska, ’_=
hmotnost a pohlavie, aby mohla vypocitat dizku kroku, prejdenu

vzdialenost, mieru spalenych kalérii a rychlost metabolizmu. Ked'si
nastavite svoje konto, vase meno a profilovy obrazok budu viditelné
pre ostatnych pouZzivatelov.

HiFuture Fit

- Na svojom mobilnom zariadeni zapnite Bluetooth a polohu.

- Do svojho smartfénu si stiahnite aplikaciu HiFutureFit z
Play Store alebo App Store a nainstalujte ju.

- Vytvorte si konto alebo sa prihlaste pomocou existujiceho konta.

Poznémka: Uistite sa, ze va$ smartfén pouziva systém Android 9.0+
alebo iOS 11.0+a je pripojeny k mobilnym datam alebo sieti Wi-Fi.

PAROVANIE HODINIEK

Otvorte aplikaciu HiFutureFit a povolte zapnutie funkcie Bluetooth a uréovania polohy GPS. V
aplikacii zadajte svoje osobné Udaje a zdravotné ciele. Prejdite do ¢asti "Device" (Zariadenie) v
aplikacii, klepnite na "Add Device" (Pridat zariadenie) a potom na "Search" (Hladat). Vyberte polozku
"Ultra 3 "a prepojte hodinky.

Select device

“rsching”

Add Devce

-
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FUNKCIE HODINIEK (Funkcie sa méZu zmenit po aktualizacii OTA)

CISELNIK

Pristup k &iselniku na uskutocfiovanie hovorov.

KONTAKTY

Tato funkcia umoziuje zobrazovat ulozené kontakty a uskutocriovat hovory.

NEDAVNY HOVORY

Tuknutim na polozku "Call logs" ziskate pristup k zdznamom poslednych hovorov.

DENNE CVICENIE

Klepnutim na "Daily Exercise" (Denné cvicenie) ziskate podrobnu spravu o dennej
aktivite, ktora obsahuje spélené kaldrie, prejdené kroky a vzdialenost. Pocas
nastavovania hodiniek mézete v aplikacii HiFutureFit nastavit alebo upravit svoje
ciele dennej aktivity.

SPANOK

Klepnutim na "Sleep" (Spanok) zobrazite svoje predchadzajuce zaznamy o
spanku. Na hodinkach HiFutureFit si mézete zobrazit svoje posledné zaznamy o
spanku a kvalitu spanku v réznych fazach spanku

2
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SRDCOVA FREKVENCIA

Ultra 3 podporuje nepretrzité sledovanie srdcovej frekvencie. Tuknutim na polozku
"Heart rate" spustite meranie. Uistite sa, ze medzi zadnym panelom hodiniek a
zapastim nie je Ziadna medzera. Po¢as merania srdcovej frekvencie drzte hodinky v
pokoji

KYSLIK V KRVI

Ultra 3 podporuje zobrazenie najvyssich a najnizsich hodnét hladiny kyslika v krvi
pocas celého dna. Uistite sa, Ze medzi zadnym panelom hodiniek a zapastim nie je
medzera. Tuknutim na polozku "Blood oxygen" (Kyslik v krvi) zagnite sledovat. Pocas
merania hladiny kyslika v krvi nehybte.

STRES

Ak chcete spustit meranie, vyberte polozku Stres. Uistite sa, Ze medzi zadnym
panelom hodiniek a zapastim nie je medzera. Po¢as merania hladiny stresu drite v
pokoji

TRENING

Klepnutim na "Training" (Tréning) vyberte preferovand formu cviéenia,

SPRAVA

Klepnutim na "Message" (Sprava) zobrazite prijaté spravy na hodinkach

@33
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POCASIE

Tuknutim na aplikiciu Pocasie na hodinkach zobrazite pocasie vo svojej aktualnej
polohe.

HUDBA

Skladby a podcasty, ktoré sa prehravaju z telefénu, mézete ovladat priamo zo
zépéstia, pokial su hodinky pripojené k aplikécii HiFutureFit v teleféne.

STOPWATCH
Ak chcete pouzivat tuto funkciu, klepnite na "Stopky"

ALARM CLOCK
Na hodinkach HiFutureFit moZete nastavit budiky.

CASOVAC

Na hodinkdch mdzete nastavit odpocitavanie s prednastavenym trvanim alebo
nastavit vlastny ¢asovac. Hodinky vam pripomend, ked' uplynie ¢as

00:24.08
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DYCHAT

Funkcia dychania vdm umozZiiuje upravit si rytmus dychania podla vlastného
uvaZenia. Zvolte si dlzku trvania a spustite

Al VOICE

Pomocou tejto funkcie mdzete aktivovat hlasovu asistenciu a zadavat prikazy.

HRY
Tuknutim na hru vyskusajte niektoré zabudované hry.

KALKULATOR

Tuto funkciu mézete pouzit na vykonavanie zakladnych vypoctov.

DIALKOVA KAMERA

Tuknutim na vzdialent kameru mézete z telefénu na dialku nasnimat fotografiu
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NASTAVENI

CIFERNIK A TEMA HODINEK

BRIGHTNESS (JAS)

ZVUK A VIBRACE

HESLO

ZDVIHNITE, ABY SA ROZSVIETILO

NERUSIT

JAZYK

STIAHNIT APLIKACIU

SYSTEM

INFO

Settings

Watch Face &
Theme

Brightness

Sound &
vibration

Ps ord

Raise to light
u

Do not disturb
Language

Download APP

System

Info




RYCHLE NASTAVENIA

Na domovskej obrazovke hodiniek mézete potiahnutim prsta nahor ziskat rychly pristup k
nastaveniam

TELEFONNY POHOVOR

SUB MENU STYLE

NERUSIT

MUTE

BRIGHTNESS

ZVYSENIE NASTAVENIA ZAPASTIA
VYHLADAVANIE

TORCH

BATERIA

NASTAVENIA
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INFORMACIE O ZARIADENI A TIPY

INFORMACIE O ZARIADENI
Inteligentné hodinky Ultra 3 obsahuju nasledujice informacie:

2,01" TFT displej @ Telefonovanie cez Bluetooth

Odolnost voéi vode IP68

Az 7 dni denného pouzivania
@ Monitor srdcovej frekvencie @ Budik

Monitorovanie kyslika v krvi Synchronizacia ozndmeni

Inteligentné hodinky Ultra 3 ukladaju tdaje o vasej aktivite az 7 dni medzi synchronizaciou hodiniek
s aplikaciou HiFutureFit. Udaje o aktivite zahffiaju vase kroky, vzdialenost, kalérie, aktivne mindty,
srdcovu frekvenciu, dizku spanku a tdaje o tréningu. Odpori¢ame synchronizovat hodinky s
aplikaciou denne.

TIPY

AKO MOZEM AKTUALIZOVAT SVOJE HODINKY ULTRA 3?

Hodinky Ultra 3 mézete aktualizovat prostrednictvom aplikacie HiFutureFit. V aplikacii vyberte
polozku "Me" (Ja), prejdite do ¢asti "Nastavenia" a skontrolujte aktualizacie verzie.

AKO ZISTIM AKTUALNU VERZIU FIRMVERU SVOJICH HODINIEK?
Aktudlnu verziu firmvéru hodiniek najdete na hodinkach. Prejdite na "Device" (Zariadenie) a klepnutim
na "Firmware update" (Aktualizacia firmvéru) zobrazte aktualnu verziu firmvéru.

AKO HODINKY ODHADUJU, KOEKO KALORIi BOLO SPALENYCH?
MézZete to urobit prostrednictvom aplikacie HiFutureFit. V aplikacii vyberte polozku "Me" (Ja) a
prejdite na polozku "Target setting" (Nastavenie cielov), aby ste mohli zmenit svoje ciele.

AKO MOZEM ZMENIT SVOJE CIELE AKTIVITY?
Mézete to urobit prostrednictvom aplikacie HiFutureFit. V aplikacii vyberte polozku "Me" (Ja) a
prejdite na polozku "Target setting" (Nastavenie cielov), aby ste mohli zmenit svoje ciele.
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AKO S| MOZEM ZAZNAMENAT SVOJU HMOTNOST?

Svoju hmotnost mézete prihlasit pri prvom nastaveni aplikacie HiFutureFit. Hmotnost viak mézete
aktualizovat aj neskdr prostrednictvom aplikacie HiFutureFit. Prejdite do &asti M§j profil, vyberte
polozku Osobné udaje a zmerite alebo aktualizujte svoju hmotnost. Aktualizovat mézete aj datum
narodenia, vysku, krajinu a e-mailové ID.

INFORMACIE O LIKVIDACII A RECYKLACII

Elektrické a elektronické zariadenia sa nesmu likvidovat spolu s domacim odpadom. Spotrebitelia st
zo zékona povinni odovzdat elektrické a elektronické zariadenie po skonéeni jeho Zivotnosti na
verejnych zbernych miestach zriadenych na tento Gcel alebo na predajnom mieste. Podrobnosti k
tomu uréuji vnutrostatne pravne predpisy prislusnej krajiny. Recyklaciou, opatovnym pouzitim
materidlov alebo inymi formami vyuzitia starych zariadeni vyznamne prispievate k ochrane nasho
Zivotného prostredia.

BEZPECNOSTNE POKYNY A POKYNY NA MANIPULACIU

« Zariadenie obsahuje vstavant nabijatelnt batériu. Zivotnost batérie sa méze znizit v blizkosti konca
jej Zivotnosti. V Ziadnom pripade sa nepokusajte vymenit batériu sami, pretoze by ste mohli poskodit
zariadenie a/alebo batérie, ¢o by mohlo predstavovat bezpeénostné riziko pri dalsom pouzivani.

+ Nemanipulujte so svorkami batérie, pretoze to moze viest k vyteceniu batérie, prehriatiu, vybuchu
alebo nebezpecenstvu poziaru.

« Neprepichujte ani nerozoberajte zariadenie, pretoze by mohlo déjst k poskodeniu batérie, ¢o by
mohlo spésobit unik kvapaliny z batérie a podrazdenie pokozky, ak by ste boli vystaveni pésobeniu
kvapaliny. Poskodena batéria méze byt tiez nachylna na prehriatie alebo spésobit nebezpecenstvo
poziaru.

« Zariadenie neumiestriujte do blizkosti ohiia ani ho nevystavujte nadmernému zahrievaniu, pretoze
to méze spdsobit expléziu batérie, ktord predstavuje bezpeénostné riziko.

« Pouzivajte len schvalené nabijacky a kable, ktoré su uréené na poutzitie so zariadenim.

Neschvalené nabijacky a kable mézu poskodit zariadenie a tiez predstavovat bezpeénostné riziko pre
pouZzivatela.
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« Ak zariadenie vydava neprijemny zépach alebo zépach horenia, okamzite prestarite zariadenie
pouzivat

« Zariadenie sa mdze pouzivat pri teplotach okolia od -200C do 550C. PouZivanie zariadenia mimo
predpisaného teplotného rozsahu méze zariadenie poskodit. Zariadenie nepouzivajte v saune alebo
parnej miestnosti.

« Na cistenie zariadenia nepouzivajte domace Cistiace prostriedky. Namiesto toho pouzivajte Cistiace
prostriedky bez obsahu mydla.

« Zariadenie je odolné voci prachu a vode (stupen krytia IP68). Na bezpeénu Udrzbu zariadenia je
potrebné dodrziavat nasledujtice rady:

1. Dbajte na to, aby zariadenie nebolo vystavené morskej vode alebo aby sa nepouzivalo v hibokych
vodach.

2. Zariadenie nevystavujte vysokému tlaku prudiacej vody.

3. Ak je zariadenie vystavené posobeniu vody, utrite ho od vody méakkou a ¢istou handrickou.
4. Nechajte zariadenie prirodzene vyschnut.

5. Neotvarajte zariadenie, ak prestane fungovat po vystaveni vode a napriek dodrzaniu vyssie
uvedenych krokov. Navstivte autorizované servisné stredisko, aby ste zariadenie nechali skontrolovat.

ZASAHY DO ZDRAVOTNICKEHO ZARIADENIA

Zariadenie obsahuje komponenty, ktoré mézu pri noseni so zdravotnickymi zariadeniami, ako su
kardiostimulatory a iné zariadenia citlivé na magnet, sposobovat ruenie. V pripade, Ze mate v imysle
pouzivat zdravotnicke zariadenie, pred pouzitim zariadenia sa poradte so svojim lekdrom. Aj v
pripade, Ze lekar povolil nosenie zariadenia so zdravotnickymi poméckami, zabezpecte dostatoénu
vzdialenost medzi zariadenim a zdravotnickou poméckou pocas celej doby.

ODPORUCANIE TYKAJUCE SA POUZ{VANIA V ZDRAVOTNICTVE:

Ak nie je uvedené inak, zariadenie a v3etky suvisiace sluzby zalozené na aplikacidch alebo
poskytované v ramci programu Noise nie st vhodné na pouzivanie ako lekarske pomécky. Zariadenie
a stvisiace sluzby zalozené na aplikacii alebo Hluk nie st uréené najma na diagnostiku, liecbu, liecenie
alebo prevenciu akejkolvek choroby/zdravotného stavu. Produkty a sluzby vyvijame s ciefom ¢o
najpresnejsie sledovat dennu aktivitu a informéacie o wellness. Presnost zariadeni nemd byt
rovnocenna s lekarskymi pristrojmi alebo vedeckymi meracimi zariadeniami.

STRATENIE SLUCHU

Dlhodobé vystavenie vysokej hlasitosti méze mat za nésledok trvalé poskodenie sluchovych
schopnosti. Pri pouzivani zariadenia dbajte na to, aby bola Uroven zvuku udrziavana na optimélnej
urovni.
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NEBEZPECENSTVO ZADUSENIA
Zariadenie nie je hracka a obsahuje malé stasti, ktoré by mohli spésobit nebezpe&enstvo udusenia.
Zariadenie preto nie je uréené na pouZzivanie malymi detmi alebo domacimi zvieratami, ani na
ponechanie bez dozoru v ich blizkosti.

NEBEZPECENSTVO PODRAZDENIA POKOZKY

V niektorych pripadoch méze dlhodobé pouzivanie zariadenia alebo vystavenie sa jeho tG¢inkom
spdsobit u niektorych pouzivatelov podrazdenie pokozky alebo alergie. Aby ste zniZili moznost
podrazdenia, udrziavajte zariadenie isté a suché. Ak pocas pouzivania hodiniek alebo po jeho
skonéeni pocitite bolestivost, brnenie, necitlivost, palenie alebo stuhnutost na ktorejkolvek ¢asti
pokozky, okamZite ich prestante pouzivat.

WEEE

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat ako bezny domovy odpad v stlade so smernicou EU o odpade z
elektrickych a elektronickych zariadeni (WEEE - 2012/19/EU). Namiesto toho sa musi vrétit na miesto
nékupu alebo odovzdat na verejnom zbernom mieste recyklovatelného odpadu. Zabezpecenim
spravnej likvidacie tohto vyrobku pomézete predist moznym negativnym désledkom pre Zivotné
prostredie a [udské zdravie, ktoré by inak mohlo spdsobit nevhodné nakladanie s odpadom z tohto
vyrobku. Daldie informécie ziskate na miestnom urade alebo na najblizSom zbernom mieste.
Nespréavna likvidacia tohto druhu odpadu méze mat za nasledok pokuty v stlade s vnutrostatnymi
predpismi.

ZAKAZNICKA PODPORA
Ak sa vyskytne akykolvek problém s hodinkami, je mozné ho odstranit restartovanim hodiniek.
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VARSATOR OVERVIEW

« Séndtate Sporturi
* Mesaje

« Zgomotul Buzz
« Scanare usoard
« Meteo

« Camera foto

*« Muzicd

« Ceas

* Respird

« Al Voice

« Jocuri

« Calculator

« Setdri

PACHETUL CONTINE

Ultra 3 Smartwatch x 1

Ultra3

Manual de utilizare x 1 Cablu de incarcare x 1
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UTILIZAREA CEASULUI INTELIGENT HIFUTURE ULTRA3

inainte de a utiliza Ultra 3-ul pentru prima dat3, incércati bateria la
capacitate maxima. Utilizati cablul de incdrcare furnizat cu ceasul
pentru a incarca. La o incércare completd, Ultra 3 poate dura pana
la 7 zile.

Nota: Durata de viata a bateriei si timpul de incércare completé a
dispozitivului pot varia in functie de utilizare si de alti factori.

INCARCAREA ULTRA 3-ULUI

« Conectati cablul USB la un adaptor de alimentare.
Conectati adaptorul de alimentare la o priza electrica.
(Adaptorul de alimentare nu este inclus).

« Asezati incércatorul wireless pe punctele de incarcare ale
ceasului.

« Odata ce bateria este complet incarcata, scoateti incarcatorul.
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PORNIREA

Apasati si mentineti apdsat butonul A timp de cateva secunde pentru a porni ceasul.

OPRIRE

Apasati lung butonul A. Selectati "v" pentru a confirma oprirea ceasului.

TREZIREA CEASULUI

Pentru a pastra bateria, ecranul ceasului se stinge atunci cand nu este utilizat. Puteti trezi ceasul
apasand butonul A/B.

Apsati si mentineti apssat
PORNIRE
Apsati o dats

ButonulA| TREZIREA

Apésati si mentineti apasat,
apoi selectati "v"
sutonui ] OPRIRE

Butonul B
Apdsati o dat’

TREZIREA
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NAVIGAREA CEASULUI

Ceasul inteligent Ultra3 are un ecran tactil TFT. Navigati ceasul atingand ecranul, glisand dintr-o
parte in alta, glisand in sus si in jos si apdsand butoanele.

BUTOANE NAVIGARE

« Apasati butonul A pentru a afisa lista de functii.
« Apasati butonul B pentru a afisa lista de antrenamente.

NAVIGARE PE ECRANUL PRINCIPAL

Ecranul de pornire este reprezentat de fata ceasului. Din ecranul
de pornire:

« Glisati spre stanga pentru a accesa pasii efectuati.

« Glisati spre dreapta pentru a verifica meniul lateral.

« Trageti cu degetul in sus pentru a vé verifica mesajele.

« Glisati in jos pentru a accesa setarile rapide.

« Tineti apasat centrul ecranului si glisati spre stanga sau spre
dreapta pentru a alege fetele de ceas.

— Meniul lateral

<« Pasi

T Notificari mesaje

Setéri rapide
1

49



CONFIGURARE APP

inainte de imperechere, asigurati-va c& smartphone-ul si ceasul
inteligent se afld unul langa celdlalt. Aplicatia vé va cere informatii
personale, cum ar fi indltimea, greutatea si sexul, pentru a va calcula ‘ [
lungimea pasului, distanta parcursa, rata de ardere a caloriilor si

rata metabolica. Cand va configurati contul, numele si poza de profil
vor fi vizibile pentru ceilalti utilizatori.

HiFuture Fit

[=];

- Activati Bluetooth si localizarea pe dispozitivul dvs. mobil.

- Pe telefonul dvs. inteligent, descarcati aplicatia HiFutureFit de pe
site-ul Play Store sau App Store si instalati-o.

- Creati un cont sau conectati-va folosind un cont existent.

Nota: Asigurati-vé c& smartphone-ul dvs. ruleazé pe Android 9.0+
sau iOS 11.0 +si este conectat la date mobile sau la o retea Wi-Fi.

TIMPERECHEATI CEASUL

Deschideti aplicatia HiFutureFit si permiteti ca Bluetooth si pozitionarea GPS sa fie activate.
Introduceti in aplicatie informatiile personale si obiectivele de sanatate. Mergeti la sectiunea "Device"
(Dispozitiv) din aplicatie, apasati pe "Add Device" (Adauga dispozitiv), apoi pe "Search" (Cautare)
Selectati "Ultra 3 "si conectati ceasul.

Select device

“rsching”

Add Devce

-
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CARACTERISTICI DE VEDETE (Caracteristicile se pot schimba dupa
actualizarea OTA)

TASTATURA DE APELARE

Accesati tastatura de apelare pentru a efectua apeluri

2

5
8
0

CONTACTE

Acea

3 functie va permite s vizualizati contactele stocate si s& efectuati apeluri

RECENT CALL (APEL RECENT)

Atingeti "Call logs" (Jurnale apeluri) pentru a accesa jurnalele de apeluri recente

EXERCITIU ZILNIC

Atingeti "Daily Exercise" (Exercitiu zilnic) pentru a obtine un raport detaliat al
activitatii zilnice privind caloriile arse, pasii facuti si distanta parcursa. Puteti seta
sau edita obiectivele de activitate zilnicd in aplicatia HiFutureFit in timp ce
configurati ceasul

SLEEP (SOMN)

Atingeti "Sleep" (Somn) pentru a vizualiza inregistrarile dvs. anterioare de somn
Puteti vizualiza cele mai recente inregistréri ale somnului dvs. si calitatea
somnului in diferite stadii de somn pe HiFutureFit




RITMUL CARDIAC

Ultra 3 acceptd urmérirea ritmului cardiac 24/7. Atingeti "Heart rate" (Ritm cardiac)
pentru a incepe mésurarea. Asigurati-va ca nu existd niciun spatiu intre panoul din
spate al ceasului si incheietura mainii. Stati nemiscat in timp ce v méasoara ritmul
cardiac

OXIGENUL SANGUINAR

Ultra 3 suporta vizualizarea celor mai mari si mai mici valori ale nivelului de oxigen din
sange pe parcursul zilei. Asigurati-vé ca nu exista niciun spatiu intre panoul din spate
al ceasului si incheietura mainii. Atingeti "Blood oxygen" (Oxigen din sange) pentru a
urmari. Stati nemiscat in timp ce acesta va masoara nivelul de oxigen din sange.

STRESS

Selectati Stress (Stres) pentru a incepe masurarea. Asigurati-vd ca nu existd niciun
spatiu intre panoul din spate al ceasului si incheietura mainii. Stati nemiscat in timp ce
vé mésoara nivelul de stres.

FORMARE
Atingeti "Training" (Antrenament) pentru a selecta forma preferata de exercitii fizice.

MESAJE

Atingeti "Message" (Mesaje) pentru a vizualiza mesajele primite pe ceas.
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VREMEA

Atingeti aplicatia Weather (Vremea) de pe ceasul dvs. pentru a vedea vremea din
locatia dvs. curentd

MUZICA

Poti controla melodiile si podcasturile care ruleazd de pe telefon, direct de la
ncheietura mainii, atata timp cat ceasul este conectat la aplicatia HiFutureFit de pe
telefon

STOPWATCH
Atingeti "Stopwatch" (Cronometru) pentru a utiliza aceasta functie

ALARM CLOCK (CEAS DESTEPTATOR)

Puteti seta alarme de pe HiFutureFit.

TIMER (CRONOMETRU)

Puteti seta o numaré&toare inversa cu o durata prestabilitd pe ceas sau va puteti seta
propriul cronometru. Ceasul vé va reaminti cand timpul a expirat

00:24.08




RESPIRATI

Functia de respiratie vé permite sa va reglati ritmul de respiratie dupa bunul plac
Alegeti durata si incepeti

Al VOICE

Utilizati aceasta functie pentru a activa asistenta vocala si a da comenzi

JOCURI
Atingeti jocul pentru a incerca cateva jocuri incorporate.

CALCULATOR

Puteti utiliza aceasta functie pentru a face calcule de baza.

CAMERA DE LA DISTANTA

Atingeti camera la distanta pentru a face o fotografie de la distanta de pe telefon
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SETARI

FATA CEASULUI S| TEMA

BRIGHTNESS (LUMINOZITATE)

SUNET $I VIBRATII

PASSWORD (PAROLA DE ACCES)

RIDICATI PENTRU A SE APRINDE

NU DISTURBATI

LIMBA

DESCARCATI APLICATIA

SISTEM

INFO

Settings

Watch Face &
Theme

Brightness

Sound &
vibration

Ps ord

Raise to light
u

Do not disturb
Language

Download APP

System

Info




SETARI RAPIDE

Puteti glisa in sus de pe ecranul principal al ceasului pentru a accesa rapid set3rile.c

APEL TELEFONIC
STIL SUB MENIU

NU DERANJATI

MUTE

LUMINOZITATE

RIDICARE REGLAJ INCHEIETURA MAINII
CAUTARE

TORCH

BATERIE

SETARI
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INFORMATII $I SFATURI DESPRE DISPOZITIV

INFORMATII DESPRE DISPOZITIV
Ceasul intelligent Ultra 3 contine urmatoarele:

Afisaj TFT de 2,01". @ Apelare Bluetooth

Rezistentd la apa IP68
@ Monitor de ritm cardiac @ Alarma

Pana la 7 zile de utilizare zilnica

Monitorizarea oxigenului din sdnge Sincronizare notificari

Ceasul inteligent Ultra 3 stocheaza datele tale de activitate timp de pana la 7 zile intre momentul in
care sincronizezi ceasul cu aplicatia HiFutureFit. Datele de activitate includ pasii, distanta, caloriile,
minutele active, ritmul cardiac, durata somnului si datele privind antrenamentul. Va recomandam sa
sincronizati zilnic ceasul cu aplicatia.

SFATURI

CUM iMI ACTUALIZEZ ULTRA 3-UL? N
V3 puteti actualiza Ultra 3-ul prin intermediul aplicatiei HiFutureFit App. In aplicatie, selectati "Me"
(Eu), mergeti la "Setari" si verificati daca existd actualizari ale versiunii.

CUM AFLU VERSIUNEA ACTUALA DE FIRMWARE A CEASULUI MEU?
Puteti gasi firmware-ul actual al ceasului pe ceas. Mergeti la "Device" (Dispozitiv) si apasati pe
"Firmware update" (Actualizare firmware) pentru a vedea versiunea curenta de firmware.

CUM ESTIMEAZA CEASUL CATE CALORII AU FOST ARSE?
Ultra 3 estimeaza cate calorii ati ars pe baza datelor privind activitatea fizica si a ritmului cardiac.

CUM iMI POT SCHIMBA OBIECTIVELE DE ACTIVITATE?
O puteti face prin intermediul aplicatiei HiFutureFit App. In aplicatie, selectati "Me" (Eu) si mergeti la
"Setarea obiectivelor" pentru a v modifica obiectivele.
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CUM iMI INREGISTREZ GREUTATEA?

Puteti s& va inregistrati greutatea prima datd cand va configurati aplicatia HiFutureFit. Cu toate
acestea, puteti actualiza greutatea ulterior prin intermediul aplicatiei HiFutureFit App. Mergeti la
Profilul meu, selectati Informatii personale si modificati-vd sau actualizati-vd greutatea. De
asemenea, puteti actualiza ziua de nastere, inaltimea, tara si ID-ul de e-mail.

INFORMATII PRIVIND ELIMINAREA $I RECICLAREA

Dispozitivele electrice si electronice nu pot fi aruncate impreuna cu deseurile menajere. Consumatorii
sunt obligati prin lege s& returneze dispozitivele electrice si electronice la sfarsitul duratei de viata
utild la punctele de colectare publice stabilite in acest scop sau la punctul de vanzare. Detaliile in
acest sens sunt definite de legislatia nationald a tarii respective. Prin reciclarea, reutilizarea
materialelor sau alte forme de utilizare a dispozitivelor vechi, aduceti o contributie importanta la
protejarea mediului inconjurator.

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA $I MANIPULARE

« Dispozitivul include o baterie reincarcabila incorporata. Durata de viata a bateriei se poate degrada

in apropierea sfarsitului duratei de viatd a bateriei. Nu incercati in niciun caz s& schimbati singur
bateria, deoarece puteti ajunge sa deteriorati dispozitivul si/sau bateriile, reprezentand un pericol
pentru siguranta la utilizarea ulterioara.

+Va rugdm sd nu manipulati bornele bateriei, deoarece acest lucru poate duce la scurgeri,
supraincalzire, explozie sau risc de incendiu.

« Va rugdm sa nu gauriti sau dezasamblati dispozitivul, deoarece ar putea deteriora bateria, ceea ce

ar putea cauza scurgerea lichidului din baterie, provocand iritatii ale pieli dumneavoastrd daca
sunteti expus la lichid. Bateria deterioratd poate fi, de asemenea, predispusé la supraincélzire sau
poate provoca un pericol de incendiu.

« Nu asezati dispozitivul in apropierea focului si nu il expuneti la o incalzire excesiva, deoarece ar
putea provoca explozia bateriei, ceea ce reprezinta un pericol pentru siguranta.

« Folositi numai incarcatoare si cabluri aprobate care sunt proiectate pentru a fi utilizate cu

dispozitivul. Incércitoarele si cablurile neaprobate pot deteriora dispozitivul si, de asemenea,
reprezinta un pericol pentru siguranta utilizatorului.
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« Dispozitivul poate fi utilizat in intervale de temperaturd ambianta cuprinse intre -200C si 550C.
Utilizarea dispozitivuluil in afara intervalului de temperatura prescris poate deteriora dispozitivul. Nu
utilizati dispozitivul intr-o saund sau intr-o camera de aburi.

« Nu utilizati detergenti de uz casnic pentru a curata dispozitivul. Folositi in schimb detergenti fara
s&pun.

- Dispozitivul este rezistent la praf si apa (clasificat la IP68). Urmatoarele sfaturi trebuie urmate
pentru o intretinere sigura a dispozitivului:

1. Asigurati-va ca dispozitivul nu este expus la apa de mare si nu este utilizat in ape adanci.

2. Nu expuneti dispozitivul la un flux de apa de inalta presiune.

3. Stergeti dispozitivul de apa cu o carpd moale si curata daca este expus la apa.

4. Lasati dispozitivul s& se usuce in mod natural.

5. Nu deschideti dispozitivul daca acesta nu mai functioneaza in urma expunerii la apa si in ciuda
respectarii pasilor de mai sus.

6. Vizitati un centru de service autorizat pentru a face verifica dispozitivul.

INTERFERENTE ALE DISPOZITIVELOR MEDICALE

Dispozitivul include componente care pot provoca interferente atunci cand este purtat cu dispozitive
medicale precum stimulatoarele cardiace si alte dispozitive sensibile la magneti. in cazul in care
intentionati sa folositi un dispozitiv medical, consultati medicul inainte de a utiliza dispozitivul. De
asemenea, in cazul in care medicul dumneavoastrd permite purtarea dispozitivului impreund cu
dispozitivele medicale, asigurati o separare suficientd intre dispozitiv si dispozitivul medical in orice
moment.

AVIZ DE UTILIZARE MEDICALA:

Cu exceptia cazului in care se specifica altfel, dispozitivul si orice servicii asociate bazate pe aplicatii
sau servicii furnizate de Noise nu sunt adecvate pentru a fi utilizate ca dispozitive medicale. in special,
dispozitivul si serviciile asociate bazate pe aplicatii sau serviciile furnizate prin Noise nu sunt
destinate s& diagnosticheze, sa trateze, s& vindece sau sé previna nicio boald/stare de sanatate. Noi
dezvoltdm produse si servicii pentru a urmari cat mai exact posibil informatiile privind activitatea
zilnica si starea de bine. Acuratetea dispozitivelor nu este menitd si fie echivalentd cu cea a
dispozitivelor medicale sau a dispozitivelor de masurare stiintifica.

PIERDEREA AUZULUI

Expunerea indelungaté la volume ridicate poate duce la deteriorarea permanentéd a capacitétii
auditive. In timpul utilizérii dispozitivului, asigurati-va ca nivelurile sonore sunt mentinute la nivelul
optim.
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PERICOL DE SUFOCARE

Dispozitivul nu este o jucdrie si contine componente mici care ar putea provoca un pericol de
sufocare. In consecinta, dispozitivul nu este destinat utilizarii de catre sau lasat nesupravegheat in
preajma copiilor mici sau a animalelor de companie.

PERICOL DE IRITARE A PIELII

in unele cazuri, utilizarea prelungita a dispozitivului sau expunerea la acesta poate provoca iritatii ale
pielii sau alergii la unii utilizatori. Pentru a reduce posibilitatea de iritare, pastrati dispozitivul curat si
uscat. Dacd simtiti durere, furnicaturi, amorteald, arsura sau rigiditate pe orice parte a pielii in timpul
sau dupad utilizarea ceasului, va rugam s& intrerupeti imediat utilizarea.

WEEE

Acest produs nu trebuie eliminat ca deseu menajer normal, in conformitate cu Directiva UE privind
deseurile de echipamente electrice si electronice (DEEE - 2012/19 / UE). Tn schimb, acesta trebuie
returnat la locul de achizitie sau predat la un punct public de colectare a deseurilor reciclabile.
Asigurandu-va ca acest produs este eliminat in mod corect, veti contribui la prevenirea potentialelor
consecinte negative pentru mediu si sdndtatea umana, care ar putea fi altfel cauzate de manipularea
necorespunzatoare a deseurilor acestui produs. Contactati autoritatea locala sau cel mai apropiat
punct de colectare pentru mai multe detalii. Eliminarea necorespunzatoare a acestui tip de deseuri
poate duce la amenzi in conformitate cu reglementarile nationale.

ASISTENTA PENTRU CLIENTI
Daca intdmpinati orice problema cu ceasul, aceasta poate fi rezolvata prin repornirea ceasului.
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NPEMEQ HA YACOBHULIUTE

« 3npase CriopToBe
« CbobuieHus

« LWym

« JlecHo ckaHupaHe
* Bpemeto

« Kamepa

« Myauka

* YacosHuk

« Ouwaxe

« Al Voice

* Urpn

« Kankynatop

« Hactpoiiku

Ultra3

PbkoBogCTBO 38 NoTpebutens x 1

MAKETBT CbAbBPXA

Ultra 3 Smartwatch x 1

Kaben 3a 3apexpaaHe x 1
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U3NON3BAHE HA CMAPT YACOBHUKA HIFUTURE ULTRA3

Mpeny na nsnonseate Ultra 3 3a nbpey neT, 3apesieTe 6atepusTa fo
NMbIHWA 1 KanauuTteT. Msnonseaiite kabena 3a 3apexpaHe,
NpefiocTaBeH C YacoBHMKa, 3a fAa ro 3apegute. [pu MbAHO
3apexpaHe Ultra 3 Moxe f1a u3nbpxu o 7 AHU.

3abenexka: YXvBOTbT Ha 6aTepuaTa W BpeMeTo 3a MbIHO
3apex/aHe Ha yCTPOWCTBOTO MOraT fja BapupaT B 3aBUCUMOCT OT
ynotpebata u pyrvt pakTopu.

3APEXXOAHE HA ULTRA 3

« Biniouete USB kabena kbM 3axpaHBall agantep.
BkiiioueTe 3axpaHBallnsi aAanTep B eNeKTPUYECKM KOHTAKT.
(3axpaHBaWmAT afanTep He e BKIIOYEH B KOMM/IEKTa).

« MocTaBeTe 6€3)MUHOTO 3apsiJHO YCTPONCTBO BbPXY TOUKMUTE 33
3apex/aHe Ha YacoBHMKa.

+ Cnep, KaTo baTepusiTa e HaMbHO 3apefeHa, u3BaaeTe
3apSIHOTO YCTPOMCTBO.
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BKJ/THIOYBAHE HA 3AXPAHBAHETO

HatucHeTe 1 3aapbxTe 6yTOHa A 33 HAKOMKO CEKYHAW, 3a 1a BK/IOUNTE YaCOBHMKA.

U3KJTIOYBAHE HA 3AXPAHBAHETO

HatucHeTe npogbmkutenHo ByToH A. Usbepete "v", 3a ;a NOTBbPAUTE U3KNIOYBAHETO HA
3axpaHBaHeTo

CbBY>XOAHE HA YACOBHUKA

3a fja ce necTu baTepusTa, EKPAHBT Ha YaCOBHUKa Ce U3K/IOUBA, KOraTo He ce U3nonasa. Moxete
fa cbbyauTe YacoBHUKa, KaTo HaTUcHeTe ByToHa A/B.

HaTvcHeTe 1 saapbKTe
BK/THOYBAHE HA
3AXPAHBAHETO
HatucHete BegHbx
CbBY>XXOAHE HA
YACOBHUKA

HaTvicHeTe eqHOKpaTHO

NPOBY>XOAHE

Hatuckere u sagpwxe,

cnea koeTo u3beperte V"
syrona | UISKITIOYBAHE HA

3AXPAHBAHETO
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MEOAHE HA HABUTALMATA

Cmapt uacoBHuksT Ultra3 uma TFT ceHsopeH ekpaH. HaBurupaiite yacoBHWKa, KaTo fokocsaTe
eKpaHa, Nyib3raTe NPbLCT OT efHa CTPaHa Ha Apyra, nib3arate NPbLCT HAarope U HafoMy U HaTucKaTe
6yTOHMTE.

BYTOHU HABUTALINA

+ HatucHeTe ByToH A, 3a 1a NOKaXeTe CUCHKA C GyHKLMM.
+ HatucHete ByToH B, 3a 1a nokaxeTe CMUCKA C TOEHUPOBKMA.

HABUTALUA MO HAYAJTHUA EKPAH

HauanHusT ekpaH e undepbnaTsT Ha YacoBHMKa. OT HauanH1s

eKpaH:

« Mnb3HeTe HanABo, 3a a NOMyYNTE JOCTBN [0 HaNpaBeHUTe

CTBAKM.

« Mnb3HeTe HaAsACHO, 3a a NPOBEPUTE CTPAHUYHOTO CU MEHIO.

« Mnb3HeTe Harope, 3a Aa NPoBepPUTE CbOBLIEHNSATA C.

« Mnb3HeTe HaaoNy, 3a Aa NOMyYNTE [OCTLN A0 Bbp3n

HaCTPOWKM.

+ HaTucHeTe 1 3aipbXKTe LIeHTPAsHUS €KpaH 1 MiTb3HeTe HansBo
—> CrparuuHo mewio

WN1 HafdsicHo, 3a Aa nsbepeTe UndepbnaTth.

<« Cronkn

T Mssectus 3a cuobuienms

| Bvp3u HacTpoiiku

64



HACTPOMKA HA MPUNOXXEHUETO

Mpenu casosBaHe ce yBepeTe, Ye CMapPTGOHBT M CMAPTYACOBHUKET
ca eauH 10 Apyr. MPUNOXEHUETO Lije NonCKa NMYHa MHpOPMALIUS
KaTo BMCOUMHA, TETNIO W MON, 33 /18 U3UNCIN [Ib/DKMHATA Ha
KpauKaTa BY, U3MUHATOTO Pa3CTOSHUE, CTENEHTa Ha U3rapsiHe Ha
Kanopuu 1 ckopocTTa Ha MeTabonmsma. Korato HacTpouTte
npoduna cu, BaleTo UMe 1 MPOGUIHa CHUMKA Lile GbaaT BUAMMM 3a
npyrute notpebutenu.

- BrnoueTe Bluetooth u MecTononoxeHneTo Ha MOBUAHOTO cu1
YCTPOVACTBO.

- Ha cBos cMapTdoH usternete npunoxenverto HiFutureFit ot
Play Store unu App Store v ro uHctanupaiite.

- Cb3paiiTe Npodun nim BnesTe B HEro, KaTo usnonssare
ChbliecTsyBall NPopun.

3abenexka: Yseperte ce, ye cMapTPOHBT BU paboTu ¢ Android 9.0+
nnn i0S 11.0+1 e cBbpP3aH KbM MOBUNHK JaHHW unu Wi-Fi Mmpexa.

CBDBPXXETE YACOBHUKA

OtBopete npunoxerneto HiFutureFit u paspewerte BknouBaHeTo Ha Bluetooth u GPS
NO3MLMOHMPaHETO. BbBegeTe IMUHaTa CM WHPOPMALMS W 3[PaBHUTE CU LIEAU B MPUIOKEHUETO.
Otugete B paszgen "YCTpoicTeo" B MpUnoxeHWeTo, fokocHeTe '[obassiHe Ha yCTpOMCTBO', cneq
KkoeTo "Tbpcene". Usbepete "Ultra 3" u cebpkeTe YacoBHMKa.

Select device

“rsching”

Add Devce

-
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OYHKUNN HA TNEOAHE (pyHKuMMTE MOXKeE Aa Ce NPOMEHST cnep,
OTA bnirpeia)

HABUPAHE HA HOMEPA

[HocTtbn fo naHena 3a HabupaHe Ha HOMepa, 3a [la NPoBeX/jaTe NOBUKBaHUS

KOHTAKTU

Tasu dyHKLMA BU NO3BONSBA fAa Npernex/jate 3anamMeTeHUTe KOHTaKTU U fa
npoBex/aTte NOBUKBaHMS.

MOCEQHO NOBUKBAHE

[oxkocHete "Call logs" (HeBHWLM Ha NOBMKBaHMSITa), 33 A4a NOMyYMUTE JOCTBM 4O
AHEeBHULUMUTE Ha NOCNeQHUTE CU NOBUKBAHUSA.

LEACTBUE

[HokocHete "Daily Exercise”, 3a fa nonyuute nogpobeH oTueT 3a [AHeBHaTa
aKTUBHOCT OTHOCHO M3rOpeHuTe Kanopuu, HanpaseHWTe CTBMKU U U3MWUHATOTO
pascTosHue. MoxeTe fla 3afafieTe WNM peflakTMpaTe [HEBHUTE CU Lenu 3a
aKkTMBHOCT B NpunoxeHueTo HiFutureFit, fokato HacTpoiiBaTe YacosHMKa

CbHYBAHE

[LokocHete "Sleep" (CbH), 3a Aa BUAUTE NPEAULIHUTE CU 3aMUCK 3a CbHA. MoxeTe
fia npernegjate MOCNEAHATE CM 3aMUCK 33 CbH W KAuecTBOTO Ha CbHA B
pasnnuHMTe eTanu Ha cbHs B HiFutureFit.




CbPOEYHA YECTOTA

Ultra 3 nogabpka 24/7 npocnegssaHe Ha CbpaeyuHns putbM. [lokocHeTe "CbpgedeH
puTBM', 33 [la 3aMoYHeTe M3MEpPBaAHETO. YBepeTe Ce, Ye HsiMa PasCTosHUE MeXay
3a/HMA NaHeN Ha YacoBHMKa U KUTKaTa. 3apPbXTe HEMoABIKHO, [OKATO YaCOBHUKBT
13MepBa Cbp/eyHaTa B4 YecToTa

KPBBEH OKCUTEH

Ultra 3 nogabpyka npernes Ha Hai-BUCOKUTE U Hall-HUCKUTE CTOMHOCTM Ha HUBaTa Ha
KMCNopog, B KPbBTA MPe3 LieNns AeH. YBepeTe ce, Ye HsiMa pa3CTosiHNE MeX.ay 3afHus
naHen Ha YacoBHWKa 1 kuTkata. [lokocHeTe "KpbBeH kucnopog', 3a a npocnegute.
3a[pbXKTe HEMOMBIKHO, JOKATO N3MEPBa HUBOTO Ha KMCOPOS, B KPBBTA BU.

CTPEC

M3bepeTe "CTpec’, 3a Aa 3anoyHeTe M3MepBaHETO. YBEpeTe ce, Ye HiMa pasCTosiHue
MeX [y 3aflH1s NaHen Ha YacoBHMKa M KWUTKaTa. 3afpbXTe HEMoABWKHO, AOKATO ce
M3MepBa HMBOTO Ha cTpeca

OBYYEHUE

[okocHeTe "TpeHupaHe", 3a fa u3bepeTe NpeanounTaHaTa oT Bac popma Ha
YrpaxHeHus.

CbOBLLEHUA
[okocHeTe "CboblieHue’, 3a fa BUANTE NONyYeHUTe CbOBLIEHNS Ha YaCOBHMKA
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BPEME

JokocHeTe npunoxerneto Weather Ha YacoBHUKa, 3a fja BUAWTE BPEMETO B TEKYLIOTO

C1 MECTOMONOXeHe

MY3UKA

MoxeTe fa ynpasnsBaTe MeCcHUTE U MOAKACTUTE, KOWTO Ce BbL3MPOU3BEXAAT OT
TenepoHa BW, AMPEKTHO OT KWTKaTa CM, CTUra YaCOBHMKBT fOa € CBbp3aH C
npunoxenueto HiFutureFit Ha TenepoHa Bu

XpoHomeTbp
[okocHeTe "Stopwatch” (xpoHoMeTbp), 3a Aa U3nonaeate GyHKLUATa

ANAPMEH YACOBHUK

MoxeTe fa 3apnaBate anapmu ot HiFutureFit

TAAMEP

MoxeTe fa 3apafeTe obpaTHO BpoeHe ¢ NpefBapUTENHO 3aAaeHa NPOABLMKUTENHOCT

Ha YacoBHUMKa UK Aa 3a[aJeTe CBOI cOBCTBEH TaliMep. YaCOBHUKET Wi BU HAMOMHW,
KoraTo BpemeTo uaTeye.
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AULWANTE

®yHkuuaTa Breathe Bu nossonsea fa perynvpate puTbma Cu Ha auvilaHe B yao6Ho
3a Bac Bpeme. MzbepeTe NPoABLIKUTENHOCTTa M 3anoyHeTe

Al VOICE

M3nonsBaiiTe Tasu $yHKLMSA, 3@ la aKTUBMpATe rnacoBaTa NOMoLL, U Aa fjaBaTe
KOMaHay

uren
[okocHeTe Urpa, 3a fia U3npobBaTe HAKOU BrpafieHn urpu

KAJTKYJTATOP

MoxeTe fa nsnonssate Tasn GyHKLMS, 3a i@ NPaBUTE OCHOBHU U3UUCIEHMUSA

KAMEPA

JlokocHeTe kaMeparTa, 3a fla HanpaBWTe CHUMKa OT pascTosiHWe OT TenedoHa

(C—
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HACTPOWKM

LIM®EPB/IAT U TEMA

BNACHK

3BYK U BUBPALIUA

MAPONA

NOBAOWUIHETE, 3A IA CBETHE

HE 3AMNALLAN

E3MK

WU3TEMU NPUNOXKEHUA

CUCTEMA

WH®OPMALIMA

Settings

Watch Face &
Theme

Brightness

Sound &
vibration

Ps ord

Raise to light
u

Do not disturb
Language

Download APP

System

Info




BBbP3U HACTPOWKM

MoxeTe A3 NTb3HETE NPBCT HAOPE OT HAUANTHIUA EKPAH Ha YACOBHMUKA, 38 43 MONyUMTE 6bp3
[BOCTBN B0 HACTPOVIKUTE

TENE®OHHO OBAXIAHE
CTWN HA MOAMEHIOTO

HE HAPYLUABAWTE CMTIOKOMCTBUETO

MUTE

APKOCT

HACTPOWKA 3A MOBULIABAHE HA KUTKATA
TbPCEHE

TORCH

BATEPUSI

HACTPOMKM




MHOOPMALIUSA U CHBETU 3A YCTPOMCTBOTO
MH®OPMALINSA 3A YCTPOMCTBOTO

CmapT YacosHuksT Ultra 3 cbabpia cnegHoTo:

2,01" TFT gucnnen @ Bluetooth nosuksaHe
BopoycToitumsocT IP68

@ MoHUTOpP Ha CbpAeYHUs PUTBM @ Anapma

[Jo 7 pHu exxefHeBHa ynoTpeba

MOHMTOpVIHI' Ha Knucnopoaa B KpbBTa CVIHXPOHVISVIpaHE Ha n3BecTtuma
CmapT yacoBHuKsT Ultra 3 cbxpaHsiBa jaHHWTe 3a BallaTa akTUBHOCT 3a Nepuoa 0 7 AHU Mexay
MOMEHTa Ha CUHXPOHM3MpPaHe Ha YacoBHWMKa ¢ npunoxenuneto HiFutureFit. JanHuTe 3a
aKTUBHOCTTA BKJIIOYBAT BALUMTE CTHIKM, Pa3CTOSHME, KaNoOPUM, aKTUBHN MUHYTH, CbPAEUYEH PUTBM,
NPOABMKNATENHOCT Ha CbHS 1 [JaHHM 3a TpeHUpoBKaTa. [penopbyBame BY a CUHXPOHMU3MpaTe
4aCOBHMKA C MPUNOKEHNETO eXKEJHEBHO.

CbBETU
KAK A AKTYATIU3VPAM CBOSl ULTRA 37

MoxeTe fa akTyanusmpate csos Ultra 3 upes npunoxenuneto HiFutureFit. B npunoxeHuneto nsbeperte
"Me" (A3), otngete B "Settings" (HacTpoiiku) 1 NnposepeTe 3a aKTyanusauuu Ha BepCUmUTE.

KAK OA HAMEPS! AKTYAJTHATA BEPCUSI HA ®bPMYEPA HA MOSI YACOBHUK?

MoxeTe fja HaMepuTe TekylyaTa Bepcusi Ha pbpMyepa Ha YacoBHUKa Ha caMusi Hero. OTugeTe B
"YeTpoiicTBo" 1 gokocHeTe "AKTyanusauus Ha pbpMyepa’, 3a Aa BUAUTE TeKylata BepCUs Ha
dbpMyepa.

KAK YACOBHUKBT U3YNCIISIBA KOJTKO KAJTOPUU CA BUINU U3TOPEHN?

Ultra 3 u3uncnsea KOnKo Kanopum cTe U3ropunn Bb3 OCHOBA Ha JjaHHUTE 3a $pu3nyeckaTa akTMBHOCT
1 CbpAEYHNA BU PUTHM.

KAK MOTA OA NMPOMEHS LIEJTUTE CU 3A AKTUBHOCT?
MoxeTe Aa ro HanpasuTe upes npunoxerverto HiFutureFit. B npunoxenveto nsbepete "Me" (A3) n

otugete Ha "Target setting” (3agaBaHe Ha Lenu), 3a ia NPOMEHNUTE LiENIUTE CU.
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KAK OA PETUCTPUPAM TEIIOTO CU?

MoxeTe fa BbBeeTe TEINOTO CM NPU MbpBaTa HacTpoiika Ha npunoxeHneto HiFutureFit. Benpekun
TOBa MOXeTe fa aKTyanuaupaTte TerjoTo no-KbCcHO upes npunoxenneto HiFutureFit. OTupete B
MosiT npodun, usbepere JMuHa MHGOPMALMS 1 MPOMEHETE WM aKTyanusupaiTe TernoTo cu.
MoxeTe fa akTyanusupate M [aHHU 3a POXAEH [eH, PbCT, AbpXaBa U WAEHTUPUKATOP Ha
€NeKTPOHHa nowa.

UHO®OPMALNSA 3A USXBBPJIIHE U PELIMKITUPAHE

EnekTpuueckuTe M eneKTPOHHWTE YCTPOICTBA He MoraT f[ja Ce W3XBbPMAT 3aefHo C buTtoBuTe
otnagbum. Motpebutenute ca 3a4bMKEHN MO 3aKOH 3 BbPHAT €NEKTPUUECKUTE U eNeKTPOHHNTE
YCTPOICTBA B Kpasi Ha EKCMNOATAaLMOHHNSA UM XMBOT B 0BLIECTBEHUTE MyHKTOBE 3a CbbMpaHe Ha
OTNafbUM, Cb3fafieHn 3a Tasn Uen, im B MACTOTo Ha npogaxba. MogpobHocTuTe 3a ToBa ce
orpefensiT OT HaUMOHANHOTO 3aKOHOAATENICTBO Ha CbOTBETHaTa Abpxasa. Upes peumknupawe,
NOBTOPHO M3MOM3BaHe Ha MaTepuanuTe WM Apyrv GOPMM Ha OMON3OTBOPSIBaHE Ha CTapuTe
YCTPOWCTBa BUE AONPUHACSTE ChLIECTBEHO 3@ ONa3BaHETO Ha OKOfIHaTa cpesa.

WHCTPYKL MM 3A BE3OMACHOCT U PABOTA

* YCTPOWCTBOTO BK/lOUBa BrpajieHa akymynatopHa 6atepus. YKuBOTET Ha 6aTepusita Moxe Aa
Hamaree 61130 [0 Kpas Ha HeiHUS eKCTNoaTaLMOHeH nNepuod. B HiKakbB criyyalt He ce onuTeaiTe
fa cMeHsiTe BaTepusiTa camu, Thit KaTo MOXe fla Ce CTUrHe [0 MoBpefa Ha yCTPOMCTBOTO WU/Wiu
6aTepumTe, KOETO fla Cb3/lale OMacHOCT 3a 6e30MacHOCTTa Npu Nocneasalya ynorpeba.

+ Mons, He MaHu1MynupaiiTe knemuTte Ha 6aTepusTa, Thit KaTo TOBa MOXE /1a [10BE/E 10 N3TUYAHE Ha
6atepusita, nperpsiBaHe, €KCro3ns UK ONacHOCT OT NoXap.

« Mons, He npo6uBaiiTe 1 He pasrnobsiBaiiTe YCTPOWCTBOTO, Thbil KaTO TOBa MOXe fa [oBeae [0
noepefa Ha batepusTa U [0 M3TUYAHE Ha TEYHOCT OT BGaTepusiTa, KOETO MOXe fa Npeau3sika
ApasHeHe Ha KoXaTa BW, ako € U3/oXeHa Ha Bb3[eicTBUeTOo Ha TeuHocTTa. [MoBpeaeHaTa 6atepus
MOXe CbliO Taka Aa Bb/ie CKOHHa KbM MperpsisaHe UK a Npesu3srKa OnacHOCT OT Noxap.

+ He nocraesitTe ycTPONCTBOTO B 6/IM30CT [10 OFbH MNIW HE O M3NaraiTe Ha NPEKOMepPHO HarpsisaHe,
Tbi KaTo ToBa MOXe [Aa [oBefe [0 eKCriosus Ha barepwsiTa, npeacTasisiBalia OMacHOCT 3a
6e3onacHocTTa.

* M3nonssaiite caMo 0fl0BpeHM 3apsiHW YCTpOWCTBa U Kabenu, KOUTO Ca NpefHasHauyeHu 3a
13Mon3BaHe C yCTPOICTBOTO.

+ HeogiobpeHuTe 3apsHM yCTPOWiCTBa 1 kabenn MoraT ja NoBPeAsT YCTPOMCTBOTO M ChLIO Taka Aa
Npe/CTaBNsABAT ONAcHOCT 3a 6e3onacHocTTa Ha NoTpebuTens.
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+ AKO YCTPOWCTBOTO U3MbUBA HEMPUSTHA MUPU3MA AN MUPU3Ma HA U3rapsiHe, MOJisi, CripeTe Aa
13non3sare yCTPONCTBOTO He3abasHo.

* YCTpOMCTBOTO MOXe [la ce U3Mon3Ba npu TemnepaTypu Ha okonHaTta cpepa ot -200C go 550C.
M3non3BaHeTo Ha yCTPOICTBOTO U3BBLH MPEANMUCaHNs TeMnepaTypeH AuanasoH Moxe fa nospesn
YCTPOWCTBOTO. He n3nonsBaiiTe ycTPOWCTBOTO B CayHa Mnu napHa 6aHs.

+ He n3nonaeaiiTe [OMakMHCKM MOYNCTBALLYW NPenapaTit 3a NoYMUCTBaHe Ha YCTPOItCTBOTO. BMecTo
TOBa U3MON3BalTe NOYMCTBALLM NpenapaTh 6e3 canyH.

+ YCTpoICTBOTO € yCToNumMBO Ha npax 1 Boga (knac IP68). CnegHute cbeeTH Tpsibea fa ce cnassar 3a
6esonacHoOTo NoAabPXaHe Ha yCTPOICTBOTO:

1. Mons, ysepeTe ce, Ye yCTPOWCTBOTO He e U3NOXEHO Ha MOpCka BOfla MM He ce W3Monssa B
AbN6OKM BOAU.

2. He usnaraiiTe yCTPOWCTBOTO Ha BOAEH NOTOK MOf, BUCOKO HansraHe.

3. M36bpLueTe yCTPOMCTBOTO OT BOAATA C MEKa W UMCTa Kbpra, ako € U3NIOKEHO Ha Boga.

4. OcTaBeTe YCTPOMCTBOTO /1a U3ChXHE MO €CTECTBEH HAaUMH.

5. He oTBapsiite yCTpOICTBOTO, ako To Crpe Aa $YHKLMOHMPA Mpu U3naraHe Ha BOAa W BbMpeku
M3MbAHEHMETO Ha FOpHUTE CTBMKK. MoceTeTe OTOPU3MPaH CEPBM3EH LIEHTBP, 3a Aa MpoBepuTe
YCTPOIACTBOTO.

CMYLLEHMS B MEAULIMHCKOTO YCTPOMUCTBO

yCTpOFiL'I'BOTO BK/OYBA KOMMOHEHTU, KOWUTO MoraT fAa MPUYUHAT CMyLLEeHUA NpU HOCeHe C
MEJMLIMHCKI YCTPOCTBA KaTo NENCMEKbPY 1 APYrit MarHUTOUYBCTBUTENHM yCTpoiicTBa. B cnyyart
Ye Bb3HaMepsiBaTe fla U3Mon3BaTe MeAMULIMHCKO YCTPOICTBO, MOJIS, KOHCYNTUPaiiTe ce C Balus nekap
npeay a usnonseate ycTpoiicToTo. Chlio Taka, B CllyYaii Ye BalMAT Nekap paspelln HOCEHETO Ha
YCTPOWCTBOTO C MEAWLIMHCKM YCTPOICTBA, OCUIrypeTe JOCTaTbYHO PasCTosiHWE MeX [y YCTPOUCTBOTO
W MEAMLIMHCKOTO YCTPOICTBO Npes LANOTO BpeMe.

MPEMNOPBKA 3A MEAULIMHCKA YMOTPEBA:

OcBeH aKo He e MOCOYEeHO [pyro, YCTPOMCTBOTO M CBbp3aHUTE C Hero ycnyru, 6asupaHu Ha
NPUNOXeHUa unu NpefocTaBaHUn oT LL’yM, He ca noaxoaswu 3a M3Non3BaHe KaTto MeguuUHCKU
nsgenus. Mo-cneuuanHo, ycTpoCTBOTO U CBbP3aHnTe ycnyri, 6asupaHm Ha npunoxeHus unum Lym,
He ca npefHa3HayeHw 3a guarHoctTuuupaHe, neyeHue, u3nekyBaHe WUnu npefoTBpaTasBaHe Ha
KakBUTO U Aa 6uno 3360ﬂﬂEaHMﬂ/3,ﬂpaBOCﬂOBHM CbCTOAHUA. PESPGsOTBaMe npoayKTn n ycnyru 3a
npocnegaBaHe Ha exefHeBHaTa aKTUBHOCT U MH¢OpMELlMﬂ 3a 34paBOC/IOBHOTO CbCTOsAiHUE C
Bb3MOXHO Haii-rofiiMa To4yHOCT. TOYHOCTTa Ha YCTpoiicTBaTa He e npefHasHadeHa fa 6bae
€KBMBANIEHTHA Ha MeAULMHCKN yCTpOMCTEa wiun Hay"lHVI vu3MepBatenHu ype,ﬂ'M.

3AMYBA HA CIlYX
MpoabLAXMTENHOTO M3NaraHe Ha BUCOKM HMBA Ha 3ByKa MOXe A [oBefe [0 TpaiHO yBpexaaHe Ha

cnyxoBuTe cnocobHocTu. [lokaTo M3nonseaTe yCTPOWCTBOTO, Ce yBepeTe, Ye HUBaTa Ha 3Byka ce
noAabpXaT Ha ONTUMANHO HUBO.
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OMACHOCT OT 3ALYLIABAHE

YCTPOICTBOTO He e Urpayka 1 Cbbpxa Masikii KOMMOHEHTU, KOUTO MOraT ia NPeAN3BMKaT OnacHOCT
oT 3aaywasaHe. [opaay ToBa yCTPOWCTBOTO He e NpeAHa3HaueHo 3a U3MNon3BaHe OT Masku aeua unmn
J[OMaLUHK NobUMLM UnK 3a ocTaBsiHe 6e3 Haazop B 6aM30CT 4o TX.

OMACHOCT OT OPA3HEHE HA KOXKATA

B Hskou cnyyan npogbmkutenHata ynotpeba Ha YCTPOMCTBOTO WAM W3NaraHeTo My Ha
Bb3JEMCTBMETO My MOXE [1a NPeAM13BMKa JpasHeEHe Ha KOXaTa UNv anepriu npu Hkou notpebutenu.
3a Aa HaManuTe Bb3MOXHOCTTA 3a fApasHeHe, NnofAbpxaiTe YCTPOWCTBOTO UWUCTO U CyXO. AKO
nouyscTBaTe 60N1E3HEHOCT, U3TPBMBaHE, U3TPBMNBAHE, MApPEHe UM CKOBAHOCT Ha KOSTO U Ja e YacT
OT KOXaTa CW, [IOKaTO WKW Cief, KaTo CTe WU3MON3Banu YacoBHMUKA, MONs, HesabaBHO NpeycTaHoBeTe
W3MON3BaHETO My.

WEEE

To3u NpoayKT He TpsibBa fa ce UXBBP/A KaTo OBUKHOBEH [OMAKUHCKM OTNafbK B CbOTBETCTBUE C
[IupexTueata Ha EC 3a oTnagbuuTe OT eN1EKTPUYECKO U eNnekTpoHHO obopyaeare (WEEE - 2012/19 /
EC). BMecTo ToBa Toi Tpsi6Ba [ja ce BbpHE Ha MSICTOTO Ha 3aKyryBaHe MM Aa ce npejage B
06LeCTBEH MyHKT 3a CbbUpaHe Ha PeLuKIpyeMn oTnagbLu. Kato rapaHTupare, Ye To31 NpoayKT ce
M3XBBPAS NPABMUIHO, LE NOMOTHETE [ja Ce NPeAOTBPATAT NOTEHLMATHN OTPULLATENHM NOCEANLM 3a
OKOfIHaTa CPe/a 1 YOBELIKOTO 3[paBe, KOUTO B MPOTUBEH Cryyait 61xa MOrn Aa GbaaT NpUUMHEH
OT HerogxoAALLo GopaBeHe ¢ OTNaAbLMTE OT TO3M NPOAYKT. CBbPXETE Ce C MECTHWUTE BNACTU UK C
Han-6M3KIs NYHKT 3a CbBMPaHe Ha OTNagbLM 3a NoBeye MHGOPMaLUs. HenpaBuUHOTO U3XBBLPIsIHE
Ha TO3Y BIA OTNaAbLM MOXE [a AOBE/E 0 Mo6U B CbOTBETCTBUE C HALIMOHAHUTE Pa3nopeasun.

NOAAPBHXKA HA KITUEHTU

Ako UMaTe HsikakbB NPo6IeM C YaCoBHUKA, TOM Moxe fa Bbae OTCTpaHeH Upe3 pectapTupaHe Ha
YacoBHMKa.
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PRZEGLAD OGLADAREK

* Health Sports
« Wiadomosci

« Noise Buzz

« tatwe skanowanie
« Pogoda

« Aparat

* Muzyka

« Zegar

« Oddech

« Al Voice

- Gry

« Kalkulator

« Ustawienia

Ultra3

Instrukcja obstugi x 1

ZESTAW ZAWIERA

Smartwatch Ultra 3 x 1

Kabel do tadowania x 1
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KORZYSTANIE Z INTELIGENTNEGO ZEGARKA HIFUTURE ULTRA3

Przed pierwszym uzyciem zegarka Ultra 3 nalezy natadowac
baterig do petna. Do fadowania uzyj kabla tadujgcego dotgczonego
do zegarka. Po petnym natadowaniu Ultra 3 moze dziata¢ do 7 dni.

Uwaga: Zywotnos¢ baterii i czas do petnego natadowania
urzadzenia mogg sig rézni¢ w zaleznosci od sposobu uzytkowania i
innych czynnikéw.

tADOWANIE ULTRA 3

« BPodtgcz kabel USB do zasilacza.
Podtacz zasilacz do gniazdka elektrycznego.
(Zasilacz nie jest dotgczony do zestawu).

« Umies¢ tadowarke bezprzewodowa w punktach tadowania
zegarka.

* Po catkowitym natadowaniu baterii wyjmij tadowarke.
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WLACZANIE ZASILANIA

Nacisnij i przytrzymaj przycisk A przez kilka sekund, aby wiaczyc¢ zegarek.

WYLACZANIE ZASILANIA

Naci$nij i przytrzymaj przycisk A. Wybierz "v", aby potwierdzi¢ wytgczenie.

WYBUDZANIE ZEGARKA

Aby oszczedzac baterie, ekran zegarka wytgcza sig, gdy nie jest uzywany. Zegarek mozna wybudzic,
naciskajac przycisk A/B.

Nacisnij i przytrzymaj
WLACZANIE ZASILANIA
Naciénij raz

provdskAl  WYBUDZANIE

Naciénij i przytrzymaj, a
nastgpnie wybierz "v"
praycisk Al WYLACZANIE
ZASILANIA
Praycisk B
Naciénij raz
WYBUDZANIE
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NAWIGACJA W ZEGARKU

Smartwatch Ultra3 jest wyposazony w ekran dotykowy TFT. Zegarek mozna obstugiwac, dotykajac
ekranu, przesuwajgc palcem z boku na bok, przesuwajgc palcem w gére i w dét oraz naciskajac

przyciski.

NAWIGACJA PRZYCISKAMI

« Nacisnij przycisk A, aby wyswietli¢ liste funkji.
« Nacisnij przycisk B, aby wyswietli¢ listg treningow.

NAWIGACJA PO EKRANIE GEOWNYM

Ekran gtéwny to tarcza zegarka. Na ekranie gtownym:
« Przesun palcem w lewo, aby uzyskac¢ dostep do wykonanych
krokow.

* Przesun w prawo, aby sprawdzi¢ menu boczne.

« Przesun w gore, aby sprawdzi¢ wiadomosci.

« Przesun w dot, aby uzyskac dostep do szybkich ustawien.
« Nacisnij i przytrzymaj srodek ekranu, a nastepnie przesun
palcem w lewo lub w prawo, aby wybrac tarcze zegarka.

— Menu boczne

<« Kroki

| Sybkie ustawienia

T Powiadomienia o wiadomosciach
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KONFIGURACJA APLIKACJI

Przed sparowaniem upewnij si¢, ze smartfon i smartwatch znajduja
sie obok siebie. Aplikacja poprosi o podanie danych osobowych,
takich jak wzrost, waga i ptec, aby obliczy¢ dtugos¢ kroku,
pokonany dystans, tempo spalania kalorii i tempo metabolizmu. Po
skonfigurowaniu konta Twoje imi¢ i nazwisko oraz zdjecie profilowe
bedg widoczne dla innych uzytkownikéw.

- Wigcz Bluetooth i lokalizacje na swoim urzgdzeniu mobilnym.

- Na smartfonie pobierz aplikacje HiFutureFit ze sklepu Play Store
lub App Store i zainstaluj ja.

- Utworz konto lub zaloguj sig przy uzyciu istniejagcego konta.

Uwaga: Upewnij sie, ze smartfon dziata na systemie Android 9.0+
lub iOS 11.0+ i jest potgczony z mobilng transmisjg danych lub siecig
Wi-Fi.

SPARUJ ZEGAREK

Otworz aplikacje HiFutureFit i pozwol na wigczenie Bluetooth i pozycjonowania GPS. Wprowadz
swoje dane osobowe i cele zdrowotne w aplikacji. Przejdz do sekcji "Urzadzenie" w aplikacji, dotknij
"Dodaj urzadzenie", a nastepnie "Wyszukaj". Wybierz "Ultra 3" i potacz zegarek.

Select device

“rsching”

Add Devce

-
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FUNKCJE ZEGARKA (funkcje moga ulec zmianie po aktualizacji OTA)

KLAWIATURA NUMERYCZNA

Dostep do klawiatury numerycznej w celu wykonywania potaczer

KONTAKTY

Ta funkcja umozliwia przegladanie zapisanych kontaktow i wykonywanie potgczen.

OSTATNIE POLACZENIE

Stuknij w "Dzienniki potaczen”, aby uzyska¢ dostep do dziennikéw ostatnich

potaczen

CODZIENNE CWICZENIA

Stuknij w "Codzienne ¢wiczenia", aby uzyskac¢ szczegétowy raport dziennej
aktywnosci dotyczacy spalonych kalorii, wykonanych krokéw i pokonanego
dystansu. Mozesz ustawi¢ lub edytowac¢ swoje dzienne cele aktywnosci w
aplikagji HiFutureFit podczas konfigurowania zegarka

SEN

Stuknij w "Sen", aby wyswietli¢ poprzednie zapisy snu. W aplikacji HiFutureFit
mozna wyswietli¢ najnowsze zapisy snu i jakos¢ snu w réznych fazach snu

2

5
8
0




TETNO

Ultra 3 obstuguje $ledzenie tetna 24/7. Stuknij w "Tetno', aby rozpoczaé¢ pomiar.
Upewnij sie, ze nie ma przerwy miedzy tylnym panelem zegarka a nadgarstkiem. Nie
ruszaj sie podczas pomiaru tetna

TLEN WE KRWI

Ultra 3 obstuguje wyswietlanie najwyzszych i najnizszych wartosci poziomu tlenu we
krwi w ciggu dnia. Upewnij sig, ze nie ma przerwy migdzy tylnym panelem zegarka a
nadgarstkiem. Stuknij w "Tlen we krwi", aby $ledzi¢. Nie ruszaj sie, gdy zegarek mierzy
poziom tlenu we krwi

STRES il
ull

Wybierz Stres, aby rozpocza¢ pomiar. Upewnij si¢, ze nie ma przerwy migdzy tylnym

panelem zegarka a nadgarstkiem. Nie ruszaj si¢ podczas pomiaru poziomu stresu S

TRENING

Stuknij w "Trening", aby wybrac¢ preferowang forme ¢wiczen

WIADOMOSCI

Dotknij "Wiadomosci", aby wyswietlié odebrane wiadomosci na zegarku
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POGODA
Dotknij aplikacji Pogoda na zegarku, aby sprawdzi¢ pogode w biezgcej lokalizacji

MUZYKA

Mozesz kontrolowa¢ utwory i podcasty odtwarzane z telefonu bezposrednio z
nadgarstka, o ile zegarek jest potaczony z aplikacja HiFutureFit na telefonie,

STOPER
Stuknij w "Stoper", aby uzy¢ tej funkcji 00:24.08

ZEGAR ALARMOWY

Mozesz ustawiac alarmy z poziomu HiFutureFit.

TIMER

Na zegarku mozna ustawic¢ odliczanie o wstepnie ustawionym czasie trwania lub
ustawi¢ wiasny timer. Zegarek przypomni o uptywajgcym czasie.
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ODDECH

Funkgcja oddychania umozliwia dostosowanie rytmu oddechu do wtasnych potrzeb.
Wybierz czas trwania i rozpocznij

Al VOICE

Uzyj tej funkgji, aby aktywowac pomoc gtosowa i wydawac polecenia

GRY
Stuknij w gre, aby wyprébowac kilka wbudowanych gier.

KALKULATOR

Ta funkcja umozliwia wykonywanie podstawowych obliczen

ZDALNA KAMERA

Stuknij w zdalny aparat, aby zrobic zdjecie zdalnie z telefonu
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USTAWIENIA

TARCZA ZEGARKA | MOTYW

JASNOSC

DZWIEK | WIBRACJE

HAStO

PODNIES, ABY PODSWIETLIC

NIE PRZESZKADZAC

JEZYK

POBIERZ APLIKACJE

SYSTEM

INFO

Settings

Watch Face &
Theme

Brightness

Sound &
vibration

Ps ord

Raise to light
u

Do not disturb
Language

Download APP

System

Info




SZYBKIE USTAWIENIA

Na ekranie gléwnym zegarka mozna przesunaé palcem w
ustawien

POLACZENIE TELEFONICZNE

STYL PODMENU

NIE PRZESZKADZAC

WYCISZENIE

JASNOSC

PODNIES USTAWIENIE NADGARSTKA
WYSZUKIWANIE

LATARKA

BATERIA

USTAWIENIA

gore, aby uzyskac szybki dostep do
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INFORMACJE | WSKAZOWKI DOTYCZACE URZADZENIA

INFORMACJE O URZADZENIU
Smartwatch Ultra 3 zawiera nastgpujgce elementy:

2,01-calowy wyéwietlacz TFT ®) Potaczenia Bluetooth

Wodoodpornos¢ IP68

@ Monitor pracy serca @ Alarm

Monitorowanie tlenu we krwi Synchronizacja powiadomien
Smartwatch Ultra 3 przechowuje dane dotyczace aktywnosci przez maksymalnie 7 dni od momentu
zsynchronizowania zegarka z aplikacjg HiFutureFit. Dane dotyczgce aktywnosci obejmuja kroki,
dystans, kalorie, aktywne minuty, tetno, czas trwania snu i dane treningowe. Zalecamy codzienng
synchronizacje zegarka z aplikacja.

Do 7 dni codziennego uzytkowania

WSKAZOWKI

JAK ZAKTUALIZOWAC ULTRA 3?

Mozesz zaktualizowac swoj Ultra 3 za posrednictwem aplikacji HiFutureFit. W aplikacji wybierz "Me"
(Ja), przejdz do "Ustawien" i sprawdz dostepnos¢ aktualizacji wersji.

JAK ZNALEZC AKTUALNA WERSJE OPROGRAMOWANIA MOJEGO ZEGARKA?

Aktualna wersje oprogramowania zegarka mozna znalez¢ na zegarku. Przejdz do "Urzadzenie" i
dotknij "Aktualizacja oprogramowania sprzetowego", aby wyswietli¢ aktualng wersje oprogramowania
sprzgtowego.

W JAKI SPOSOB ZEGAREK SZACUJE LICZBE SPALONYCH KALORII?

Ultra 3 szacuije liczbe spalonych kalorii na podstawie danych dotyczgcych aktywnosci fizycznej i
tetna.

JAK MOGE ZMIENIC MOJE CELE AKTYWNOSCI?
Mozna to zrobi¢ za pomoca aplikacji HiFutureFit. W aplikacji wybierz "Me" (Ja) i przejdz do
"Ustawienie celu", aby zmieni¢ swoje cele.
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JAK MOGE REJESTROWAC SWOJA WAGE?

Wage mozna zarejestrowac przy pierwszej konfiguracji aplikacji HiFutureFit. Wage mozna jednak
zaktualizowa¢ pézniej za posrednictwem aplikagji HiFutureFit. Przejdz do Mojego profilu, wybierz
Dane osobowe i zmien lub zaktualizuj swoja wage. Mozesz réwniez zaktualizowa¢ datg urodzin,
wzrost, kraj i identyfikator e-mail.

INFORMACJE DOTYCZACE UTYLIZACJI | RECYKLINGU

Urzadzen elektrycznych i elektronicznych nie wolno wyrzuca¢ razem z odpadami domowymi.
Konsumenci s prawnie zobowigzani do zwrotu urzadzen elektrycznych i elektronicznych po
zakonczeniu okresu uzytkowania do publicznych punktéw zbiérki utworzonych w tym celu lub do
punktu sprzedazy. Szczegoty w tym zakresie sg okreslone przez prawo krajowe danego kraju. Poprzez
recykling, ponowne wykorzystanie materiatéw lub inne formy utylizacji starych urzadzen, uzytkownik
whnosi istotny wktad w ochrone naszego srodowiska.

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA | OBSLUGI

« Urzadzenie zawiera wbudowany akumulator. Zywotno$¢ baterii moze ulec pogorszeniu pod koniec

okresu eksploatacji. W zadnym wypadku nie nalezy prébowa¢ samodzielnie wymienia¢ baterii,
poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie urzadzenia i/lub baterii, stwarzajac zagrozenie dla
bezpieczenstwa podczas pézniejszego uzytkowania.

« Nie nalezy manipulowac¢ przy zaciskach baterii, poniewaz moze to spowodowac wyciek z baterii,
przegrzanie, wybuch lub zagrozenie pozarem.

« Nie nalezy przebija¢ ani demontowa¢ urzgdzenia, poniewaz moze to uszkodzi¢ baterig, powodujac
wyciek ptynu z baterii, powodujgc podraznienie skory w przypadku kontaktu z ptynem. Uszkodzona
bateria moze réwniez ulec przegrzaniu lub spowodowac zagrozenie pozarem.

« Nie nalezy umieszczac¢ urzadzenia w poblizu ognia ani naraza¢ go na nadmierne nagrzewanie,
poniewaz moze to spowodowac eksplozje baterii, stwarzajac zagrozenie dla bezpieczenstwa.

« Nalezy uzywac¢ wylgcznie zatwierdzonych tadowarek i kabli przeznaczonych do uzytku z
urzadzeniem.

« Niezatwierdzone tadowarki i kable moga uszkodzi¢ urzadzenie i stanowi¢ zagrozenie dla
bezpieczenstwa uzytkownika.
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« Jesli urzadzenie wydziela nieprzyjemny zapach lub zapach spalenizny, nalezy natychmiast
zaprzestac korzystania z niego

« Urzadzenie moze by¢ uzywane w zakresie temperatur otoczenia od -200C do 550C. Uzywanie
urzadzenia poza zalecanym zakresem temperatur moze spowodowac jego uszkodzenie. Nie uzywaj
urzadzenia w saunie lub fazni parowej.

« Do czyszczenia urzadzenia nie nalezy uzywa¢ domowych $rodkéw czyszczacych. Zamiast tego
nalezy uzywac $rodkéw czyszczacych niezawierajgcych mydta.

+ Urzadzenie jest odporne na kurz i wode (stopien ochrony IP68). W celu bezpiecznego utrzymania
urzadzenia nalezy przestrzegac ponizszych wskazéwek:

1. Nalezy upewnic sig, ze urzadzenie nie jest narazone na dziatanie wody morskiej ani nie jest
uzywane na duzych gtebokosciach.

2. Nie wystawiac urzadzenia na dziatanie strumienia wody pod wysokim cisnieniem.

3. W przypadku kontaktu z wodg nalezy wytrzec¢ urzadzenie migkka i czystg szmatka.

4. Pozostawi¢ urzadzenie do naturalnego wyschniecia.

5. Nie otwieraj urzadzenia, jesli przestanie ono dziata¢ po kontakcie z wodg i pomimo wykonania
powyzszych czynnosci. Nalezy udac sig do autoryzowanego centrum serwisowego w celu sprawdze-
nia urzadzenia.

ZAK£OCENIA URZADZEN MEDYCZNYCH

Urzadzenie zawiera komponenty, ktére moga powodowac¢ zaktécenia podczas noszenia z urzadzenia-
mi medycznymi, takimi jak rozruszniki serca i inne urzadzenia wrazliwe na magnes. W przypadku
zamiaru korzystania z urzgdzenia medycznego, przed jego uzyciem nalezy skonsultowaé sie z
lekarzem. Ponadto, jesli lekarz zezwoli na noszenie urzadzenia z urzgdzeniami medycznymi, nalezy
zapewni¢ wystarczajacy separacjg miedzy urzadzeniem a urzadzeniem medycznym przez caty czas.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA MEDYCZNEGO:

O ile nie okreslono inaczej, urzadzenie i wszelkie powigzane ustugi oparte na aplikagji lub $wiadczone
przez Noise nie nadajg si¢ do uzytku jako urzadzenia medyczne. W szczegdlnosci urzadzenie i
powigzane z nim ustugi oparte na aplikacji lub ustugi Noise nie sg przeznaczone do diagnozowania,
leczenia ani zapobiegania jakimkolwiek chorobom/stanom zdrowia. Opracowujemy produkty i ustugi
w celu jak najdoktadniejszego $ledzenia codziennej aktywnosci i informacji dotyczacych dobrego
samopoczucia. Doktadno$¢ urzadzen nie jest réwnowazna z urzadzeniami medycznymi lub
naukowymi urzgdzeniami pomiarowymi.

UTRATA StUCHU

Dtugotrwata ekspozycja na wysoki poziom gtosnosci moze spowodowac trwate uszkodzenie stuchu.
Podczas korzystania z urzadzenia nalezy upewnic¢ sig, ze poziom dzwigku jest utrzymywany na
optymalnym poziomie. 5



NIEBEZPIECZENSTWO ZADLAWIENIA

Urzadzenie nie jest zabawka i zawiera mate elementy, ktére moga spowodowac ryzyko zadtawienia.
W zwiazku z tym urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez mate dzieci lub zwierzeta domowe
ani do pozostawiania go bez nadzoru.

RYZYKO PODRAZNIENIA SKORY

W niektérych przypadkach dtugotrwate korzystanie z urzadzenia lub narazenie na jego dziatanie
moze powodowa¢ podraznienia skory lub alergie u niektorych uzytkownikéw. Aby ograniczyc
mozliwos¢ wystapienia podraznien, nalezy utrzymywac urzadzenie w czystosci i suchosci. W
przypadku odczuwania bolesnosci, mrowienia, dretwienia, pieczenia lub sztywnosci na jakiejkolwiek
czesci skory podczas lub po uzyciu zegarka, nalezy natychmiast zaprzestac jego uzywania.

WEEE

Zgodnie z dyrektywa UE w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE -
2012/19 / UE) tego produktu nie wolno wyrzucac jako zwyktych odpadéw domowych. Zamiast tego
nalezy go zwréci¢ do miejsca zakupu lub przekaza¢ do publicznego punktu zbiorki odpadow
nadajacych sie do recyklingu. Zapewnienie prawidtowej utylizacji tego produktu pomoze zapobiec
potencjalnym negatywnym konsekwencjom dla $rodowiska i zdrowia ludzkiego, ktére w przeciwnym
razie mogtyby zosta¢ spowodowane niewtasciwym postgpowaniem z odpadami tego produktu. Aby
uzyska¢ wigcej informadji, nalezy skontaktowac¢ sig¢ z lokalnymi wtadzami lub najblizszym punktem
zbiorki odpadow. Niewtasciwa utylizacja tego typu odpadéw moze skutkowaé grzywnami zgodnie z
przepisami krajowymi.

WSPARCIE KLIENTA

Jesli wystapi jakikolwiek problem z zegarkiem, mozna go naprawi¢ poprzez ponowne uruchomienie
zegarka.

90



PREGLED GLEDANJE
« Zdravje Sport

« Sporocila

* Hrupni utrinki

« Preprosto skeniranje
« Vreme

« Kamera

« Glasba

«Ura

« Dihajte

« Al Voice

«Igre

« Kalkulator

« Nastavitve Ultra3

Uporabniski priroénik x 1

PAKET VSEBUJE

Pametna ura Ultra 3 x 1

Polnilni kabel x 1
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UPORABA PAMETNE URE HIFUTURE ULTRA3

Pred prvo uporabo ure Ultra 3 napolnite baterijo do polne
zmogljivosti. Za polnjenje uporabite polnilni kabel, ki je prilozen uri.
S polnim polnjenjem lahko ura Ultra 3 deluje do 7 dni.

Opomba: Zivljenjska doba baterije in ¢as za popolno napolnitev
naprave se lahko razlikujeta glede na uporabo in druge dejavnike.

POLNJENJE URE ULTRA 3

« Kabel USB prikljucite na napajalnik.

Napajalnik prikljucite v elektri¢no vti¢nico.
(Napajalnik ni vkljucen).

« Brezzi¢ni polnilnik postavite na polnilne tocke ure.

* Ko je baterija popolnoma napolnjena, odstranite polnilnik.
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VKLJUCITE VKLJUCITE VKLJUCITE VKLJUCITE VKLJUCITEV

Pritisnite in nekaj sekund drzite gumb A, da vklopite uro.

1ZKLJUCITEV MOCI

Dolgo pritisnite gumb A. Izberite "v" za potrditev izklopa

OBUDITEV URE

Zaradi varevanja z baterijo se zaslon ure izklopi, ko je ne uporabljate. Uro lahko zbudite s pritiskom
na gumb A/B.

VKLOP

Pritisnite in pridrzite ter

berite "V’

A Enkrat pritisnite izberite "V
SumbA | 751 JANJE URE cumba | IZKLJUCITEV
VKLJUCITVE

Gumb B

il

Enkrat pritisnite
ZBUJANJE
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NAVIGACIJA PO URAH

Pametna ura Ultra3 ima zaslon na dotik TFT. Uro krmarite s tapkanjem po zaslonu, potegom s strani
na stran, potegom navzgor in navzdol ter pritiskom na gumbe.

GUMBI NAVIGACIJA

« Pritisnite gumb A, da prikazete seznam funkcij.
« Pritisnite gumb B, da prikazete seznam treningov.

NAVIGACIJA PO DOMACEM ZASLONU

Domaci zaslon je $tevilcnica ure. Na domacem zaslonu:

« Podrsnite v levo za dostop do opravljenih korakov.

« Podrsnite v desno, da preverite stranski meni.

« Podrsnite navzgor za preverjanje sporocil.

« Podrsnite navzdol za dostop do hitrih nastavitev.

« Pritisnite in pridrzite sredino zaslona ter podrsajte v levo ali
desno, da izberete ure.

> Stranski meni
< Koraki
" Obvestila o sporocilih

| Hitre nastavitve
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NASTAVITEV APLIKACIJE

Pred seznanjanjem se prepricajte, da sta pametni telefon in
pametna ura drug ob drugem. Aplikacija bo zahtevala osebne ’ ]
podatke, kot so visina, teza in spol, da bo izra¢unala dolZino koraka,
prehojeno razdaljo, hitrost izgorevanja kalorij in hitrost presnove. Ko
nastavite svoj racun, bosta vase ime in profilna slika vidna drugim
uporabnikom.

HiFuture Fit

-V mobilni napravi vklopite Bluetooth in lokacijo.

- Na pametnem telefonu prenesite aplikacijo HiFutureFit s spletne
strani Play Store ali App Store in jo namestite.

- Ustvarite racun ali se prijavite z obstojecim racunom.

Opomba: Prepricajte se, da vas pametni telefon uporablja
operacijski sistem Android 9.0+ ali iOS 11.0+in je povezan z
mobilnimi podatki ali omrezjem Wi-Fi.

PRIPOJITE CAJE

Odprite aplikacijo HiFutureFit in omogocite, da se vklopita Bluetooth in dolo¢anje polozaja GPS. V
aplikacijo vnesite svoje osebne podatke in zdravstvene cilje. V aplikaciji pojdite v razdelek "Device"
(Naprava), tapnite "Add Device" (Dodaj napravo) in nato "Search" (13&). Izberite "Ultra 3" in povezite
uro.

Select device

“rsching”

Add Devce

-
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FUNKCIJE CUDEZEV (funkcije se lahko spremenijo po nadgradnji OTA)

STEVILCNA PLOSCICA 2
Dostopajte do Stevilcnice za klicanje

5
8
0

KONTAKTI

Ta funkcija vam omogoca ogled shranjenih stikov in opravljanje klicev.

PONOVNI KLIC

Tapnite "Call logs" (dnevniki klicev) za dostop do dnevnikov zadnjih klicev.

DNEVNA VADBA

Tapnite "Daily Exercise" (Dnevna vadba), da dobite podrobno dnevno porocilo o
dejavnosti, ki vsebuje podatke o pokurenih kalorijah, prehojenih korakih in
prevozeni razdalji. Med nastavljanjem ure lahko v aplikaciji HiFutureFit nastavite
ali urejate cilje dnevne dejavnosti

SLEEP

Tapnite na "Sleep" (Spanje), da si ogledate sv
ravi HiFutureFit si lahko ogledate svoje zad
nja v razli¢nih fazah spanja

e prejSnje zapise o spanju. V
je zapise o spanju in kakovost




RITEM SRCNEGA UTRIPA

Ultra 3 podpira 24/7 sledenje srénega utripa. Tapnite "Sréni utrip” za zacetek merjenja
Prepricajte se, da med zadnjo plo$¢o ure in zapestjem ni vrzeli. Med merjenjem
srénega utripa ostanite pri miru

OKSIGEN V KRVI

Ultra 3 podpira prikaz najvisjih in najnizjih vrednosti ravni kisika v krvi ¢ez dan
Prepricajte se, da med zadnjo plo$¢o ure in zapestjem ni vrzeli. Tapnite na "Blood
oxygen" (kisik v krvi), da spremljate. Med merjenjem ravni kisika v krvi ostanite pri
miru.

STRES

Izberite Stres, da zacnete merjenje. PrepriCajte se, da med zadnjo plos¢o ure in
zapestjem ni vrzeli. Med merjenjem ravni stresa ostanite pri miru

TRENING

Tapnite na "Training" in izberite Zeleno obliko vadbe.

SPOROCILA

Tapnite na "Message" (Sporocilo), da si ogledate prejeta sporocila na uri
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VREME

Tapnite aplikacijo Vreme na uri in si oglejte vreme na trenutni lokaciji

GLASBA

Skladbe in podcaste, ki se predvajajo iz telefona, lahko upravljate kar z zapestja, e
je ura povezana z aplikacijo HiFutureFit v telefonu

Stoparica
Ce Zelite uporabljati funkcijo, tapnite "Stopwatch" (Stoparica) 00:24.08

BUDILKA

Na uri HiFutureFit lahko nastavite alarme.

Casovnik

Na uri lahko nastavite odstevanje z vnaprej dolocenim trajanjem ali pa nastavite lasten 00:30:00
Casovnik. Ura vas bo opomnila, ko bo ¢as potekel
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DIHAJTE

Funkcija dihanja vam omogoca, da po Zelji prilagodite ritem dihanja. Izberite trajanje
in zacetek

GLAS UMETNE INTELIGENCE

S to funkcijo lahko aktivirate glasovno pomoc¢ in izdajate ukaze.

IGRE
Tapnite igro in preizkusite nekatere vgrajene igre.

KALKULATOR

To funkcijo lahko uporabite za osnovne izracune

DALJINSKA KAMERA

Tapnite oddaljeno kamero, da s telefonom na daljavo posnamete sliko
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NASTAVITVE

OBRAZ URE IN TEMA

SVETLOBA

ZVOK IN VIBRACUE

GESLO

DVIGNITE, DA SE PRIZGE

NE MOTI

JEZIK

PRENESITE APLIKACIJO

SISTEM

INFORMACIJE

Settings

Watch Face &
Theme

Brightness

Sound &
vibration

Ps ord

Raise to light
u

Do not disturb
Language

Download APP

System

Info




HITRE NASTAVITVE

Na zacetnem zaslonu ure lahko podrsnete navzgor in tako pridobite hiter dostop do nastavitev

TELEFONSKI KLIC

STILI SUB MENU

NE MOTI

MUTE

SVETLOBA

NASTAVITEV DVIGA ZAPESTJIA
ISKANJE

SVETILKA

BATERIJA

NASTAVITVE




INFORMACIJE O NAPRAVI IN NASVETI

INFORMACIJE O NAPRAVI
Pametna ura Ultra 3 vsebuje naslednje:

2,01-paléni zaslon TFT @ klicanje prek povezave Bluetooth

Odpornost na vodo IP68

@ Monitor srénega utripa @ Alarm
Spremljanje kisika v krvi Sinhronizacija obvestil

Pametna ura Ultra 3 shranjuje podatke o vasi dejavnosti do 7 dni med sinhronizacijo ure z aplikacijo
HiFutureFit. Podatki o dejavnosti vkljucujejo vase korake, razdaljo, kalorije, aktivne minute, sréni
utrip, trajanje spanja in podatke o vadbi. Priporo¢amo, da uro z aplikacijo sinhronizirate vsak dan.

Do 7 dni dnevne uporabe

NASVETI

KAKO POSODOBIM SVOJO URO ULTRA 3?

Uro Ultra 3 lahko posodobite prek aplikacije HiFutureFit. V aplikaciji izberite "Me" (Jaz), pojdite v
"Nastavitve" in preverite, ali so na voljo posodobitve razli¢ice.

KAKO NAJDEM TRENUTNO RAZLICICO VDELANE PROGRAMSKE OPREME SVOJE URE?

Trenutno vdelano programsko opremo ure lahko najdete na uri. Pojdite v "Naprava" in tapnite
"Posodobitev vdelane programske opreme", da si ogledate trenutno razli¢ico vdelane programske
opreme.

KAKO URA OCENI, KOLIKO KALORIJ STE POKURILI?

Ura Ultra 3 oceni, koliko kalorij ste pokurili, na podlagi podatkov o telesni dejavnosti in vasega
srénega utripa.

KAKO LAHKO SPREMENIM CILJE SVOJE DEJAVNOSTI?

To lahko storite prek aplikacije HiFutureFit. V aplikaciji izberite "Me" (Jaz) in pojdite na "Target
setting" (Nastavitev ciljev), da spremenite svoje cilje.
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KAKO ZABELEZIM SVOJO TEZO?

Tezo lahko vpisete ob prvi nastavitvi aplikacije HiFutureFit. TeZzo pa lahko prek aplikacije HiFutureFit
posodobite tudi pozneje. Pojdite v Moj profil, izberite Osebni podatki in spremenite ali posodobite
svojo tezo. Posodobite lahko tudi rojstni dan, visino, drzavo in e-postno Stevilko.

INFORMACIJE O ODSTRANJEVANJU IN RECIKLIRANJU

Elektri¢nih in elektronskih naprav ni dovoljeno odlagati skupaj z gospodinjskimi odpadki. Potrosniki
so po zakonu dolzni elektri¢ne in elektronske naprave ob koncu njihove Zivljenjske dobe oddati na
Jjavnih zbirnih mestih, vzpostavljenih v ta namen, ali na prodajnem mestu. Podrobnosti o tem dolo¢a
nacionalna zakonodaja posamezne drzave. Z recikliranjem, ponovno uporabo materialov ali drugimi
oblikami uporabe starih naprav pomembno prispevate k varovanju nasega okolja.

VARNOSTNA NAVODILA IN NAVODILA ZA RAVNANJE

« Naprava vsebuje vgrajeno baterijo za ponovno polnjenje. Zivljenjska doba baterije se lahko zmanjsa
blizu konca Zivljenjske dobe baterije. V nobenem primeru ne poskusajte sami zamenjati baterije, saj
lahko pri nadaljnji uporabi poskodujete napravo in/ali baterije in s tem ogrozite varnost.

« Ne posegajte v prikljucke baterije, saj lahko pride do pus¢anja baterije, pregrevanja, eksplozije ali
nevarnosti pozara.

« Naprave ne prebadajte ali razstavljajte, saj lahko poskodujete baterijo in povzrocite iztekanje
tekocine iz baterije, ki lahko razdrazi vaso koZo, e je izpostavljena tekocini. Poskodovana baterija se
lahko tudi pregreje ali povzroci nevarnost pozara.

« Naprave ne postavljajte v blizino ognja in je ne izpostavljajte pretiranemu segrevanju, saj lahko to
povzrodi eksplozijo baterije, kar predstavlja varnostno tveganje.

« Uporabljajte samo odobrene polnilnike in kable, ki so namenjeni za uporabo z napravo.
Neodobreni polnilci in kabli lahko poskodujejo napravo in tudi ogrozijo varnost uporabnika.

« Ce naprava oddaja neprijeten ali peko¢ vonj, jo takoj prenehajte uporabljati.
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« Napravo lahko uporabljate pri temperaturah okolice od -20 do 55 stopinj Celzija. Ce napravo
uporabljate zunaj predpisanega temperaturnega obmodja, se lahko poskoduje. Naprave ne
uporabljajte v savni ali parni sobi.

« Za cisCenje naprave ne uporabljajte gospodinjskih Cistil. Namesto tega uporabite Cistila brez mila.

+ Naprava je odporna na prah in vodo (stopnja zaiCite IP68). Za varno vzdrzevanje naprave
upostevajte naslednje nasvete:

1. Poskrbite, da naprava ne bo izpostavljena morski vodi ali uporabljena v globokih vodah.

2. Naprave ne izpostavljajte toku vode pod visokim pritiskom.

3. Ce je naprava izpostavljena vodi, jo z mehko in ¢isto krpo obrisite od vode.

4. Napravo pustite, da se naravno posusi.

5. Naprave ne odpirajte, ¢e ob izpostavljenosti vodi in kljub upostevanju zgornjih korakov preneha
delovati. Obiscite pooblasceni servisni center, kjer bodo napravo pregledali.

MOTNJE V DELOVANJU MEDICINSKEGA PRIPOMOCKA

Naprava vsebuje komponente, ki lahko povzrocajo motnje, ¢e jo nosite skupaj z medicinskimi
napravami, kot so sréni spodbujevalniki in druge naprave, obéutljive na magnet. Ce nameravate
uporabljati medicinski pripomocek, se pred uporabo naprave posvetuijte z zdravnikom. Tudi v primeru,
da vam zdravnik dovoli no3enje naprave z medicinskimi napravami, poskrbite, da bo med napravo in
medicinsko napravo ves ¢as zadostna razdalja.

PRIPOROCILO ZA UPORABO V MEDICINI:

Ce ni drugace dolo¢eno, naprava in vse povezane storitve, ki temeljijo na aplikacijah ali storitvah, ki
Jjih zagotavlja Noise, niso primerne za uporabo kot medicinski pripomocki. Zlasti naprava in povezane
storitve, ki temeljijo na aplikaciji ali Sum, niso namenjene diagnosticiranju, zdravljenju, zdravljenju ali
preprecevanju katere koli bolezni/zdravstvenega stanja. Izdelke in storitve razvijamo za ¢im bolj
natan¢no sledenje dnevnim dejavnostim in informacijam o po¢utju. Natanénost naprav ni namenjena
temu, da bi bila enakovredna medicinskim pripomockom ali znanstvenim merilnim napravam.

IZGUBA SLUHA
Dolgotrajna izpostavljenost visokim glasnostim lahko povzro¢i trajno okvaro slusnih sposobnosti.
Med uporabo naprave poskrbite, da bodo ravni zvoka ohranjene na optimalni ravni.
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NEVARNOST ZADUSITVE

Naprava ni igraca in vsebuje majhne sestavne dele, ki lahko povzroéijo nevarnost zadusitve. Zato
naprava ni namenjena uporabi s strani majhnih otrok ali hisnih ljubljen¢kov ali puséanju brez nadzora
v njihovi blizini.

NEVARNOST DRAZENJA KOZE

V nekaterih primerih lahko dolgotrajna uporaba ali izpostavljenost napravi pri nekaterih uporabnikih
povzrodi drazenje koze ali alergije. Da bi zmanj$ali moznost draZenja, naj bo naprava ¢ista in suha. Ce
med uporabo ure ali po njej na katerem koli delu koZe zacutite bolecino, mravljin¢enje, odrevenelost,
peko¢ obcutek ali otrdelost, takoj prenehajte z uporabo.

WEEE

Tega izdelka ne smete odlagati kot obi¢ajne gospodinjske odpadke v skladu z Direktivo EU o odpadni
elektriéni in elektronski opremi (OEEO - 2012/19/EU). Namesto tega ga je treba vrniti na mesto
nakupa ali oddati na javnem zbirnem mestu za odpadke, ki jih je mogoce reciklirati. Z zagotovitvijo
pravilnega odlaganja tega izdelka boste pomagali prepreciti morebitne negativne posledice za okolje
in zdravje ljudi, ki bi jih sicer lahko povzro&ilo neustrezno ravnanje z odpadki tega izdelka. Za dodatne
informacije se obrnite na lokalno oblast ali najblizjo zbirno tocko. Zaradi nepravilnega odstranjevanja
tovrstnih odpadkov lahko v skladu z nacionalnimi predpisi izrecete globe.

PODPORA STRANKAM
Ce se pojavi kakrsna koli tezava z uro, jo je mogoce odpraviti s ponovnim zagonom ure.
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NEZZE AT A FILMET
« Zaj EgészségSport
« Uzenetek

« Noise Buzz

« Scan Easy

« |d&jaras

« Kamera

« Zene

- Ora

« Lélegezni

« Al Voice

- Jatékok

« Szamoldgép

« Beallitdsok

A CSOMAG TARTALMAZZA

Ultra 3 okoséra x 1

Ultra3

Felhasznaloi kézikonyv x 1 Toltékabel x 1
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A HIFUTURE ULTRA 3 OKOSORA HASZNALATA

A vour Ultra 3 elsé hasznélata el6tt toltse fel az akkumulatort teljes
kapacitésig. A toltéshez hasznalja az 6réhoz mellékelt toltékabelt.
Teljes feltoltéssel az Ultra 3 akér 7 napig is izemelhet.

Megjegyzés: Az akkumulator élettartama és a késziilék teljes
feltoltéséhez sziikséges idé a haszndlat és egyéb tényezdk
fliggvényében valtozhat.

AZ ULTRA 3 TOLTESE

« Csatlakoztassa az USB-kabelt egy halézati adapterhez.
Csatlakoztassa a haldzati adaptert egy elektromos aljzathoz.
(A halozati adapter nem tartozék).

* Helyezze a vezeték nélkili toltét az dra toltési pontjaira.

« Ha az akkumulator teljesen feltlt6dott, vegye ki a toltét.
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BEKAPCSOLAS

Az 6ra bekapcsolasahoz tartsa lenyomva az A gombot néhany masodpercig.

KIKAPCSOLAS

Nyomja meg hosszan az A gombot. Valassza a ,v” lehetéséget a kikapcsolas megerésitéséhez

AZ ORA FELEBRESZTESE

Az akkumulator kimélése érdekében az ora képernydéje kikapcsol, ha nem hasznalja. Az érat az A/B
gomb megnyomasaval ébresztheti fel.

majd vélassza a v lehetdséget

Agomb | KIKAPCSOLAS

Nyomja meg egyszer

Agomb | EBRESZTES

B gomb
Nyomja meg egyszer
EBREDES

Nyomja meg és tartsa lenyomva
BEKAPCSOLAS Nyomja meg és tartsa lenyomva,



WATCH NAVIGACIO

Az Ultra3 okoséra TFT érintéképernydvel rendelkezik. Navigaljon az 6ran ba a képernyére koppintva,
oldaliradnyban, felfelé és lefelé csusztatva, valamint a Gombok megnyomasaval.

GOMBOK NAVIGACIO

« Nyomja meg az A gombot a funkciélista megjelenitéséhez.
« Nyomja meg a B gombot az edzéslista megjelenitéséhez.

KEZDOKEPERNYO NAVIGACIO

A kezdéképerny6 az oralap. A kezdSképernyérél

« A megtett |épések eléréséhez lapozzunk balra.

« Lapozzunk jobbra az oldalmenti megtekintéséhez.

+ Huzza felfelé az lizenetek ellenérzéséhez.

« Lapozz lefelé a gyorsbeallitasok eléréséhez

« Tartsa lenyomva a képerny6 kozepét, és hiizza balra vagy
jobbra az éraszamlapok kivalasztasahoz.

—5 Oldalmen
<« Lépesek
T Uzenetértesitések

| Gyorsbellitasok
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APP BEALLITAS

A pérositas elétt gy6z6djon meg arrdl, hogy az okostelefon és az

okosora egymas mellett van. Az alkalmazés személyes adatokat kér,

példaul magasséagot, sulyt és nemet, hogy kiszamithassa a ’-F
lépéshosszat, a megtett tavolsdgot, a kaldriaégetést és az

anyagcsereratat. Amikor létrehozza a fidkjat, a neve és a profilképe hiruture Fit
lathat6 lesz a tobbi felhasznéld szadméra.

- Kapcsolja be a Bluetooth-t és a helymeghatérozast a
mobileszkézén.

- Toltse le okostelefonjara a HiFutureFit alkalmazast a Play
Store-bol vagy az App Store-bdl, és telepitse azt.

- Hozzon létre egy fidkot, vagy jelentkezzen be egy meglévé
fiokkal.

Megjegyzés: Gy6z6djon meg rdla, hogy okostelefonjan Android 9.0+
vagy iOS 11.0 + és mobil adatatviteli vagy Wi-Fi halézathoz van
csatlakoztatva.

PAROSITSA AZ ORAT

Nyissa meg a HiFutureFit alkalmazast, és engedélyezze a Bluetooth és a GPS helymeghatarozas
bekapcsolasat. Adja meg személyes adatait és egészségtigyi céljait az alkalmazasban. Menjen az
alkalmazasban az ,Eszkéz” részhez, koppintson az ,Eszkéz hozzaadasa”, majd a ,Keresés” gombra.
Vélassza ki az ,Ultra 3”-t, és kapcsolja 6ssze az 6rat.

Select device

“rsching”

Add Devce

-
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FIGYELEM JELLEMZOI (A funkciék az OTA frissités utan valtozhatnak)

TARCSAPPAD 2

A tarcsazotarcsédhoz valé hozzaférés a hivasok kezdeményezéséhez.

5
8
[

KAPCSOLATOK

Ez a funkcio lehetévé teszi a tarolt névjegyek megtekintését és a hivasok
kezdeményezését.

UTOLSO HiVAS

Erintse meg a ,Hivasnaplok” lehetéséget a legutobbi hivasnaplok eléréséhez

TEVEKENYSEG

Erintse meg a ,Napi edzés” lehetdséget, hogy részletes napi tevékenységi
Jjelentést kapjon az elégetett kaldriakrol, a megtett lépésekrdl és a megtett
tavolsagrol. Az 6ra bedllitasa soran a HiFutureFit alkalmazasban beéllithatja
vagy szerkesztheti napi aktivitasi céljait.

ALVAS

Koppintson az ,Alvas” gombra a korabbi alvasrekordok megtekintéséhez. A
HiFutureFit alkalmazdson megtekintheti a legutébbi alvasrekordjait és az
alvasminéséget a kiilonbz6 alvasi szakaszokban




SZIVRITMUS

Az Ultra 3 tdmogatja a 24/7 pulzusszam-kovetést. A mérés megkezdéséhez
koppintson a ,Szivritmus” gombra. Ugyeljen arra, hogy az éra hatlapja és a
csuklé kozétt ne legyen rés. Tartsa mozdulatlanul, amig a késziilék méri a
pulzusszamat.

VERALKAPCSOLAT

Az Ultra 3 tdmogatja a vér oxigénszintjének legmagasabb és legalacsonyabb
értékeinek megtekintését a nap folyaman. Ugyeljen arra, hogy az éra hétlapja
és a csuklo kozott ne legyen rés. A nyomon kévetéshez koppintson a ,Veér
oxigén” gombra. Tartsa mozdulatlanul, mikézben a késziilék méri a vér
oxigénszintjét.

STRESSZ

A mérés elinditdsdhoz vélassza a Stressz lehetdséget. Gy6zédjon meg réla,
hogy nincs rés az dra hatlapja és a csuklé kozott. Maradjon mozdulatlanul,

amig a késziilék méri a stressz-szintjét.

KEPZES
Koppintson az ,Edzés” gombra a kivant edzésforma kivalasztasahoz.

UZENETEK

Erintse meg az ,Uzenet” gombot a kapott lizenetek megtekintéséhez az éran
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IDOJARAS
Erintse meg az iddjaras alkalmazast az 6rajan, hogy megnézze az
hely idéjarasat.

ZENE

A telefonjardl lejatszott dalokat és podcastokat kozvetlendl a
csuklojarol vezérelheti, amennyiben az 6ra csatlakozik a telefonjan
Iévé HiFutureFit alkalmazashoz

STOPPERORA
A funkcié hasznalatahoz koppintson a ,Stopperéra” gombra.

EBREDELYZAMITO
You can set the alarm in Ultra3. You can customize the alarm time

and select the number of days to repeat the alarm. The alarm can
be deleted when not in use.

IDOZITO

Beadllithat egy visszaszamlalast elére bedllitott idétartammal az
oran, vagy bedllithatja sajat idézitéjét. Az ora emlékeztetni fogja
Ont, amikor az id6 letelik.

aktudlis

00:24.08
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LELEGZES

A lélegzés funkcioval tetszés szerint allithatja be légzési ritmusat
Vélassza ki az id6tartamot és az inditast.

Al VOICE

Ezzel a funkcioval aktivélhatja a hangsegitséget és adhat parancsokat.

JATEKOK
Koppintson a jatékra, hogy kiprébalhasson néhany beépitett jatékot.

KALKULATOR

Ezt a funkciot alapveté szamitasok elvégzésére hasznalhatja

TAVOLKAMERA

Koppintson a tavoli kamera gombra, ha tavolrél szeretne képet késziteni
a telefonjardl
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BEALLITASOK

ORALAP ES TEMA

FENYERO

HANG ES REZGES

JELSZO

EMELJE FEL A VILAGITASHOZ

NE ZAVARJON

LANGUAGE

ALKALMAZAS LETOLTESE

RENDSZER

INFO

Settings

Watch Face &
Theme

Brightness

Sound &
vibration

Ps ord

Raise to light
u

Do not disturb
Language

Download APP

System

Info




GYORSBEALLITASOK

Az 6ra kezd6képernyéjéré| felfelé huzva elérheti a gyors bedllitasokat

TELEFONHIVAS

ALMENU STiLUS

NE ZAVARJ

MUTE

FENYERO

CSUKLO FELEMELESE BEALLITAS
KERESES

TORK

AKKUMULATOR

BEALLITASOK
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ESZKOZINFORMACIOK ES TIPPEK

ESZKOZINFORMACIOK
Az Ultra 3 okosora a kévetkezéket tartalmazza:

2,017 TFT kijelz8 ®) Bluetooth hivas

1P68 vizallésag Akar 7 napos napi hasznalat
@ Szivritmus monitor @ Riasztéas
Vér oxigénszint-ellenérzés Ertesitések szinkronizélasa

Az Ultra 3 okosora akar 7 napig térolja az aktivitasi adatokat a HiFutureFit alkalmazassal vald
szinkronizalas kozott. Az aktivitasi adatok kozé tartoznak a Iépések, a tavolsag, a kaloriak, az aktiv
percek, a pulzusszam, az alvas idétartama és az edzési adatok. Javasoljuk, hogy naponta
szinkronizald az érat az alkalmazassal.

TIPPEK

HOGYAN FRISSITHETEM AZ ULTRA 3 ORAMAT ? i
Az Ultra 3-at a HiFutureFit alkalmazason keresztiil frissitheti. Az alkalmazasban vélassza az ,En”
mentiipontot, menjen a ,Beallitdsok” meniipontra és ellenérizze a verzidfrissitéseket.

HOGYAN TALALOM MEG AZ ORAM AKTUALIS FIRMWARE VERZIOJAT?

Az éra aktualis firmware verzidjat az 6ran talalja. Menjen az ,Eszkéz” meniipontra, és koppintson a
Firmware frissités” gombra az aktualis firmware verzié megtekintéséhez.

HOGYAN BECSULI MEG AZ ORA AZ ELEGETETT KALORIAK SZAMAT?
Az Ultra 3 a fizikai aktivitasi adatok és a pulzusszam alapjan becsiili meg, hogy hany kalériat égetett el.

HOGYAN TUDOM MEGVALTOZTATNI AZ AKTIVITASI CELJAIMAT? .
Ezt a HiFutureFit alkalmazason keresztiil teheti meg. Az alkalmazasban vélassza ki az ,En”
meniipontot, majd a ,Célbeallitds” mentipontra lépve modositsa céljait.
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HOGYAN KELL NAPLOZNI A SULYOMAT?

A sulyat a HiFutureFit alkalmazas els6 beallitasakor tudja bejegyezni. A stlyt azonban késébb is
frissitheti a HiFutureFit App alkalmazason keresztiil. Menjen a Sajat profil, valassza a Személyes
adatok mentipontot, és médositsa vagy frissitse a sulyat. Frissitheti a sziiletésnapot, a magassagot,
az orszagot és az e-mail azonositot is.

ARTALMATLANITASI ES UJRAHASZNOSITASI INFORMACIOK

Az elektromos és elektronikus eszkozoket nem szabad a haztartasi hulladékkal egytt
artalmatlanitani. A fogyasztok a toérvény értelmében kotelesek az elektromos és elektronikus
késztilékeket élettartamuk végén az erre a célra kialakitott nyilvanos gydjt6helyeken vagy az eladasi
helyen leadni. Ennek részleteit az adott orszdg nemzeti jogszabélyai hatarozzak meg. Az
Ujrahasznositassal, az anyagok Ujrafelhasznalasaval vagy a régi késziilékek mas formaban torténé
hasznositasaval On fontos hozzajarulast nyuijt kdrnyezetiink védelméhez.

BIZTONSAGI ES KEZELESI UTASITASOK

« A késziilék beépitett Ujratoltheté akkumulatort tartalmaz. Az akkumulator élettartama az
akkumulator élettartamanak végéhez kozeledve csokkenhet. Semmiképpen ne prébélja meg sajat
maga kicserélni az akkumulatort, mert a késziilék és/vagy az akkumulatorok karosodhatnak, ami a
kés6bbi hasznalat soran biztonsagi kockazatot jelenthet.

« Kérjik, ne babraljon az akkumulator csatlakozoival, mivel ez az akkumulator szivargasat,
tulmelegedését, robbanast vagy tlzveszélyt okozhat.

« Kérjuk, ne lyukassza ki vagy szedje szét a késztiléket, mivel ez karosithatja az akkumulatort, ami az
akkumulator folyadékanak szivargasat okozhatja, ami irritaciot okozhat a bérén, ha a folyadékkal
érintkezik. A sérilt akkumulator tulmelegedésre vagy tiizveszélyre is hajlamos lehet.

« Ne tegye a késziiléket tliz kdzelébe, és ne tegye ki tulzott melegedésnek, mivel ez az akkumulator
felrobbanasat okozhatja, ami biztonsagi kockazatot jelent.

« Csak olyan Noise altal jovahagyott téltéket és kabeleket hasznaljon, amelyeket kifejezetten a
késziilékkel valo hasznalatra terveztek.

« A nem jovahagyott tolték és kabelek karosithatjak a késziiléket, és a felhasznalé szamara is
biztonsagi kockazatot jelentenek.
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« Ha a késztilék kellemetlen szagot vagy €gé szagot éraszt, kérjiik, azonnal hagyja abba a készilék
hasznalatat.

« A késziilék -200C és 550C kozétti kornyezeti hémérséklet-tartomanyban hasznalhato. A késziilék
hasznalata az el6irt hémérsékleti tartomanyon kivil karosithatja a késziiléket. Ne haszndlja a
késziiléket szaunaban vagy gézfiirdében.

«Ne hasznédljon haztartasi tisztitoszereket a késziilék tisztitdsdhoz. Hasznéljon helyette
szappanmentes tisztitoszereket.

« Akésziilék por- és vizall6 (IP68-as besorolasu). A késziilék biztonsagos karbantartasa érdekében a
kovetkez6 tanacsokat kell betartani:

1. Kérjuik, tgyeljen arra, hogy a késziiléket ne érje tengerviz, és ne hasznalja mély vizben.

2. Ne tegye ki a késziiléket nagynyomasti vizaramlasnak.

3. Tordlje le a késziiléket a viztSl puha és tiszta ruhaval, ha viznek van kitéve.

4. Hagyja a készliléket természetes moédon megszaradni.

5. Ne nyissa ki a készliléket, ha az a vizzel valo érintkezés utan és a fenti Iépések betartasa ellenére

sem miikodik. Keressen fel egy hivatalos szervizkézpontot a késziilék ellenérzéséhez.

ORVOSI ESZKOZ INTERFERENCIAJA

A késziilék olyan alkatrészeket tartalmaz, amelyek orvosi eszkozokkel, példaul pacemakerrel és mas
magnesérzékeny eszkozokkel vald viselése esetén interferenciat okozhatnak. Amennyiben orvosi
eszkozt kivan hasznalni, kérjiik, a késziilék hasznalata el6tt konzultaljon orvoséval. Abban az esetben
is, ha orvosa engedélyezi az eszkoz orvosi eszkozokkel vald viselését, mindenkor gondoskodjon a
késziilék és az orvosi eszkoz kozotti megfeleld elkiilonitésrol.

ORVOSI HASZNALATRA VONATKOZO TANACSADAS:

Eltéré rendelkezés hidnyaban az eszkoz és a hozza kapcsolddé alkalmazas alapt vagy Noise altal
nyujtott szolgaltatasok nem alkalmasak orvosi eszkézként valé hasznalatra. Kilonésen az eszkéz és
a kapcsolodd alkalmazasalapi vagy zajjal nydjtott szolgaltatdsok nem  szolgalnak
betegségek/egészségligyi  allapotok  diagnosztizalasara, kezelésére, gydgyitasara vagy
megel6zésére. A termékeket és szolgaltatasokat a napi aktivitas és a wellness-informaciok leheté
legpontosabb nyomon kdvetésére fejlesztjik. Az eszk6zok pontossaga nem kivan egyenértékd lenni
az orvosi eszkozokkel vagy tudomanyos méréeszkozokkel.

HALLASVESZELY

A nagy hangerének valé tartos kitettség a halloképesség maradando karosodasat eredményezheti. A
késziilék hasznalata soran tigyeljen arra, hogy a hangszintet optimalis szinten tartsa.
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FULLADASVESZELY

A késziilék nem jaték, és olyan apré alkatrészeket tartalmaz, amelyek fulladasveszélyt okozhatnak.
Ennek megfeleléen a késziiléket nem szabad kisgyermekek vagy haziallatok kézelében hasznalni,
illetve felligyelet nélkiil hagyni.

BORIRRITACIO VESZELYE

Bizonyos esetekben a készllék hosszan tarté hasznalata vagy a késziiléknek valo kitettség egyes
felhasznaloknal bérirritaciot vagy allergiat okozhat. Az irritacio lehetéségének csokkentése
érdekében tartsa a késziiléket tisztan és szarazon. Ha az 6ra hasznalata kézben vagy utan fajdalmat,
bizsergést, zsibbadast, égést vagy merevséget érez a bér barmely részén, kérjik, azonnal hagyja
abba a hasznalatat.

WEEE

Ezt a terméket az elektromos és elektronikus berendezések hulladékairdl szél6 uniés iranyelv (WEEE
- 2012/19 / EU) értelmében nem szabad normal haztartasi hulladékként artalmatlanitani. Ehelyett
vissza kell juttatni a vasarlas helyére, vagy at kell adni az Ujrahasznosithaté hulladékok nyilvanos
gytjtéhelyén. Azzal, hogy gondoskodik a termék megfelelé artalmatlanitasarol, segit megel6zni a
kornyezetre és az emberi egészségre gyakorolt esetleges negativ kévetkezményeket, amelyeket
egyébként a termék nem megfelel6 hulladékkezelése okozhatna. Tovabbi részletekért forduljon a
helyi hatésaghoz vagy a legkézelebbi gydjtéhelyhez. Az ilyen tipusi hulladék nem megfelelé
artalmatlanitasa a nemzeti el6irasoknak megfeleléen pénzbirsagot vonhat maga utan.

UGYFELSZOLGALAT
Ha barmilyen probléma mertilil fel az 6raval kapcsolatban, az éra Ujrainditasaval orvosolhaté.
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