Bodi-Tek

‘ LAMH - Infracervena vyhifevna lampa Cesky

Ndvod k pouziti CZ

A Varovani

Prectéte si prosim dikladné vSechny pokyny a uchovejte je pro budouci potfebu.

e Uchovavejte mimo dosah déti a domdcich zvitat.

¢ Tento spotiebi¢ mohou pouZivat dospéli ve véku 18 let a starsi a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi
nebo nedostatkem zkusenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo jsou pouceny o pouzivani spotfebice bezpeénym zplsobem a rozumi
souvisejicimu nebezpecim. Déti si se spotiebi¢em nesmi hrat. Cisténi a Gdrzbu nesméji provadét déti bez dozoru.

¢ NepouZivejte ve vané nebo sprse.

« NEPOUZIVEJTE tento spotiebi¢, pokud nefunguje spravné nebo pokud upadl nebo byl poskozen.

¢ Pokud je napajeci kabel poskozen, musi jej vymeénit vyrobce nebo jeho servisni zastupce nebo podobné kvalifikovana osoba abyste se vyhnuli
nebezpeci. Kontaktujte oddéleni péce o zakazniky a domluvte se na vyméné.

¢ Nenechavejte zafizeni bez dozoru. Pfed odchodem z mistnosti jej vypnéte.

* Toto zafizeni se mlzZe velmi zahfat, proto se béhem pouzivani vyhnéte kontaktu s pokozkou.

¢ Nedovolte prehrati pokozky a udrZujte bezpecnou vzdalenost mezi produktem a pokoZkou. Prestarite zafizeni pouZivat, pokud se citite
nepohodIné.

¢ Nezakryvejte spotrebic obleCenim ani jinymi predméty, protoze hrozi nebezpeci pozaru.

» Toto zatizeni smi byt pouZivano pouze k ucelu, ke kterému je urceno, jak je popsano v této uZivatelské prirucce.

* Nepouzivejte spotiebi¢ bez nasazené zarovky nebo pokud je poskozeny.

* NepouZivejte na poskozenou nebo podrazdénou pokozku.

* NepouZivejte na oCi nebo okolni oblasti.

Pfed pouZitim se poradte se svym lékafem, pokud mate néktery z nasledujicich stav(:

e Jestlize trpite onemocnénim klzZe.

o Jestlize nejste citlivi na teplo kvali nemoci (napf. pokrocild cukrovka) nebo kvili uzivani 1ék( proti bolesti.

e Jestlize trpite stavy spojenymi s demyelinizaci nerv(, jako je syndrom karpalniho tunelu, roztrousena skleréza a ulnarni neuropatie.

® Pokud mate implantované zarizeni.

o Jestlize jste téhotna.

A Nedotykejte se ,horkého povrchu”, dokud nevychladne.

POZOR: Z tohoto zafizeni vyzatuje infradervené zéreni. NEDIVEJTE se piimo do zdroje svétla.

Popis pfistroje

@ Infratervena lampa
@Infraéervené Zarovka

9 Napdjeci kabel a zastrcka
O Ridici jednotka

© zAP/VYP a Uroveri tepla
@ Urovné tepla

@ Casovat

@ Indikator ¢asovace




Uvod

Infraervené svétlo pronika hluboko do pokozky a dodava hrejivé uklidriujici teplo do spodnich svald a tkani.
e Umistéte lampu na suchy a hladky tepelné odolny povrch, ktery je nejméné 30 cm od ostatnich povrch(.

1. Zapojte infradervenou lampu do sitového napajeni.

2. Umistéte lampu pred oSetfovanou oblast a ne blize nez 30 cm od pokozky.

3. Jednim stisknutim tla¢itka ZAP/VYP a Uroveri tepla rozsvitite lampu. Automaticky bude zvoleno
nejnizsi nastaveni ohfevu a ¢asovace (10 minut) a indikovano rozsvicenim cervené kontrolky.

4. Opétovnym stisknutim tlacitka ZAP/VYP a Urover tepla zvysite Grover ohfevu — existuji ¢tyfi
urovné ohievu. Cervena kontrolka bude indikovat zvoleny stupefi ohfevu.

5. Stisknéte tla¢itko Casovaé pro zménu nastaveni ¢asovace z 10 minut na 30 minut.

Dalsim stisknutim zvysite z 30 minut na 40 minut. Lampa se po uplynuti zvolené doby automaticky
vypne.

* NepouZivejte na jednu oblast pokozky déle neZz pét minut v kuse.
* Pokud zaznamenate jakékoli paleni, otoky nebo nepfijemné pocity, okamZzité prestante infracervenou lampu pouzivat.
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6. Chcete-li infracervenou lampu kdykoli vypnout, stisknéte opakované tlacitko
ZAP/VYP a Uroveri tepla, dokud lampa nezhasne
(v zavislosti na vami zvolené Grovni ohfevu to budou maximalné Ctyfi stisknuti).

¢ Infracervend zarovka se velmi zahteje, davejte pozor, abyste se ji nedotkli a nespalili se.
* Pfi spravném pouZiti je urcité teplo a zarudnuti pokozky normalni. To by mélo po pouZiti rychle odeznit.

Po pouziti

Pfed manipulaci nebo uskladnénim vytdhnéte zastrcku ze sité a nechte lampu 20 minut vychladnout.

Cisténi a udriba

Neponofujte jednotku do vody ani nepouZivejte Zadné drsné Cistici prostiedky. Otirejte Cistym vihkym hadrikem.

DuleZita informace

¢ NEDIVEIJTE se pfimo do zdroje svétla.
¢ VVyménte za infraervenou Zarovku E27 150W

Likvidace

Smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ) (2002/96/ES) byla zavedena k recyklaci
vyrobk( pomoci nejlepsi dostupné technologie recyklace pro snizeni dopadu na Zivotni prostfedi, Usporu
energie a zdrojl a zabranéni Uniku nebezpecnych materiald na skladkach.
Tento produkt je klasifikovan jako elektrické nebo elektronické zafizeni, takze prosim zajistéte, aby byl na konci
B ivotnosti zlikvidovan spravnym zplisobem v souladu s pozadavky mistnich Gfadd. Vyrobek NESMI byt
" likvidovén spolu s komunalnim odpadem.

Specifikace
Model: BT-LAMH
Vstup: 230V ~ 50 Hz 150 W
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Tato jednotka je v souladu s aktualni -
Izolace tridy Il

legislativou EU o vyrobcich.

Tento spotiebic je uren pouze pro vnitini
poufziti.
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Zaruka
Chcete-li zaregistrovat svou dvouletou zaruku online, navstivte: www.bodi-tek.com/warranty

Péce o zakazniky
Mate-li jakékoli dotazy, kontaktujte nas na adrese: customerservice@bodi-tek.com

KONTAKT NA SERVISNi STREDISKO:
Vyhradni dovozce a distributor pro CR a SK:
BORGY CZ, a. s.

Reklamace / servis

areal RTK, Zapy 4, 250 01

Ceska republika

E-mail: reklamace@borgy.cz
www.borgy.cz
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Bodi-Tek

‘ LAMH - Infracervena vyhrevna lampa Slovensky

Ndvod na pouZitie SK

A Varovanie

Precitajte si prosim dokladne vSetky pokyny a uchovajte ich pre budticu potrebu.

¢ Uchovavajte mimo dosahu deti a domacich zvierat.

» Tento spotrebi¢ mézu pouzivat dospeli vo veku 18 rokov a starsi a osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami
alebo nedostatkom skisenosti a znalosti, pokial si pod dohladom alebo st poucené o pouzivani spotrebic¢a bezpecnym spésobom a rozumeju
stvisiacemu nebezpedenstvu. Deti sa so spotrebicom nesmu hrat. Cistenie a Gdrzbu nesmu vykonavat deti bez dozoru.

* NepoufZivajte vo vani alebo sprche.

« NEPOUZIVAITE tento spotrebi¢, pokial nefunguje spravne alebo ak spadol alebo bol pogkodeny.

* Ak je napajaci kabel poskodeny, musi ho vymenit vyrobca alebo jeho servisny zastupca alebo podobne kvalifikovana osoba aby ste sa vyhli
nebezpecenstvu. Kontaktujte oddelenie starostlivosti o zakaznikov a dohodnite sa na vymene.

¢ Nenechavajte zariadenie bez dozoru. Pred odchodom z miestnosti ho vypnite.

* Toto zariadenie sa mébZe velmi zahriat, preto sa pocas pouzivania vyhnite kontaktu s pokozkou.

* Nedovolte prehriatiu pokozky a udrzujte bezpeénu vzdialenost medzi produktom a pokoZzkou. Prestarite zariadenie pouzivat, ak sa citite
nepohodine.

¢ Nezakryvajte spotrebi¢ oblecenim ani inymi predmetmi, pretoZe hrozi nebezpecenstvo poZziaru.

 Toto zariadenie smie byt pouzivané iba na Ucel, na ktory je uréené, ako je popisané v tejto uZivatelskej prirucke.

* NepouZivajte spotrebi¢ bez nasadenej Ziarovky alebo pokial je poskodeny.

¢ NepouZivajte na poskodenu alebo podrazdenu pokozku.

* NepoutZivajte na oci alebo okolité oblasti.

Pred poufZitim sa poradte so svojim lekdrom, ak mate niektory z nasledujucich stavov:

* Ked'trpite ochorenim koZze.

e Ak nie ste citlivi na teplo kvoli chorobe (napr. pokrocild cukrovka) alebo kvoli uzivaniu liekov proti bolesti.

o Ked trpite stavmi spojenymi s demyelinizaciou nervov, ako je syndrom karpalneho tunela, roztrisena skleréza a ulnarna neuropatia.

o Ak mate implantované zariadenie.

¢ Ak ste tehotna.

A Nedotykajte sa ,horiceho povrchu”, kym nevychladne.

POZOR: Z tohto zariadenia vyZaruje infracervené Ziarenie. NEPOZERAJTE sa priamo do zdroja svetla.

Popis pristroja

@ Infratervena lampa
@Infraéervené Ziarovka

9 Napdjaci kdbel a zastreka
e Riadiaca jednotka

© zAP/VYP a Uroveri tepla
® Urovne tepla

@ Casovat

@ Indikator ¢asovaca




Uvod

Infraervené svetlo prenika hlboko do pokozky a dodéava hrejivé upokojujuce teplo do spodnych svalov a tkaniv.
e Umiestnite lampu na suchy a hladky tepelne odolny povrch, ktory je najmenej 30 cm od ostatnych povrchov.

1. Zapojte infradervent lampu do sietového napéjania.

2. Umiestnite lampu pred oSetrovanu oblast a nie blizSie ako 30 cm od pokozky.

3. Jednym stlagenim tla¢idla ZAP/VYP a Uroveri tepla rozsvietite lampu. Automaticky bude zvolené

4. Opatovnym stlacenim tlacidla ZAP/VYP a Uroven tepla zvysite Uroveri ohrevu — existuju $tyri
urovne ohrevu. Cervena kontrolka bude indikovat zvoleny stupefi ohrevu.

5. Stlacte tlacidlo Casovac pre zmenu nastavenia ¢asovaca z 10 mindt na 30 mindt.
Dal$im stladenim zvysite z 30 mindt na 40 mindt. Lampa sa po uplynuti zvolenej doby automaticky
vypne.

¢ NepouZivajte na jednu oblast pokozky dlhsie ako pat minut v kuse.
¢ Ak zaznamenate akékolvek palenie, opuchy alebo neprijemné pocity, okamZite prestarite infracervend lampu pouzivat.
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6. Ak chcete infradervenu lampu kedykolvek vypnut, stlacte opakovane tlacidlo
ZAP/VYP a Uroveri tepla, kym lampa nezhasne
(v zavislosti na vami zvolenej Urovni ohrevu to budud maximalne styri stlacenia).

¢ Infracervena ziarovka sa velmi zahreje, davajte pozor, aby ste sa jej nedotkli a nespalili sa.
e Pri spravnom pouZiti je urcité teplo a zacervenanie pokozky normélne. To by malo po pouZiti rychlo odzniet.

Po pouziti

Pred manipuldciou alebo uskladnenim vytiahnite zastr¢ku zo siete a nechajte lampu 20 minat vychladnut..

Cistenie a udriba

Nepondrajte jednotku do vody ani nepouZivajte Ziadne drsné Cistiace prostriedky. Utierajte Cistou vlhkou handrickou.

Dodlezita informacia

o NEPOZERAIJTE sa priamo do zdroja svetla.
¢ VVymerite za infraCervenu Ziarovku E27 150W

Likvidacia

Smernica o odpadovych elektrickych a elektronickych zariadeniach (OEEZ) (2002/96/ES) bola zavedend na
recyklaciu vyrobkov pomocou najlepsej dostupnej technolégie recyklacie pre znizenie dopadu na Zivotné
prostredie, Usporu energie a zdrojov a zabranenie Uniku nebezpecnych materidlov na skladkach.
Tento produkt je klasifikovany ako elektrické alebo elektronické zariadenie, takze prosim zaistite, aby bol na
I konci Zivotnosti zlikvidovany spravnym sp&sobom v sulade s poZziadavkami miestnych Uradov. Vyrobok NESMIE
" byt likvidovany spolu s komunalnym odpadom.

Specifikacia
Model: BT-LAMH
Vstup: 230V ~ 50 Hz 150 W
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Tato jednotka je v sulade s aktudlnou |:|

legislativou EU o vyrobkoch. Izolicia triedy I

Tento spotrebic je urceny iba pre vnutorné
poutzitie.
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Zaruka
Ak chcete zaregistrovat svoju dvojro¢nu zaruku online, navstivte: www.bodi-tek.com/warranty

Starostlivost o zakaznikov
Ak mate akékolvek otazky, kontaktujte nas na adrese: customerservice@bodi-tek.com

KONTAKT NA SERVISNE STREDISKO:
Vyhradny dovozca a distributor pre R a SK:
BORGY CZ, a. s.

Reklamdcie / servis

areal RTK, Zapy 4, 250 01

Ceska republika

E-mail: reklamace@borgy.cz
www.borgy.cz
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