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220 - 240 V~; 50 Hz; 2000 W
Sous-Vide Garer
SV 120 Professional
@ Navod k obsluze Sous-Vide vaFic¢
@ Navod na obsluhu Sous-Vide varic¢
Instrukcja obstugi Cyrkulator do Sous-Vide
® Hasznalati utmutato Sous-Vide f6z6
@ Navodila za uporabo Sous-Vide kuhalnik

www.steba.com



Zpusob vafeni metodou ,Sous-Vide”

Sous-Vide je zplsob pomalého vareni vakuové balenych potravin pfi
nizkych teplotach po dlouhou dobu. Vakuové baleni, dlouhou dobu
vareni a prenos tepla z vody do pokrmu ze viech stran si zachovava
vitaminy, pfirozenou chut a Stavnatost!

V tomto zafizeni Ize ohfivat pouze vakuové uzaviené potraviny.
Dévejte pozor na husty svar.

Vseobecné pokyny

Tento spotiebic je ur¢en pouze pro soukromé a pro pouziti v domacnosti
a nesmi byt pouzit ke komer¢nim Uceltm. Prectéte si prosim pozorné
tento navod k obsluze a peclivé jej uschovejte na bezpecné misto. Pokud
spotrebic¢ predavate dalsi osobé, nezapomerite k nému pfilozit i navod

k obsluze. Spotiebic pouzivejte pouze v souladu s pokyny uvedenymi

v tomto navodu a dodrzujte bezpecnostni pokyny. Vyrobce nenese
odpovédnost za poskozeni nebo zranéni zplisobend nedodrzenim
uvedenych pokynt v tomto ndvodu k obsluze. Odstrarite vsechny obaly
a samolepky. Ddkladné omyjte viechny ¢asti (viz,Cisténi”).

Bezpecnostni pokyny

- Spotrebi¢ mudze byt pfipojen k elektrické siti a provozovan jen v
souladu s udaji uvedenymi na vyrobnim stitku.

Nepouzivejte spotiebi¢, pokud je napéjeci kabel poskozeny.
Zkontrolujte napajeci kabel pred kazdym pouzitim.

Napdjeci kabel nelze vyménit. Pokud je kabel poskozeny, spotiebic by
se mél zlikvidovat.

Nedotykejte se zastrcky mokryma rukama.

Sitovou zastrcku Ize pripojit jen k dobre pristupné zédsuvce
nainstalované podle predpis(.

Pfi odpojovani spotiebice od elektrické sité vzdy tahejte za zastr¢ku -
ne za kabel.

Po kazdém pouziti nebo v pfipadé poruchy spotiebic¢ odpojte.
Netahejte za kabel. Netahejte ho pies okraje a pfilis ho neohybejte.
Napdjeci kabel se nesmi nachazet v blizkosti horkych predméta.



Spotiebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo s
nedostate¢nymi zkusenostmi a/nebo znalostmi pouze pokud jsou pod
dozorem odpovédné osoby nebo pokud byly seznameny se spravnym
a bezpec¢nym pouzitim spotiebice a chdpou pfipadna rizika spojena s
pouzivanim spotiebice.
Déti nesmi pouzivat obal jako hra¢ku. Cisténi a uzivatelskou tdrzbu
nesméji provadét déti, pokud nejsou starsi 8 let a nejsou pod dozorem.
Drzte déti mladsi 8 let v bezpecné vzdalenosti od spotiebice a
napajeciho kabelu.
Dbejte na to, aby si déti nehraly se spotiebi¢em nebo obalovymi
materialy (napf. igelitovymi sacky).
Spotiebic¢ neni mozné pouzivat spolu s ¢asovym spinacem nebo
samostatnym dalkovym ovladacim systémem!
Nikdy nenechévejte spotiebic v pribéhu pouzivéni bez dozoru.
Neskladujte spottebi¢ venku nebo ve vihkém prostoru.
Spotiebic nikdy neponofujte do vody.
Nikdy nepouzivejte poskozeny spotiebic, napt. pokud spadl na zem
nebo se jinak poskodil.
Zafizeni je vodotésné podle tfidy IPX 7, pokud spadne do vody,
nejdfive odpojte napéjeci kabel.
Vyrobce nenese zéddnou odpovédnost za chybné nebo nevhodné
navodu k obsluze.
Aby se zabranilo zranéni, opravy, jako je napf. vyména poskozeného
kabelu, by mély byt provadény pouze servisnim stfediskem. Pouzivejte
pouze originalni ndhradni dily.
Spotrebic se zahfiva a tak jej pfepravujte az po vychladnuti.
Spotiebic pouzivejte pouze tak, jak je popsano v tomto navodu.
Tento spotrebic je ur¢en k pouzivani v domacnostech a podobnych
mistech, jako jsou napfiklad:
- kuchynky pro zaméstnance v obchodech, kancelérich a jinych
pracovnich prostredich
- klienty hotel(, moteli a v jinych prostiedich reziden¢niho typu
- v prostredich ubytovéni s vydejem snidané.



« Pied prvnim pouzitim: Peclivé vycistéte vsechny ¢asti a nechte je
vyschnout.

. Pozor! Zafizeni se zahfiva. Nebezpeci popaleni! Spotiebic

neumistujte na citlivy povrch (napt. lakovany nébytek) a

udrzujte vzdalenost nejméné 70 cm od hoflavych materiald.

Pouzivate-li prodluzovaci kabel, musi mit v prifezu 1,5 mm?. Kabelovy

buben musi byt vzdy odvinuty.

Pouzivate-li GS testovanou 16 A vicekolikovou rozsifovaci zasuvku,

nesmi byt v disledku nebezpeci pozaru napajena vice nez 3680 W.

Dbejte na to, aby déti netahaly za kabel nebo aby nedoslo k zakopnuti

o kabel.

Pokud neni spotiebic¢ pod dozorem a pred montazi, demontézi nebo

¢isténim, musi byt spotiebic vzdy odpojen od zdroje napéjeni.

Hygiena: Spotrebic vzdy vycistéte, aby nedoslo ke tvorbé plisni a

mnozeni bakterii. Nadmérné znecisténi mize poskodit zafizeni a

zhorsit jeho funkci.

Po odpojeni zlstane topné téleso horké a neméli byste se ho Dotykat,

ani ho pokladat na hoflavé povrchy.

Cisténi
. Pozor! Pied cisténim vytahnéte zastrcku z elektrické
zasuvky a nechte spotiebic vychladnout.

« Spotiebic nikdy neponofujte do vody.

« Spotiebic Ize Cistit teplou vodou s béznym ¢isticim prostredkem.

« Hygiena: V kazdém pfipadé musite spotrebi¢ vycistit, pokud vakuové
Sacky béhem vareni netésni a pokrm plave piimo ve vodé.

« P¥i ¢isténi Sous-Vide varice postupujte podle popisu:

« Odstrarite zbytky pokrmu z nasavacich otvord.

« Naplnte nddobu vodou a trochou prostfedku na myti nadobi, spustte
spotrebic a nechte ho v provozu pfiblizné 30 minut. Potom spotiebic
vyjméte a vysuste.



« Pokud se roztrhnul sacek a na chladici nebo vrtuli je pokrm:

- Vytahnéte napéjeci zastrcku.

- Odstrarite zadni desku opatrnym uvolnénim 4 Sroub(i. Potom
uvolnéte Srouby na krytu chladice. Odstrarite zbytky na vrtuli a
chladici.

- Potom vsechny dily spravné slozte.

« Odstranéni vodniho kamene:

- V disledku minerald ve vodé z vodovodu se po zahtati vody maze
na topnych télesech a krytu spotiebice objevit vodni kdmen. Tento
vodni kdmen negativné ovliviiuje tc¢innost ohfevu a vzhled zafizeni.

- Spotiebic je tedy tieba cistit po 100 hodinach provozu.

- Vlozte spotiebic¢ do nadoby. Naplnte vodou az po znacku,Min”.
Pridejte ocet (Pozor: Vyplachnéte rychle a dikladné vodou, dojde-li
k chemickému popéleni o¢i octem. Pokud je oko stale ¢ervené,
bolestivé, slzi a je citlivé na svétlo, je nutna Iékafska pomoc.)

- Zapnéte spotiebic a nastavte teplotu na 50 °C a ¢asovac na 1 hodinu.

- Pokud je veskery vodni kamen odstranén, nechte spotiebic v
provozu s ¢istou vodou. Pied ulozenim jej odpojte a nechte spotiebic
vyschnout.

Misto pouziti

Dulezité:

Nikdy neumistujte toto zafizeni na nebo v blizkosti horkych povrch(
(napf. horkd kamna). Pouzivejte jej pouze na rovném, stabilnim

a teplovzdorném povrchu. Je dlilezité, aby se v blizkosti zafizeni
nenachazely zadné hotlavé predméty. Neumistujte zafizeni na okraj
stolu tak, aby se ho nemohly dotykat déti nebo aby nespadlo pfi jeho
dotyku.

Vakuové baleni

Pouzivejte pouze sacky, které jsou vhodné pro vakuové baleni. Pri
pouziti béznych sackd neni zaruceno spravné uzavieni. Ujistéte se, zda v
blizkosti svarového $vu neni zadné koreni, v opa¢ném piipadé nebude
mozné hermetické utésnéni.



Vakuové balicky potravin

Chcete-li ziskat pfehled o nasich vakuovych bali¢kach potravin a
vakuovych féliovych saccich a kotoucich, navstivte stranku www.steba.
com.

Tyto produkty muzete ziskat ve specializovaném obchodé nebo v Steba
Elektrogerate GmbH.
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Displej

Pripojka

Zajisténi

Oznaceni maximalni hladiny
Oznaceni minimalni hladiny
Vyvod vody

Kryt

Privod vody

Spodni ptivod vody

VN A WN =



a) ) o

b)—

c)

d) ]

Zobrazeni teploty

Casovac

Tlacitko teploty

Tlacitko casovace

Tlacitko Start/Stop/Potvrzeni
Tlacitko plus

Tlacitko minus

Provozni indikator

Stupen Fahrenheita

Stupen Celsia

o Te@mpoange

Zaciname

- Spottebic je vhodny jen na ohfev vody.

« Bezpecné nainstalujte zafizeni do varné nadoby. Nadoba musi byt
tak vysoka, aby spotiebic vidél ve vodé az po znacku,max” a musi
byt dodrzena vzdalenost ode dna alespon 1 cm, aby se neblokovala
cirkulace vody.

- Pfed pouzitim naplnte varnou nadobu vlaznou vodou. Dévejte pozor,
aby voda spolu s pokrmem nepfrekrocila znacku ,max”.



Pfipojte zafizeni.

Stisknéte tlacitko ON/OFF (Zapnuti/Vypnuti). Na displeji sviti zékladni
nastaveni 60 °C a 2 hodiny. Pokud jiz bylo zafizeni pouzito, zobrazi se
posledni provedené nastaveni.

Nastaveni teploty a casovace

Ovladani dotykového displeje funguje lépe s prsty bez mastnoty.
Jednim stisknutim tlacitka teploty zobrazite hodnoty ve °C.
Opétovnym stisknutim se hodnoty zméni na °F.

Stisknéte tlacitko teploty c). Zobrazi se posledni nastaveni.

Trvalym mackanim tlacitek +/- Ize nastavit pozadovanou teplotu v
krocich po 1 °C az 90 °C. Kratce stisknéte tlacitko pro nastaveni teploty
v krocich po 0,1°C.

Pro potvrzeni stisknéte tlacitko e).

Jednim stisknutim tlacitka ¢asovace nastavite hodiny. Hodiny

Ize nastavit od 0 do 99 hodin neustalym mackanim tlacitek +/-.
Opétovnym stisknutim tlacitka casovace Ize nastavit minuty od 0 do 59
pomoci tlacitek +/-. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko e).

Program se spusti stisknutim tlacitka start/stop e). Voda cirkuluje v
nadobé a ohfiva se na pozadovanou teplotu.

Po dosazeni zvolené teploty se spotiebic spusti a za¢ne se odpocitavat
cas.

Po uplynuti zvoleného casu je spotiebic v provozu dalsich 60 minut.
Po uplynuti prodlouzeného casu spotiebic nékolikrat pipne a vypne se.
Poznémka: V disledku vypafovani se mnozstvi vody v pribéhu
pouzivéni snizuje. Cas od ¢asu piidejte vlaznou vodu, aby byl pokrm
vzdy pokryt vodou.

Chcete-li zménit teplotu nebo cas v priibéhu procesu vareni, stisknéte
tlacitko start 7 stop e). Potom je mozné zménit teplotu a cas, jak je
popsano vyse. Potom restartujte zafizeni.



Mnozstvi vody

Vlozte pokrm do nddoby a poté nddobu naplrite vodou po znacku Max.
Pokrm by mél byt vzdy pokryty vodou. Pokud pokrm neni obklopen
vodou v dlsledku vzduchové bubliny, zatizte ho napfiklad talifem.
Pokud se pouziva predehfata voda, teplotni ¢idlo potfebuje nékolik
minut, aby se pfizplsobilo nastavené teploté.

Pokud ve varné nadobé neni voda, spotiebic se nezapne a zazni
akusticky signal chyby E04. Vypnéte spotiebi¢, pfidejte vodu a zacnéte
znovu.

Ochuceni pokrmu

Pokrm Ize pted vakuovym balenim okofenit nebo pfidat bylinky. Pfi

dochucovani budte opatrni, protoze pokrm si béhem vareni technologif

Sous-Vide zachovava svoji pfirozenou chut.

Cas vareni zavisi na tloustce pokrmu

- V pfipadé hluboce zmrazenych potravin prodluzte ¢as alespor o 20 %.

« Vdechny ¢asové Udaje jsou priblizné a mély by byt upraveny podle
chuti.

« V pfipadé tvrdého masa by se mél ¢as zdvojnasobit.



Cas vareni
(zavisi na tloustce pokrmu)

- V pfipadé hluboce zmrazenych potravin prodluzte ¢as alespor o 20 %.

« Viechny ¢asové udaje jsou priblizné a mély by byt upraveny podle
chuti.

« V pfipadé tvrdého masa by se mél ¢as zdvojnasobit.

Maso: Ryby:
Teplota 68 °C - 62 °C Teplota 55 °C- 58 °C
Tloustka Cas Tloustka Cas
10 mm 30 minut 10 mm 10 minut
20 mm 45 minut 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minut
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut
Drubez: Zelenina:
Teplota 63 °C - 65 °C Teplota 80 °C - 85 °C
Tloustka Cas Druh Cas
10 mm 20 minut Chrest 35 minut
20 mm 40 minut Brambory * 70 minut
30 mm 75 minut KoFenpvé 110 minut
40 mm 90 minut zelenina*

* nakrajena na kosticky

A Nedovolte, aby teplota klesla nize, nez je uvedeno v tabulce!



Upozoriiujeme na to, ze ¢asy uvedené v navodu k obsluze a v brozure s
recepty jsou doporuceny minimalni casy, po které by pokrm mél zdstat v
zarizeni, kdyz uz byl spotiebi¢ naplnén horkou vodou (z vodovodu).
NaplInéni spotiebice studenou vodou prodlouzi ¢asy pfiblizné o 30
minut. Vzdy naplrite Sous-Vide vafi¢ véetné pokrmu vodou po znacku
»max". Takto Ize zajistit, Zze nastavené teploty Ize udrZovat v rdmci
varného pole Sous-Vide 65 °C s presnosti

+/- 0,5 °C. Pokrm, ktery se pfipravuje, Ize vlozit do vodni lazné ihned

po naplnéni a mdze zlstat ve vodé mnohem déle, nez je stanoven
minimalni as, aniz by se pozadovana teplota jadra zvysila nad
nastavenou teplotu v disledku metody Sous-Vide.

Tip spolec¢nosti Steba

Pokud vlozite nékolik vakuovych sackd s riiznymi ¢asy vareni a kvalitou
masa, méli byste si je predem oznacit. Pri teploté 62 °C m(izete maso
nechat ve varné nadobé a v pfipadé potieby je vyjmout, aniz by se
zménila konzistence masa.

Dalsi zpracovani

Uskladnéni: lhned po uvareni maso ochladte v ledové vodé.

Potom se muize skladovat v chladni¢ce nékolik dni (teplota chladiciho
prostoru 7 °C = 5 dni, teplota chladiciho prostoru 5 °C = 10 dni) bez
ztraty kvality nebo zmrazené v mrazicim prostoru.

Pro rozmrazeni vlozte vakuové zabalené potraviny do spotfebice

na cca 55 °C a rozmrazte je v sacku. Potom vyjméte ze sacku, ihned
zkonzumuijte nebo kréatce orestujte.

Okamzita konzumace: Maso je samoziejmé mozné konzumovat i
ihned po uvafeni metodou Sous-Vide nebo jej opékat z kazdé strany
maximalné 1 minutu na velmi horké panvi s trochou slunecnicového
oleje. Cim kratsi je doba smazen, tim je maso $tavnatéjsi. Maso Ize
také potfit olejem a opalit pomoci plynového horaku. Nechte maso
odpocivat pfiblizné 2 minuty pred jeho krajenim.



Zpétné vareni: Pokud je syrové maso kratce osmazené, okorenéné

a vakuové zabalené, je po uvareni metodou SousVide pfipraveno ke
konzumaci.

Mizete také pfipravit ochuceny vyvar z ¢erveného vina / balzamikového
octa, pfidat ho k masu, vakuovat a vafit pomoci metody SousVide.

Odstranéni moznych problémii

Vazeny zékazniku,

dékujeme, ze jste si koupil tento vysoce kvalitni vyrobek znacky STEBA.
Nasledujici tabulka vam pomaze s problémy, které se mohou vyskytnout
pfi pouzivani vaseho zafizeni. Na mnohé problémy existuje jednoduché
feseni, protoze ne vsechno, co se jevi jako porucha, musi byt vazné. Pred
kontaktovanim naseho zakaznického servisu zkontrolujte nasledujici
seznam.

Problém Pricina Reseni
Po pfipojeni zafizeni |+ Zadné napajeni « Zkontrolujte, zda
nesviti svétlo « PFilis mnoho je zastrcka spravné
zafizeni na jednom pfipojena
napdéjecim kabelu « Zkontrolujte
pojistku
Zafizeni bzu¢i - Motor, chlazeni « Utdhnéte kryt z
+ Obéh nerezavéjici oceli
« Uvolnény kryt
Zvuky vody « Viteni vody « Doplrite vodu
zpusobené jeji
cirkulaci
« Velmi mélo vody
Teplomér ukazuje « Komercné dostupné
jinou teplotu nez teploméry jsou
spotrebic Vv porovnani's
elektronikou
nepresné.




Spravna likvidace tohoto vyrobku

Produkty oznacené timto symbolem nesmi byt v rdmci EU
zlikvidovény spolu s béZznym domovnim odpadem.
mmm Opotfebované spotfebice obsahuji cenné materialy, které
Ize recyklovat a znovu zhodnotit. Ekologicky zlikvidovany opotifebované
spotiebice nepredstavuji hrozbu pro Zivotni prostfedi nebo lidské
zdravi. Odevzdejte proto opotiebovany spotiebic v pfislusné sbérné
elektrického odpadu nebo spotiebic predejte prodejci, u kterého jste jej
zakoupili. Timto zplsobem zajistite ekologickou likvidaci spotfebice.

Likvidace obalového materialu: Nevyhazujte obalovy material.
Vyhodte ho do recykla¢ni sbérné nadoby.

7. N  Krabice: Papir by mél byt vyhozen do sbérny starého
AR A [ZAS papiru. Plastové obalové materidly a folie byste méli
PSP PE také datdo pfislusnych specializovanych sbérnych

kontejnerd.

Servis a oprava:

Pokud Va3 spotiebic prece jen vyzaduje zésah zékaznického servisu,
kontaktujte prosim nase servisni stredisko:

Kontakt na servis

CERTES spol. s r.o.

Doninska 83

463 34 Hradek nad Nisou

Tel./fax 482771487 - pfijem oprav- servis.
Tel./fax 482718718 - ndhradni dily

Mobil: 721018073, 731521116, 608719174
Pracovni doba 8 - 16,30

www: certes.info, e-mail: certes@certes.info



Zarucni doba a podminky

Zaruka na tento spotiebic pfedstavuje 24 mésicd od data zakoupeni.

Tato zéruka plati pouze tehdy, pokud je doloZzena dokladem o zakoupeni.
Zaruka zahrnuje vyménu nebo opravu ¢asti spotiebice, které jsou se poskodi z
dlvodu poruch ve vyrobé spotiebice. Po uplynuti zaru¢ni doby bude spotiebic
opraven za poplatek.

Vyrobce neodpovida za poskozeni nebo Urazy osob, zvifat z dGvodu
nespravného poutziti spotiebice a nedodrzeni pokynt v navodu k pouziti.

Omezeni

Vsechna prava této zaruky ztraci platnost z nasi strany, pokud byl spotrebic:
- pouzivan neopravnénou osobou

- nespravné pouzivan, skladovan nebo prenasen.

Zaruka se netyka poskozeni vnéjsiho vzhledu nebo jinych, které nebrani
standardni obsluze.

covw

Zarucni a pozarucni servis zajistuje JM servis s.r.o.

Zakaznické centrum Sezimovo Usti

Adresa: Svépomoc 682, 391 02 Sezimovo Usti 2

Kontaktni osoba: Ivana Holubova

Email: i.holubova@jm-servis.cz

Tel: 381215260

Provozni doba zakaznického centra: Po-Pa 09:00-12:00, 13:00-17:00

Web: www.jm-servis.cz

Pozn. zékaznické centrum slouzi pro osobni kontakt se zékazniky a jako prodejna
nahradnich dild a prislusenstvi.

Opravarenské centrum Plana nad Luznici

Adresa: Primyslova 458,391 11 Plana nad Luznici

Kontaktni osoba: Jaroslava Taranzova

Email: jaroslava.taranzova@jm-servis.cz

Tel: 381261831

Pozn.V opravérenském centru jsou provadény véskeré opravy reklamaci.
Do centra jsou stahovany reklamace prostiednictvim prepravnich sluzeb.
Centrum vyfizuje telefonické dotazy zakazniku ty kajicich se reklamaci.
Opravarenské centrum neni ur¢eno pro osobni kontakt se zakaznikem.
Pani Taranzova slouZi jako kontaktni osoba pro objednavky preprav.



Informace pro uzivatele k likvidaci elektrickych a
elektronickych zafizeni (domacnosti)

Tento symbol na produktech anebo v priivodnich dokumentech znamena, ze pouzité elektrické
a elektronické vyrobky nesmi byt pridany do bézného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci doructe tyto vyrobky na uréena sbérna mista, kde
budou piijata zdarma. Alternativné v nékterych zemich muzete vratit své vyrobky mistnimu
prodejci pii koupi ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomahate
prevenci potencialnich negativnich dopadu na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, coz by mohly
byt diisledky nespravné likvidace odpadu. Dal$i podrobnosti si vyzadejte od mistniho Gradu
nebo nejblizsiho sbérného mista.

Pii nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s narodnimi predpisy
udéleny pokuty.

Pro podnikové uzivatele v zemich Evropské unie
Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zatizeni, vyzadejte si potfebné informace od
svého prodejce nebo dodavatele.

Informace k likvidaci v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Tento symbol je platny jen v Evropské unii.

Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, vyzadejte si potiebné informace o spravném zplsobu
likvidace od mistnich ufadd nebo od svého prodejce.

Dovozce:
PRIVEST s.r.0.

Na Zlatnici 301/2
Praha 4, PSC 147 00
WWW: www.privest.cz
Email: info@privest.cz
Telefon: (+420) 241 410 819



Sposob varenia metédou,,Sous-Vide”

Sous-Vide je spésob pomalého varenia vakuovo balenych potravin pri
nizkych teplotach pocas dlhého obdobia. Vakuové balenie, dihy ¢as
varenia a prenos tepla z vody do pokrmu zo vsetkych stran si zachovava
vitaminy, prirodzenu chut a stavnatost!

V tomto zariadeni je mozné ohrievat iba vakuovo uzavreté
potraviny. Davajte pozor na husty zvar.

Vseobecné pokyny

Tento spotrebic je urceny len pre sukromné a na pouzitie v domacnosti
a nesmie byt pouzity na komeréné ucely. Precitajte si prosim pozorne
tento navod na obsluhu a starostlivo ho uschovajte na bezpecné
miesto. Ak spotrebi¢ odovzdavate dalSej osobe, nezabudnite k nemu
prilozit aj ndvod na obsluhu. Spotrebic pouzivajte len v sulade s
pokynmi uvedenymi v tomto navode a dodrziavajte bezpecnostné
pokyny. Vyrobca nenesie zodpovednost za poskodenia alebo zranenia
sposobené nedodrzanim uvedenych pokynov v tomto navode na
obsluhu. Odstrante vsetky obaly a samolepky. Dokladne umyte vsetky
Casti (pozrite si cast, Cistenie”).

Bezpecnostné pokyny

« Spotrebi¢ méze byt pripojeny k elektrickej sieti a prevadzkovany len v
sulade s idajmi uvedenymi na vyrobnom stitku.

Nepouzivajte spotrebi¢, ak je napéjaci kabel poskodeny. Skontrolujte
napdjaci kabel pred kazdym pouzitim.

Napdjaci kabel nie je mozné vymenit. Ak je kdbel poskodeny, spotrebic
by sa mal zlikvidovat.

Nedotykajte sa zastrcky mokrymi rukami.

Sietovu zastr¢ku je mozné pripojit len k dobre pristupnej zasuvke
nainstalovanej podla predpisov.

Pri odpéjani spotrebica od elektrickej siete vzdy tahajte za zastrcku -
nie za kabel.

Po kazdom pouziti alebo v pripade poruchy spotrebic¢ odpojte.
Netahajte za kabel. Netahajte ho cez okraje a velmi ho neohybajte.
Napdjaci kabel sa nesmie nachadzat v blizkosti hortcich predmetov.



Spotrebi¢ mézu pouzivat deti od 8 rokov a osoby so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo s
nedostato¢nymi skusenostami a/alebo znalostami len ak st pod
dozorom zodpovednej osoby alebo ak boli zoznamené so spravnym a
bezpecnym pouzitim spotrebica a chdpu pripadné rizika spojené s
pouzivanim spotrebica.
Deti nesmu pouzivat obal ako hra¢ku. Cistenie a uZivatelskd Gdrzbu
nesmu vykonavat deti, pokial nie su starsie ako 8 rokov a nie st pod
dozorom.
Drzte deti mladsie ako 8 rokov v bezpecnej vzdialenosti od spotrebica
a napajacieho kabla.
Dbajte na to, aby sa deti nehrali so spotrebicom alebo obalovymi
materialmi (napr. igelitovymi vreckami).
Spotrebic nie je mozné pouzivat spolu s ¢asovym spinacom alebo
samostatnym dialkovym ovladacim systémom!
Nikdy nenechéavajte spotrebic v priebehu pouzivania bez dozoru.
Neskladujte spotrebi¢ vonku alebo vo vihkom priestore.
Spotrebic nikdy neponarajte do vody.
Nikdy nepouzivajte poskodeny spotrebi¢, napr. ak spadol na zem alebo
sa inak poskodil.
Zariadenie je vodotesné podla triedy IPX 7, ak spadne do vody, najskor
odpojte napéjaci kabel.
Vyrobca nenesie ziadnu zodpovednost za chybné alebo nevhodné
pouzitie spotrebica zapri¢inené nedodrzanim pokynov uvedenych v
navodu na obsluhu.
Aby sa zabranilo zraneniu, opravy, ako napriklad vymena
poskodeného kébla, by mali byt vykonavané iba servisnym strediskom.
Pouzivajte iba origindlne nahradné diely.
Spotrebic sa zohrieva a tak ho prepravujte az po vychladnuti.
Spotrebic pouzivajte iba tak, ako je popisané v tomto navode.
Tento spotrebic je ur¢eny na pouzivanie vdomacnostiach a
podobnych miestach, ako su napriklad:
- kuchynky pre zamestnancov v obchodoch, kancelariach a inych
pracovnych prostrediach
- klientmi hotelov, motelov a v inych prostrediach reziden¢ného typu
- v prostrediach ubytovania s vydajom ranajok.



Pred prvym pouzitim: Starostlivo vycistite vSetky casti a nechajte ich

vyschnut.

. Pozor! Zariadenie sa zahrieva. Nebezpecenstvo popalenia!
Spotrebic¢ neumiestriujte na citlivy povrch (napr. lakovany

nabytok) a udrzujte vzdialenost najmenej 70 cm od horlavych

materialov.

Ak pouzivate predlzovaci kabel, musi mat v priereze 1,5 mm? Kablovy

bubon musi byt vzdy odvinuty.

Ak pouzivate GS testovanu 16 A viac-kolikovu rozsirovaciu zasuvku,

nesmie byt v désledku nebezpecenstva poziaru napajana viac ako

3680 W.

Dbajte na to, aby deti netahali za kabel alebo aby nedoslo k

zakopnutiu o kébel.

Ak nie je spotrebi¢ pod dozorom a pred montazou, demontézou alebo

Cistenim, musi byt spotrebic vzdy odpojeny od zdroja napajania.

Hygiena: Spotrebic vzdy vycistite, aby nedoslo k tvorbe plesni a

mnozeniu baktérii. Nadmerné znecistenie moze poskodit zariadenie a

zhorsit jeho funkciu.

Po odpojeni zostane vyhrievacie teleso hortice a nemali by ste sa ho

dotykat ani ho klast na horlavé povrchy.

Cistenie
. Pozor! Pred cistenim vytiahnite zastrcku z elektrickej
zasuvky a nechajte spotrebic vychladnut.

« Spotrebic nikdy neponarajte do vody.

« Spotrebic je mozné cistit teplou vodou s beznym beznym ¢istiacim
prostriedkom.

« Hygiena: V kazdom pripade musite spotrebic vycistit, ak vakuové
vrecka pocas varenia netesnia a pokrm plava priamo vo vode.

« Pri ¢isteni Sous-Vide vari¢a postupujte podla popisu:

« Odstrénte zvysky pokrmu z nasavacich otvorov.

« Naplnte nddobu vodou a trochou prostriedku na umyvanie riadu,
spustite spotrebic a nechajte ho v prevadzke priblizne 30 minut.
Potom spotrebic vyberte a vysuste.



« Ak sa pretrhlo vrecko a na chladici alebo vrtuli je pokrm:

- Viytiahnite napajaciu zastrcku.

- Odstrénte zadnu dosku opatrnym uvolnenim 4 skrutiek. Potom
uvolnite skrutky na kryte chladica. Odstrarte zvysky na vrtuli a
chladici.

- Potom vsetky diely spravne zlozte.

« Odstranenie vodného kamena:

- V désledku mineralov v nasej vode z vodovodu sa po zohriati vody
moze na vyhrievacich teleséch a kryte spotrebica objavit vodny
kamen. Tento vodny kamen negativne ovplyvnuje tcinnost ohrevu a
vzhlad zariadenia.

- Spotrebic je teda potrebné Cistit po 100 hodinach prevadzky.

- Vlozte spotrebic¢ do nadoby. Naplnte vodou az po znacku,,Min“.
Pridajte ocot (Pozor: Vypléachnite rychlo a dokladne vodou, ak dojde k
chemickému popaleniu oci octom. Ak je oko stale cervené, bolestivé,
slzi a je citlivé na svetlo, je potrebna lekérska pomoc.)

- Zapnite spotrebic a nastavte teplotu na 50 °C a ¢asovac na 1 hodinu.

- Ak je vsetok vodny kamen odstraneny, nechajte spotrebic v
prevadzke s ¢istou vodou. Pred ulozenim ho odpojte a nechajte
spotrebic vyschnut.

Miesto pouzitia

Dolezité:

Nikdy neumiestnujte toto zariadenie na alebo v blizkosti hortcich
povrchov (napr. hortice pece). Pouzivajte ho len na rovnom, stabilnom
a teplovzdornom povrchu. Je dolezité, aby sa v blizkosti zariadenia
nenachadzali ziadne horlavé predmety. Neumiestriujte zariadenie na
okraj stola tak, aby sa ho nemohli dotykat deti, alebo aby nespadlo pri
jeho dotyku.

Vakuové balenie

Pouzivajte iba vrecka, ktoré si vhodné na vakuové balenie. Pri pouziti
beznych vrecusok nie je zarucené spravne uzatvorenie. Uistite sa, Ci

v blizkosti zvarového Svu nie su ziadne koreniny, v opa¢nom pripade
nebude mozné hermetické utesnenie.



Vakuové balicky potravin

Ak chcete ziskat prehlad o nasich vakuovych balickach potravin a
vékuovych féliovych vreckdch a kotucoch, navstivte stranku www.steba.
com.

Tieto produkty modzete ziskat v Specializovanom obchode alebo v Steba
Elektrogerate GmbH.

Displej

Pripojka

Zaistenie

Oznacenie maximalnej hladiny
Oznacenie minimalnej hladiny
Vyvod vody

Kryt

Privod vody

Spodny privod vody
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Zobrazenie teploty

Casovac

Tlacidlo teploty

Tlacidlo ¢asovaca

Tla¢idlo Start/Stop/Potvrdenie
Tlacidlo plus

Tlacidlo minus

Prevadzkovy indikator

Stupen Fahrenheita

Stupen Celzia

o Te@mpoange

Zaciname

« Spotrebic je vhodny len na ohrev vody.

« Bezpecne nainstalujte zariadenie do varnej nadoby. Nadoba musi byt
taka vysokd, aby spotrebic videl vo vode az po znacku,,max” a musi
byt dodrzana vzdialenost od dna aspon 1 ¢cm, aby sa neblokovala
cirkulacia vody.

« Pred pouzitim naplnte varnu nddobu vlaznou vodou. Davajte pozor,
aby voda spolu s pokrmom neprekrocila znac¢ku ,max"”.



« Pripojte zariadenie.

« Stlacte tlacidlo ON/OFF (Zapnutia/Vypnutia). Na displeji svieti zékladné
nastavenie 60 °C a 2 hodiny. Ak uz bolo zariadenie pouzité, zobrazi sa
posledné vykonané nastavenie.

Nastavenie teploty a casovaca

« Ovladanie dotykového displeja funguje lepsie s prstami bez mastnoty.
« Jednym stlacenim tlacidla teploty zobrazite hodnoty v °C. Opatovnym
stlacenim sa hodnoty zmenia na °F.

Stlacte tlacidlo teploty c). Zobrazi sa posledné nastavenie.

Trvalym stlacanim tlacidiel +/- je mozné nastavit pozadovanu teplotu v
krokoch po 1 °C az 90 °C. Kratko stlacte tlacidlo pre nastavenie teploty
v krokoch po 0,1°C.

Pre potvrdenie stlacte tlacidlo e).

Jednym stlacenim tlacidla ¢asovaca nastavite hodiny. Hodiny je
mozné nastavit od 0 do 99 hodin neustalym stlacanim tlacidiel +/-.
Opatovnym stlacenim tlacidla casovaca je mozné nastavit minuty od 0
do 59 pomocou tlacidiel +/-. Pre potvrdenie stlacte tlacidlo e).
Program sa spusti stlacenim tlacidla Start/stop e). Voda cirkuluje v
nadobe a ohrieva sa na pozadovanu teplotu.

Po dosiahnuti zvolenej teploty sa spotrebic spusti a za¢ne sa
odpocitavat cas.

Po uplynuti zvoleného ¢asu je spotrebic v prevadzke dalsich 60 minut.
Po uplynuti predizeného ¢asu spotrebi¢ niekolkokrat pipne a vypne sa.
Poznémka: V dosledku vyparovania sa mnozstvo vody v priebehu
pouzivania znizuje. Z ¢asu na Cas pridajte vlaznu vodu, aby bol pokrm
vzdy pokryty vodou.

Ak chcete zmenit teplotu alebo cas v priebehu procesu varenia, stlacte
tlacidlo Start 7 stop e). Potom je mozné zmenit teplotu a cas, ako je
opisané vyssie. Potom restartujte zariadenie.



Mnozstvo vody

Vlozte pokrm do nddoby a potom nddobu naplrite vodou po znacku
max. Pokrm by mal byt vzdy pokryty vodou. Ak pokrm nie je obklopeny
vodou v dosledku vzduchovej bubliny, zavazte ho napriklad tanierom.
Ak sa pouziva predhriata voda, teplotny snimac potrebuje niekolko
minut, aby sa prispdsobil nastavenej teplote.

Ak vo varnej nddobe nie je voda, spotrebic sa nezapne a zaznie akusticky
signal chyby E04. Vypnite spotrebi¢, pridajte vodu a za¢nite znova.

Ochutenie pokrmu

Pokrm je mozné pred véakuovym balenim okorenit alebo pridat
bylinky. Pri dochucovani budte opatrni, pretoze pokrm si pocas varenia
technolégiou Sous-Vide zachovava svoju prirodzenu chut.

Cas varenia zavisi od hrabky pokrmu

« V pripade hlboko zmrazenych potravin predizte ¢as aspori 0 20 %.

- Vietky ¢asové udaje su priblizné a mali by byt upravené podla chuti.
« V pripade tvrdého mdsa by sa mal ¢as zdvojnésobit.



Cas varenia
(zavisi od hrubky pokrmu)

« V pripade hlboko zmrazenych potravin predizte ¢as aspori 0 20 %.
- Vietky ¢asové udaje su priblizné a mali by byt upravené podla chuti.
« V pripade tvrdého masa by sa mal ¢as zdvojnésobit.

Maso: Ryby:
Teplota 68 °C - 62 °C Teplota 55 °C - 58 °C
Hrubka Cas Hrabka Cas
10 mm 30 minut 10 mm 10 minut
20 mm 45 minut 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minut
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut
Hydina: Zelenina:
Teplota 63 °C- 65 °C Teplota 80 °C -85 °C
Hrubka Cas Druh Cas
10 mm 20 minut Spargla 35 minat
20 mm 40 minut Zemiaky* 70 minut
30 mm 75 minuat Koreﬁ_ové 110 mindt
40 mm 90 minut zelenina*

* nakrajana na kocky

A Nedovolte, aby teplota klesla nizsie, ako je uvedené v tabulke!




Upozoriujeme na to, Ze ¢asy uvedené v navode na obsluhu a v brozure
s receptmi su odportcané minimalne casy, pocas ktorych by pokrm mal
zostat v zariadeni, ked'uz bol spotrebi¢ naplneny horticou vodou

(z vodovodu). Naplnenie spotrebi¢a studenou vodou predizi ¢asy
priblizne o 30 minut. Vzdy naplite Sous-Vide vari¢ vratane pokrmu
vodou po znacku,max”. Takto je mozné zabezpedit, Ze nastavené teploty
mozno udrziavat v rdmci varného pola Sous-Vide 65 °C s presnostou

+/- 0,5 °C. Pokrm, ktory sa pripravuje, je mozné vlozit do vodného kupela
ihned po naplneni a moéze zostat vo vode ovela dlhsie, ako je stanoveny
minimalny cas, bez toho, aby sa pozadovana teplota jadra zvysila nad
nastavenu teplotu v désledku metédy Sous-Vide.

Tip spolocnosti Steba

Ak vlozite niekolko vakuovych vreciek s réznymi ¢asmi varenia a kvalitou
masa, mali by ste si ich vopred oznacit. Pri teplote 62 °C mozete méso
nechat vo varnej nadobe a v pripade potreby ho vybrat bez toho, aby sa
zmenila konzistencia masa.

Dalsie spracovanie

Uskladnenie: lhned po uvareni méaso ochladte v ladovej vode.

Potom sa moze skladovat v chladnicke niekolko dni (teplota chladiaceho
priestoru 7 °C = 5 dni, teplota chladiaceho priestoru 5 °C = 10 dni) bez
straty kvality alebo zmrazené v mraziacom priestore.

Na rozmrazenie vlozte vakuovo zabalené potraviny do spotrebica na
cca. 55 °C a rozmrazte ho vo vrecku. Potom vyberte z vrecka, ihned
skonzumujte alebo kratko orestujte.

Okamzita konzumacia: Maso je samozrejme mozné konzumovat aj
ihned po uvareni metédou Sous-Vide alebo ho opekat z kazdej strany
maximalne 1 minutu na velmi horucej panvici s trochou sine¢nicového
oleja. Cim kratsi je ¢as vyprazania, tym je maso $tavnatejsie. Maso je
taktiez mozné potriet olejom a opalit pomocou plynového horéka.
Nechajte méso odpocivat priblizne 2 minuty pred jeho krajanim.



Spéatné varenie: Ak je surové maso kratko oprazené, okorenené a
vakuovo zabalené, je po uvareni metédou SousVide pripravené na
konzumaciu.

Mozete taktiez pripravit ochuteny vyvar z ¢erveného vina /
balzamikového octu, pridat ho k mésu, vékuovat a varit pomocou
metody SousVide.

Odstranenie moznych problémov

Vazeny zakaznik,

Dakujeme, Ze ste si kupili tento vysokokvalitny vyrobok znacky STEBA.
Nasledujuca tabulka vdam poméze s problémami, ktoré sa mézu
vyskytnut pri pouzivani vasho zariadenia. Na mnohé problémy existuje
jednoduché riesenie, pretoze nie vsetko, ¢o sa javi ako porucha, musi
byt vézne. Pred kontaktovanim nasho zakaznickeho servisu skontrolujte
nasledujuci zoznam.

Problém Pricina RieSenie
Po pripojeni « Ziaden napéjanie « Skontrolujte, ¢i je
zariadenia nesvieti - Velmi vela zariadeni | zastrcka spravne
svetlo na jednom pripojend
napéjacom kabli « Skontrolujte poistku
Zariadenie bzuci - Motor, chladenie « Utiahnite kryt z
+ Obeh nehrdzavejucej
« Uvolneny kryt ocele
Zvuky vody « Virenie vody « Doplrite vodu
sposobené jej
cirkulaciou

« Velmi mélo vody

Teplomer ukazuje inu Komer¢ne dostupné
teplotu ako spotrebi¢ teplomery su

v porovnani s
elektronikou
nepresné.




Spravna likvidacia tohto vyrobku

Produkty ozna¢ené tymto symbolom nesmu byt v ramci EU

zlikvidované spolu s beznym domovym odpadom.
mmm Opotrebované spotrebice obsahuji cenné materialy, ktoré je
mozné recyklovat a opatovne zhodnotit. Ekologicky zlikvidované
opotrebované spotrebice nepredstavuji hrozbu pre Zivotné prostredie
alebo ludské zdravie. Odovzdajte preto opotrebovany spotrebic v
prislusnej zberni elektrického odpadu alebo spotrebi¢ odovzdajte
predajcovi, u ktorého ste ho zakupili. Tymto sposobom zaistite
ekologicku likvidaciu spotrebica.

Likvidacia obalového materialu: Nevyhadzujte obalovy material.
Vyhodte ho do recykla¢nej zbernej nddoby.

. . Skatulka: Papier by mal byt vyhodeny do zberne
AR A [ZAS starého papiera. Plastové obalové materidly a folie by
PSP P gte malitiez dat do prislusnych Specializovanych
zbernych kontajnerov.

Servis a oprava:

Ak Vas spotrebic predsa len vyzaduje zasah zakaznickeho servisu,
kontaktujte prosim na servisné stredisko:

Kontakt na servis

CERTES SK, s.r.o.

Priehrada ¢.8

013 42 Horny Hricov.

tel./fax: +421 41 5680 171, 173
Pracovna doba Po-Pia. 9:00 - 15:00
e-mail: certes@eslovakia.sk



Zarucné podmienky

Zéruka na tento spotrebic predstavuje 24 mesiacov od datumu zakupenia.
Tato zaruka plati len vtedy, ak je dolozend dokladom o zakupeni. Zaruka
zahiha vymenu alebo opravu casti spotrebica, ktoré sa poskodia z dévodu
portch vo vyrobe spotrebica. Po uplynuti zaru¢nej doby bude spotrebic
opraveny za poplatok. VVyrobca nezodpoveda za poskodenia alebo Urazy
0s0b, zvierat z dévodu nespravneho pouZzitia spotrebica a nedodrzania
pokynov v navode na obsluhu.

Obmedzenie

V3etky prava tejto zaruky stracaju platnost z nasej strany, ak bol spotrebic:
- pouzivany neopravnenou osobou

- nespravne pouzivany, skladovany alebo prenasany.

Zéruka sa netyka poskodeni vonkajsieho vzhladu alebo inych, ktoré
nebrania standardnej obsluhe.

Kontakt na servis

CERTES SK, s.r.o.

Priehrada ¢.8

013 42 Horny Hricov.

tel./fax: +421 41 5680 171,173
Pracovna doba Po-Pia. 9:00 - 15:00
e-mail: certes@eslovakia.sk



Informacie o likvidacii opotrebovaného elektrického
zariadenia (sukromné domacnosti)

Tento symbol na produktoch a/alebo na prilozenych dokumentoch znamend, Ze sa pri likvidacii
nesmu elektrické a elektronické zariadenia miesat so vseobecnym domacim odpadom.

V zaujme spravneho obhospodarovania, obnovy a recyklacie odvezte, prosim, tieto produkty
na urcené zberné miesta, kde budu prijaté bez poplatku. V niektorych krajinach je mozné tieto
produkty vratit priamo miestnemu maloobchodu v pripade, ak si objednate podobny novy
vyrobok. Spravna likvidacia tychto produktov poméze usetrit hodnotné zdroje a zabranit
moznym negativnym vplyvom na ludské zdravie a prostredie, ktoré mézu inak vzniknut v
dosledku nespravneho zaobchadzania s odpadom. Blizsie informécie o najblizsom zbernom
mieste ziskate na miestnom urade.

V pripade nespravnej likvidacie odpadu moézu byt uplatnené pokuty v stlade s platnou
legislativou.

Pre pravnické osoby v Eurépskej tnii
Ak potrebujete zlikvidovat opotrebované elektrické a elektronické zariadenia, blizsie
informacie ziskate od svojho miestneho predajcu alebo dodavatela.

Informacie o likvidacii v krajinach mimo Eurépskej unie

Tento symbol je platny len v Eurépskej Unii. Ak si Zelate zlikvidovat toto zariadenie, obratte sa
na miestny Urad alebo predajcu a poinformujte sa o spravnom sposobe likvidacie tohto typu
odpadu.

Dovozca:
PRIVEST s.r.0.

Na Zlatnici 301/2
Praha 4, PSC 147 00
WWW: www.privest.cz
Email: info@privest.cz
Telefon: (+420) 241 410 819



Sposéb gotowania Sous-Vide

Sous-Vide to sposéb powolnego gotowania zywnosci pakowanej
prézniowo w niskich temperaturach przez dtugi czas. Pakowanie
prézniowe, dtugi czas gotowania i przenoszenie ciepta z wody do
zywnosci ze wszystkich stron pozwala na zachowanie w niej witamin,
naturalnego smaku i soczystosci!

W tym urzadzeniu mozna podgrzewac tylko zywnos$¢ zamknietg
prézniowo. Nalezy zwrdci¢ uwage na stan zgrzewu torebki.

Informacje ogélne

To urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku prywatnego

i domowego i nie moze by¢ uzywane do celéw komercyjnych. Prosimy
0 uwazne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi i przechowywanie jej
w bezpiecznym miejscu. Jesli przekazujecie Panstwo urzadzenie innej
osobie, nie zapomnijcie dotaczy¢ do niego instrukcji obstugi. Urzadzenia
nalezy wykorzystywac tylko zgodnie z zaleceniami zawartymi w
niniejszej instrukcji i postepowac zgodnie z przedstawionymi w niej
instrukcjami bezpieczenstwa. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody lub obrazenia spowodowane nieprzestrzeganiem zalecen
podanych w niniejszej instrukcji. Usuna¢ wszystkie opakowania i
naklejki. Doktadnie umy¢ wszystkie czesci (patrz,Czyszczenie”).

Instrukcje bezpieczenstwa

Urzadzenie moze by¢ podtaczone do sieci spetniajacej wymagania
podane na tabliczce znamionowej produktu.

Nie uzywac urzadzenia, jesli jego przewod zasilajacy jest uszkodzony.
Sprawdzi¢ przewdd zasilajacy przed kazdym uzyciem urzadzenia.
Przewodu zasilajacego nie mozna wymienic. Jesli jest uszkodzony,
urzadzenie nalezy zeztomowac.

Nie dotykac wtyczki mokrymi rekami.

Wtyczke zasilania mozna podtaczy¢ tylko do fatwo dostepnego
gniazdka zainstalowanego zgodnie z przepisami.

Odtaczajac urzadzenie od sieci, zawsze nalezy ciagnac za wtyczke, a
nie za przewdd zasilajacy.

Odtaczy¢ urzadzenie po kazdym uzyciu lub w przypadku awarii.
Nie ciagnac za przewdd, nie przecigga¢ go po ostrych krawedzie i
zbytnio nie zaginac.

Przewdd zasilajacy nie moze znajdowac sie w poblizu goracych
przedmiotéw.



Urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku od 8 lat i
osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych
lub umystowych lub nie posiadajacych doswiadczenia i/lub wiedzy w
jego obstudze tylko wtedy, gdy znajduja sie pod nadzorem osoby
odpowiedzialnej lub gdy zostaty zapoznane z prawidtowym i
bezpiecznym uzytkowaniem urzadzenia i rozumieja mozliwe
zagrozenia zwigzane z jego uzyciem.
Dzieciom nie wolno uzywac opakowania jako zabawki. Czyszczenie
i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ wykonywane przez dzieci,
chyba ze ukonczyly one 8 lat i s3 nadzorowane przez osobe dorosta.
Dzieci ponizej 8 roku zycia nalezy trzymac w bezpiecznej odlegtosci od
urzadzenia i jego przewodu zasilajacego.
Nalezy dopilnowac, aby dzieci nie bawity sie urzadzeniem ani jego
opakowaniem (np. plastikowg torbg).
Urzadzenie nie moze by¢ uzywane z zewnetrznym wytgcznikiem
czasowym lub oddzielnym systemem zdalnego sterowania!
Nigdy nie wolno pozostawiac¢ urzadzenia bez nadzoru podczas jego
uzycia.
Nie przechowywac urzadzenia na zewnatrz lub w wilgotnym miejscu.
Nigdy nie zanurza¢ catego urzadzenia w wodzie.
Nigdy nie nalezy uzywac uszkodzonego urzadzenia, np. jesli spadto na
ziemie lub zostato uszkodzone w inny sposéb.
Urzadzenie jest wodoodporne zgodnie z klasg IPX 7 i jesli wpadnie do
wody, w pierwszej kolejnosci nalezy odfaczyc je od zasilania.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za wadliwe lub niewtasciwe
uzytkowanie urzadzenia, spowodowane nieprzestrzeganiem instrukcji
obstugi
Aby uniknac obrazen, naprawy, takie jak wymiana uszkodzonego
elementu, powinny by¢ wykonywane wytacznie przez centrum
serwisowe. Nalezy uzywac tylko oryginalnych czesci zamiennych.
Urzadzenie nagrzewa sie, wiec nalezy przenosic je dopiero po
ostygnieciu.
Uzywac urzadzenia tylko w sposéb opisany w niniejszej instrukgji.
To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku domowego i w podobnych
miejscach, takich jak:
- aneksy kuchenne dla pracownikéw w sklepach, biurach i innych
miejscach pracy;
- hotele, motele i inne miejsca zakwaterowania;
- obiekty noclegowe swiadczace ustugi bed and breakfast.



Przed pierwszym uzyciem: Ostroznie wyczysci¢ wszystkie czesci

i pozostawi¢ do wyschniecia.

Uwaga! Urzadzenie nagrzewa sie. Niebezpieczenstwo
poparzenia! Nie umieszczac¢ urzadzenia na delikatnych
powierzchniach (np. pomalowanych meblach) i zachowac odlegtos¢ co
najmniej 70 cm od materiatéw fatwopalnych.
Jesli uzywamy przedtuzacza, jego przewody musza miec¢ przekroéj
przynajmniej 1.5 mmZ. Przewdd nawiniety na beben musi by¢ zawsze
rozwiniety.
W przypadku korzystania z certyfikowanego przez GS wielopionowego
gniazda rozszerzen 16A, nie moze ono by¢ obcigzone moca wieksza
niz 3680 W ze wzgledu na zagrozenie pozarowe.
Upewnic sig, ze dzieci nie mogg pociggnac za przewdd zasilajacy lub
potknac sie o niego.
Urzadzenie musi by¢ zawsze odfgczone od zasilania, jesli nie
jest nadzorowane oraz przed jego montazem, demontazem lub
czyszczeniem.
Higiena: Zawsze nalezy czy$¢ urzadzenie, aby zapobiec tworzeniu
sie plesni i rozwojowi bakterii. Nadmierne zanieczyszczenie moze
uszkodzi¢ sprzet i zaktéci¢ jego dziatanie.
Po wytaczeniu urzadzenia jego element grzejny pozostaje goracy i
nie nalezy go przenosi¢ dotykac lub umieszcza¢ go na fatwopalnych
powierzchniach.

Czyszczenie

Uwaga! Przed przystapieniem do czyszczenia nalezy
odiaczy¢

« urzadzenie od gniazda zasilania i odczeka¢, az ostygnie.
« Nigdy nie zanurza¢ calego urzadzenia w wodzie.

Urzadzenie mozna czyscic ciepta woda z dodatkiem,
konwencjonalnych srodkéw czystosci.

Higiena: W kazdym przypadku nalezy wyczysci¢ urzadzenie, jesli
jest zakurzone, jesli woreczki prézniowe podczas gotowania zaczety
przeciekac i zywnos¢ w nich zawarta przedostata sie do wody.

Aby wyczysci¢ urzadzenie do podgrzewania sous-vide, nalezy
postepowac zgodnie z ponizszym opisem:

Usunac¢ resztki jedzenia z otworéw wlotowych;

Napetni¢ pojemnik woda z odrobing ptynu do mycia naczyn,
uruchomic urzadzenie i pozostawi¢ wtaczone przez okoto 30 minut.
Nastepnie osuszy¢ urzadzenie.



« Jezeli torebka prézniowa jest rozdarta i na chfodnicy lub wentylatorze
znajduje sie jedzenie:

- Odtaczyc¢ wtyczke zasilania.

- Zdjac tylna pokrywe odkrecajac 4 sruby. Nastepnie odkreci¢ sruby w

pokrywie chtodnicy.

- Usunac zanieczyszczenia z chtodnicy i wentylatora.

+ Odkamienianie:

- Ze wzgledu na zawartos$¢ mineratéw w wodzie wodociggowej,
podczas jej podgrzewania na elementach grzejnych i pokrywie
urzadzenia moze osadzac sie kamien. Kamien ten negatywnie
wplywa na wydajnos¢ ogrzewania i wyglad urzadzenia.

Dlatego tez urzadzenie powinno by¢ czyszczone po 100 godzinach

pracy.

Umiesci¢ urzadzenie w naczyniu do gotowania. Napetni¢ naczynie

wodga do znaku,Min". Doda¢ octu (Uwaga: Szybko i doktadnie

sptukac oczy woda, jesli dojdzie do chemicznego oparzenia oczu

octem. Jesli oko jest nadal zaczerwienione, bolesne, fzawiace i

wrazliwe na swiatto, potrzebna jest pomoc lekarska.)

Wiaczy¢ urzadzenie i ustawic temperature na 50°C, a czasomierz na 1

godzine.

- Jedli caty kamien zostanie usuniety, pozostawi¢ urzgdzenie witaczone,
zanurzone w czystej wodzie. Przed przechowaniem urzadzenia
nalezy odtaczy¢ je od sieci i pozostawi¢ do wyschnigcia.

Miejsce uzytkowania

Wazne:

Nigdy nie nalezy umieszczac¢ tego urzadzenia na goracych
powierzchniach (np. goracych piekarnikach) lub w ich poblizu. Nalezy
go uzywac wytacznie na ptaskiej, stabilnej i odpornej na ciepto
powierzchni. Wazne jest, aby w poblizu urzadzenia nie znajdowaty sie
zadne fatwopalne przedmioty. Nie nalezy umieszczac¢ urzadzenia na
krawedzi stotu, aby dzieci nie mogtly go dotkna¢ lub aby nie spadto po
jego dotknieciu.

Pakowanie prézniowe

Uzywac tylko torebek, ktére nadajg sie do pakowania prézniowego. W
przypadku korzystania ze zwyktych torebek, prawidtowe ich zamkniecie
nie jest gwarantowane. Nalezy upewnic¢ sie, ze w poblizu zgrzewane;j
spoiny nie ma zywnosci, w przeciwnym razie hermetyczne uszczelnienie
nie bedzie mozliwe.



Prozniowe urzadzenia do pakowania
zywnosci

Przeglad naszych prézniowych urzadzen do pakowania zywnosci oraz
prézniowych torebek i rolek z folig do pakowania mozna znalez¢ na
stronie www.steba.com.

Produkty te mozna kupi¢ w specjalistycznym sklepie lub w Stebie
Elektrogerdte GmbH.

Panel sterowania

Przytacze

Uchwyt

Poziom maksymalny
Poziom minimalny

Wylot wody

Pokrywa

Wlot wody

Dolne doprowadzenie wody
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Wyswietlacz temperatury
Czasomierz (minutnik)

Przycisk temperatury

Przycisk czasomierza

Przycisk Start/Stop/Potwierdzenie
Przycisk plus

Przycisk minus

Wskaznik pracy

Stopnie Fahrenheita

Stopnie Celsjusza

Wprowadzenie

Urzadzenie stuzy wytacznie do podgrzewania wody.

Bezpiecznie zainstalowac urzadzenie w naczyniu do gotowania.
Naczynie musi by¢ na tyle wysokie, aby urzadzenie byto zanurzone
w wodzie, ktéra sie w nim znajduje do znaku,max’, a odlegtosc
urzadzenia od dna naczynia musi wynosi¢ co najmniej 1 cm, aby nie
blokowac cyrkulacji wody.

Przed uzyciem napetnic¢ naczynie do gotowania letniag woda.

Nalezy uwazac aby poziom wody, po wtozeniu do niej jedzenia nie
przekroczyt znaku ,max”.



« Podtaczyc¢ zasilanie.

« Nacisng¢ przycisk ON/OFF. Na wyswietlaczu pojawi sie ustawienie
podstawowe 60°C i 2 godziny. Jesli urzadzenie byto juz uzywane,
wyswietlane jest ostatnio wprowadzone ustawienie.

Ustawianie temperatury i czasomierza

- Sterowanie za pomoca ekranu dotykowego dziata lepiej, jezeli nie
mamy zattuszczonych palcow.

Po jednorazowym nacisnieciu przycisku temperatury zobrazowuje sie
ona w °C. Po powtérnym nacisnieciu przycisku, przefacza sie na°F.
Nacisna¢ przycisk temperatury (c). Wyswietlone zostanie ostatnie
ustawienie.

Naciskajac i przytrzymujac przyciski +/-, mozna ustawi¢ zagdang
temperature w krokach co 1 °C, az do 90 °C. Krotkie nacisniecie
przycisku umozliwia ustawienie temperatury w krokach co 0,1°C.
Nacisna¢ przycisk (e), aby potwierdzi¢ ustawienia.

Nacisna¢ raz przycisk czasomierza, aby ustawic zegar. Zegar mozna
ustawi¢ w zakresie od 0 do 99 godzin, naciskajac stale przyciski

+/-. Naciskajac ponownie przycisk czasomierza, przechodzimy do
ustawienia minut, w zakresie od 0 do 59, uzywajac przyciskéw +/-.
Nacisna¢ przycisk (e), aby potwierdzi¢ ustawienie.

Program uruchamia sie po nacisnieciu przycisku start/stop (e). Woda
krazy w pojemniku i podgrzewa sie do zagdanej temperatury.

Po osiggnieciu ustawionej temperatury urzadzenie uruchamia sie i
zaczyna sie odliczanie czasu.

Po wybranym czasie urzadzenie pracuje przez kolejne 60 minut.

Po uptywie ustawionego czasu urzadzenie wyemituje kilka sygnatow
dzwiekowych i wytaczy sie.

Uwaga: z powodu parowania ilos¢ wody zmniejsza sie podczas
uzytkowania. Od czasu do czasu nalezy dodawa¢ do naczynia do
gotowania letniej wody, tak, aby zywnosc¢ byta zawsze nig przykryta.
Jesli chcemy zmieni¢ temperature lub czas w trakcie gotowania, nalezy
nacisnac przycisk start/stop (e). Nastepnie mozna zmieni¢ temperature
i czas, tak, jak opisano to powyzej. Nastepnie nalezy uruchomic
urzadzenie ponownie.



llos¢ wody

Umiesci¢ zywnos$¢ w naczyniu do gotowania, a nastepnie napetnic¢

je woda do maksymalnego poziomu. Zywno$¢ powinna by¢ zawsze
przykryta woda. Jesli tak nie jest z powodu pecherzykéw powietrza,
nalezy przykry¢ ja na przyktad talerzem. Jedli uzywana jest podgrzana
woda, czujnik temperatury potrzebuje kilku minut, aby dostosowac sie
do ustawionej przez uzytkownika temperatury.

Jesli w naczyniu do gotowania nie ma wody, urzadzenie nie wiaczy sie i
rozlegnie sie akustyczny sygnat btedu E04. Wytgczy¢ urzadzenie, dola¢
wody i uruchomi¢ je ponownie.

Przyprawianie potraw

Zywno$¢ mozna przyprawic lub doda¢ do niej ziét przed pakowaniem
prézniowym. Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas przyprawiania,
zywnosci, poniewaz zachowuje ona swoj naturalny smak podczas
gotowania metoda Sous-Vide.

Czas gotowania zalezy od grubosci potrawy

« W przypadku zywnosci gteboko mrozonej nalezy wydtuzy¢ czas jej
gotowania o co najmniej 20%.

« Wszystkie dane czasowe sa przyblizone i nalezy je dostosowac do
swojego gustu.

« W przypadku twardego miesa czas nalezy podwoic.



Czas gotowania
(zalezy od grubosci potrawy)

« W przypadku zywnosci gteboko mrozonej nalezy wydtuzy¢ czas o co
najmniej 20%.

« Wszystkie dane czasowe sa przyblizone i nalezy je dostosowac do
wihasnego gustu.

« W przypadku twardego miesa czas nalezy podwoic.

Mieso: Ryby:
Temperatura 68 °C - 62 °C Temperatura 55 °C - 58 °C
Grubos¢ Czas Grubos¢ Czas
10 mm 30 minut 10 mm 10 minut
20 mm 45 minut 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minut
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut
Dréb: Warzywa:
Temperatura 63 °C- 65 °C Temperatura 80 °C - 85 °C
Grubos¢ Czas Rodzaj Czas
10 mm 20 minut Szparagi 35 minut
20 mm 40 minut Ziemniaki* 70 minut
30 mm 75 minut Warzywa .
40 mm 90 minut korzen?owe* 10 minut

* pokroi¢ w kostki

A Nie dopusci¢ do tego, aby temperatura spadta ponizej wskazanej
w tabeli!



Nalezy pamietac, ze czasy podane w instrukcji obstugi i ksigzeczce

z przepisami, to zalecane minimalne czasy, przez ktére zywnos¢
powinna pozostawac w naczyniu do gotowania po napetnieniu

go goraca woda.(z kranu). Napetnienie naczynia do gotowania

zimna wodg wydtuzy czas gotowania o okoto 30 minut. Naczynie do
gotowania metoda Sous-Vide wraz z potrawa nalezy zawsze napetnia¢
woda do oznaczenia,max”. Gwarantuje to precyzyjne utrzymywanie
ustawionej temperatury gotowania Sous-Vide wynoszacej 65 °C +/-

0,5 °C. Przygotowywana zywnos¢ moze by¢ umieszczona w wodzie
natychmiast po napetnieniu nig naczynia do gotowania i dzieki
metodzie gotowania Sous-Vide moze pozostac w niej znacznie dtuzej niz
wskazuje na to minimalny ustawiony czas, bez koniecznosci zwigkszenia
wymaganej temperatury wewnatrz naczynia powyzej ustawionej.

Wskazowka Steby

Jesli wtozymy kilka torebek prézniowych zawierajacych mieso o réznym
czasie gotowania i jakosci, powinnismy je wczesniej oznaczy¢. W
temperaturze 62°C migso mozna pozostawic¢ w naczyniu do gotowania i
w razie potrzeby wyja¢, nie zmieniajgc przy tym jego konsystencji.

Dalsze przetwarzanie

Przechowywanie: natychmiast po ugotowaniu nalezy schtodzi¢
mieso w wodzie z lodem. Nastepnie moze by¢ ono przechowywany w
lodéwece przez kilka dni (temperatura lodéwki 7°C = 5 dni, temperatura
lodowki 5°C = 10 dni), bez utraty jego jakosci lub mozna je zamrozi¢ w
zamrazarce.

Aby rozmrozi¢ zapakowang prozniowo zywnos¢, nalezy umies¢ ja w
urzadzeniu w temperaturze ok. 55°C i rozmrozi¢ w torebce. Nastepnie
wyjac z torebki i zjes¢ natychmiast lub krétko podsmazyc.

Natychmiastowe spozycie: oczywiscie mieso moze byc¢ réwniez
spozywane natychmiast po ugotowaniu metoda Sous-Vide lub smazone
z kazdej strony przez maksymalnie 1 minute na bardzo goracej patelni z
niewielka iloscig oleju stonecznikowego. Im krétszy czas smazenia, tym
bardziej soczyste mieso. Mieso mozna réwniez posmarowac olejem i
obsmazy¢ na kuchence gazowej.

Odstawi¢ mieso na okoto 2 minuty przed pokrojeniem.



Gotowanie wsteczne: Jesli surowe mieso zostato krétko upieczone,
przyprawione izapakowane prézniowo, po jego ugotowaniu metoda
SousVide, bedzie gotowe do spozycia.

Mozna takze przygotowac aromatyzowany wywar z czerwonego wina/
octu balsamicznego, doda¢ go do miesa, zapakowac prézniowo i
gotowac metoda SousVide.

Usuniecie mozliwych probleméw

Szanowny Kliencie,

Dziekujemy za zakup wysokiej jakosci produktu STEBA. Ponizsza tabela
moze pomoc W rozwigzaniu problemoéw, ktére moga wystapic podczas
korzystania z urzadzenia. Istnieja proste sposoby rozwigzanie wielu
problemdéw, poniewaz nie wszystko, co wydaje sie by¢ problemem, nie
musi by¢ powazng usterka. Prosimy

0 zapoznanie sie z ponizszg tabela przed skontaktowaniem sie z naszym
dziatem obstugi klienta.

Problem

Przyczyna

Rozwigzanie

Po podtaczeniu
urzadzenia brak
jest oswietlenia

+ Brak zasilania

« Zbyt duzo urzadzen
podtaczono do
jednego obwodu
sieci elektrycznej,
powodujac jego
przeciazenie.

+ Upewnic sie, czy wtyczka
jest prawidtowo wtozona
do gniazdka.

« Sprawdzi¢ bezpiecznik.

pokazuje inng
temperature niz
urzadzenie

Urzadzenie « Silnik, chtodzenie. + Dokreci¢ pokrywe ze stali
brzeczy « Obydwa. nierdzewne;j

« Luzna pokrywa.
Dzwiek « Wirowanie wody - Dola¢ wody
przeptywajacej spowodowane jej
wody cyrkulacja.

« Zbyt mato wody w

naczyniu.

Termometr + Dostepne w sprzedazy

termometry sg
niedokfadne w
poréwnaniu z elektronika.




Wiasciwa utylizacja tego produktu

Produkty oznaczone tym symbolem nie moga by¢ wyrzucane

razem z normalnymi odpadami domowymi na terenie UE. Zuzyte
mmm Urzadzenia zawierajg cenne materiaty, ktére mozna poddac
recyklingowi i ponownie wykorzysta¢. Ekologiczna utylizacja zuzytych
urzadzen nie stanowi zagrozenia dla srodowiska ani zdrowia ludzi.
Dlatego nalezy zwrdcic zuzyte urzadzenie do odpowiedniego punktu
zbiorki odpaddw elektrycznych lub przekazac je sprzedawcy, u ktérego
je kupites. W ten sposoéb zapewnisz ekologiczng utylizacje urzadzenia.

Utylizacja opakowania: Nie wyrzuca¢ opakowania. Wyrzu¢ go do
pojemnika na odpady.

7. ./  Pudetko: papier nalezy wyrzuci¢ do starej kolekgji
LGA o> ad papieru. Nalezy réwniez umieszcza¢ plastikowe
PSP R opakowania i folie w odpowiednich specjalistycznych
pojemnikach do zbidrki.

Serwis i naprawa:

Jesli Twoje urzadzenie nadal wymaga obstugi klienta, skontaktuj sie z
centrum serwisowym.



Okres i warunki gwarangji

Producent udziela na produkt 24 miesiecznej gwarancji od daty zakupu.
Gwarancja jest wazna tylko po przedtozeniu dowodu zakupu. Gwarancja
obejmuje wymiane lub naprawe czesci urzadzenia uszkodzone w wyniku
wad produkcyjnych. Po uptynieciu okresu gwarancji urzadzenie zostanie
naprawione odptatnie.

Producent nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek obrazenia
ciata u 0séb lub zwierzat, powstate w wyniku niewtasciwego uzytkowania
urzadzenia i niedotrzymania wskazéwek podanych w instrukgji obstugi.

Ograniczenia odpowiedzialnosci

Wszelkie prawa wynikajacej z udzielonej gwarancji tracg swoja waznos¢ w

przypadku:

- Uzytkowania urzadzenia przez osobe nieuprawniona

- Niewfasciwego uzytkowania, przechowywania lub przenoszenia
urzadzenia.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzenia wygladu zewnetrznego urzadzenia
lub innych cech niemajacych wptywu na standardowg prace urzadzenia.



Informacje dotyczace sposobu likwidacji zuzytego
sprzetu elektrycznego (dla gospodarstw domowych)

Powyzszy symbol umieszczony na produktach lub w zataczonych dokumentach oznacza, ze

nie wolno likwidowac zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego ze zwyktym odpadem
komunalnym. W celu utylizacji nalezy odnies¢ tego typu odpad do punktu selektywnego
zbioru, gdzie zostanie odebrany bez zadnych optat. W niektdrych panstwach mozna zwrdci¢
tego typu odpad bezposrednio u sprzedawcy w momencie nabycia nowego produktu.
Prawidtowa likwidacja takich produktéw zbytecznie nie obcigza srodowiska naturalnego i nie
ma negatywnego wptywu na ludzkie zdrowie. Szczegétowych informacji o najblizszym punkcie
zbioru udzieli najblizszy urzad miejski.

W przypadku nieprawidtowej likwidacji odpadu wiasciciel moze zostac obciazony kara grzywny
zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

Dla oséb prawnych w Unii Europejskiej
Blizszych informacji dotyczacych likwidacji zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego
udzieli sprzedawca lub dystrybutor.

Informacje dotyczace likwidacji w panistwach nie nalezacych do Unii
Europejskiej

Powyzszy symbol obowiazuje wytacznie w krajach Unii Europejskiej. Aby zlikwidowac
urzadzenie, nalezy zwrécic sie o pomoc do urzedu miejskiego lub dystrybutora w celu
zasiegniecia informacji o prawidtowym sposobie likwidacji tego typu odpadu.



~Sous-Vide” fozési modszer

A Sous-Vide modszer vakuumcsomagolt élelmiszer lassu, hosszantartéd
fézése alacsony hémérsékleten. A vakuumcsomagolas, hosszu hékezelés
és a viz minden oldalrdl torténé héatadasa altal az étel meg6rzi
vitamintartalmat, természetes izét és szaftossagat!

Ez késziilék csak vakuumcsomagolt élelmiszer hékezelésére
hasznalhaté. Ugyeljen a szoros hegesztésre.

Altalanos tudnivalok

A késziilék maganhasznalatra készilt, kereskedelmi célokra nem
hasznalhato. Kérjuk, olvassa el figyelmesen a hasznalati Utmutatot, és
6rizze meg késébbi hasznalatra. Ha tovabbadja valakinek a készlléket,
mellékelje hozza az Utmutatdt is. A késziilék csak az Utmutatdban
ismertetett médon hasznalhatd, és be kell tartani a biztonsagi
eldirasokat. A gyartd nem vallal felel6sséget az Utmutatdban ismertetett
figyelmeztetések mellézése miatt fellépé sérilésekért és anyagi
karokért. Tavolitson el minden csomagolast és matricat. Alaposan mossa
el az 6sszes alkatrészt (lasd ,Tisztitas”).

Biztonsagi szabalyok

« A késziiléket csak a késziiléktablan feltiintetett informaciok szerint
szabad a haldzatra csatlakoztatni és lizemeltetni.

Ne hasznalja a késztiléket, ha hibas a tdpkdbel, vagy maga a késztilék.
Minden hasznélat el6tt ellendrizze.

A tapkabel nem cserélhetd ki. Ha a vezeték megséril, a készlléket
artalmatlanitani kell.

Ne érintse meg a csatlakozodugot nedves kézzel.

A csatlakozdédugé csak az elSirdsoknak megfelelen felszerelt,
kénnyen hozzéférhet aljzatba csatlakoztathato.

A késziilék levalasztasanal a halézatrol mindig a dugot fogja meg, ne a
vezetéket.

Hasznalat utdn vagy hiba esetén valassza le a készliléket.

Ne huzza a kdbelt. Ne vezesse éles széleken és ne hajlitsa meg erésen.
« A tapkdabel nem lehet forré targyak kozelében.



A késziiléket hasznélhatjak 8 évnél idésebb gyermekek,

valamint korlatozott fizikai, szellemi és érzékszervi képességu
felnottek, illetve kell6 tapasztalattal nem rendelkezé személyek is,
amennyiben feliigyelet alatt dllnak, és tisztaban vannak a késziilék
biztonsdgos hasznalatanak feltételeivel és a fennall6 veszélyekkel.
A csomagolassal nem jatszhatnak gyermekek. A tisztitast és apolast
nem végezhetik 8 évnél fiatalabb gyermekek felligyelet nélkiil.
A 8 éves kornal fiatalabb gyerekektdl biztonsagos tavolsagban kell
tartani a késziléket és a tapkabelt.
Gondoskodjon arrdl, hogy a gyermekek ne jatsszanak a készulékkel
vagy a csomagoléanyagokkal (pl. mtanyag zacskokkal).
A késziilék nem hasznélhato kiilsé idézitével vagy taviranyitds
rendszerrel!
Hasznalat kozben soha ne hagyja felligyelet nélkiil a késziiléket.
Soha ne raktarozza a szabadban vagy egy nedves helyen.
Soha ne meritse vizbe a késziiléket.
Soha ne hasznaljon megrongalt késziiléket, példaul, ha leesett.
A késziilék IPX 7 védettségli vizalld termék, ha vizbe esik, el6szor huzza
ki a tapkabelt.
A gyarté nem vallal felel6sséget a késziilék hibas vagy helytelen
hasznalataért, amely a hasznélati utasitdsban foglaltak be nem
tartasabol adodik.
A fennéllo veszélyek elkeriilése végett mindennemdi javitast, beleértve
a tdpkabel kicserélését is, a markaszervizben kell elvégezni. Csak
eredeti pdtalkatrészek hasznalhatok.
A késziilék felmelegszik, ezért csak akkor helyezze at, ha mar lehilt.
A késziilék csak a jelen kézikdnyvben leirtak szerint hasznalhatd.
A késziilék csak haztartasokban és hasonlé helyeken hasznalhato,
ilyenek pl.:
- alkalmazottak konyhai boltokban, irodakban és mas munkahelyeken;
- hotelek, motelek és mas szallashelyek vendégei éltal;
- reggelit szolgaltato széllasokon



« Uzembe helyezés el6tt: Minden alkatrészt gondosan tisztitson meg
és hagyja megszaradni.

. Figyelem! A késziilék felheviil. Egési sériilések veszélye! Ne

helyezze a késziiléket érzékeny fellletekre (pl. festett butorra),
és tartson legaldbb 70 cm tavolsagot az éghetd anyagoktol.

« Hosszabbité hasznalata esetén, annak 1,5 mm? keresztmetszet(inek
kell lennie. A kdbeltekercset mindig le kell tekerni.

- GS dltal tesztelt 16A tobbtlis bovito aljzat hasznélata esetén a
tlzveszély miatt a teljesitmény legfeljebb 3680W lehet.

- Ugyeljen arra, hogy a gyermekek ne huzzék meg a kabelt, és ne
botoljanak bele.

- Ha a készliléket nem felligyelik, valamint az 6sszeszerelés, szétszerelés
vagy tisztitas el6tt mindig le kell valasztani az aramforrasrol.

- Higiénia: A penész és a baktériumok elszaporodaséanak megelézése
érdekében mindig tisztitsa meg a készlléket. A tulzott szennyezédés
karosithatja a készuléket és annak funkcioit.

« A lecsatlakoztatds utén a flt6test forré marad, ezért nem szabad
megérinteni vagy gyulékony feliiletekre helyezni.

Tisztitas
. Figyelem! Tisztitas el6tt huzza ki a késziiléket az aljzatbol
és hagyja kihdilni.

« Soha ne meritse vizbe a késziiléket.

« A késziiléket meleg vizzel és szokvanyos mosodszerrel lehet tisztitani.

« Higiénia: a késziiléket mindig ki kell tisztitani, ha a vakuumzacskok
fézés kdzben szivarognak, és az étel kdzvetleniil a vizben Uszik.

« A Sous-Vide f6z6 tisztitasakor kovesse a leirast:

- Tavolitsa el az ételmaradékokat a szivonyilasokbdl.

- Toltse meg a tartalyt vizzel és egy kevés mosogatoszerrel, inditsa be
a késziiléket, és hagyja futni korilbeliil 30 percig. Ezutan vegye ki a
késziiléket, és széritsa meg.



« Ha a zacsko elszakadt, és a hiitén vagy a légcsavaron ételmaradvany
van:

- Huzza ki a csatlakozédugot.

- A4 csavar 6vatos meglazitasaval tavolitsa el a hatlapot. Most lazitsa
meg a hiitéburkolat csavarjait. Tavolitsa el a Iégcsavaron és a hiitén
|évé maradvéanyokat.

- Ezutan rakja 6ssze megfeleléen az egyes részeket.

« A vizké eltavolitasa:

- A csapvizben lévé asvanyi anyagok miatt a viz felmelegitésekor a
fitéelemeken és a késziilék burkolatan vizké jelenhet meg. Ez a
vizké negativan befolyasolja a készlilék fiitési hatékonysagat és
megjelenését.

- A késziiléket ezért 100 lizemora utan ki kell tisztitani.

- Helyezze a késziiléket a tartalyba. Toltse fel vizzel a,Min” jelzésig.
Adjon hozza ecetet (Vigyazat: ha az ecet a szemébe kerdilt, gyorsan
és alaposan oOblitse le vizzel. Ha a szem tovabbra is voros, fajdalmas,
konnyezik és fényérzékeny, forduljon orvoshoz.)

- Kapcsolja be a készliléket, és allitsa a hémérsékletet 50 °C-ra, az
id6zit6t pedig 1 ordra.

- A vizké eltavolitasa utdan mikodtesse a készliléket tiszta vizzel.
Tarolas el6tt valassza le, és hagyja megszaradni a késziiléket.

A hasznalat helye

Fontos:

Soha ne helyezze ezt a késziiléket forrd felliletekre vagy azok kozelébe
(pl. forré siitd). Csak sima, stabil és héallo fellleten hasznélja. Fontos,
hogy a késziilék kdzelében ne legyenek éghet6 targyak. Ne helyezze a
késziiléket az asztal szélére, hogy a gyermekek ne érjék el, és a késztilék
ne essen le, ha hozzaérnek.

Vakuumcsomagolas

Csak vakuumcsomagolasra alkalmas zacskok hasznalhatok.
Hagyomanyos zacskok hasznélata esetén a megfeleld lezéras nem
garantalt. Gy6z6djon meg rola, hogy a hegesztési varrat kbzelében
nincsenek flszerek, kiilonben a hermetikus lezaras nem lehetséges.



Vakuum élelmiszer-csomagolok

Ha attekintést szeretne kapni vakuum élelmiszercsomagoldinkrdl,
valamint vakuumfdlia tasakjainkrél és tekercseinkrél, latogasson el a
www.steba.com honlapra.

Ezek a termékek szakiizletben vagy a Steba Elektrogerdte GmbH cimén
érhetok el.
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Hémérséklet-abrazolas
Idézitd

Hémérséklet gomb

1d6zité gomb
Start/Stop/megerdsités gomb
Plusz gomb

Minusz gomb

Mikodésjelz6é

Fahrenheit fok

Celsius fok

Elokésziiletek

A késziilék csak viz melegitésére alkalmas.

Biztonsagosan szerelje be a késziiléket a f6z6edénybe. Az edénynek
elég magasnak kell lennie ahhoz, hogy a késziilék a,max” jelzésig
merljon a vizbe, és legaldbb 1 cm tavolsagot kell tartani az aljatol,
hogy ne akadalyozza a viz keringését.

Hasznalat elétt toltse fel a féz6edényt langyos vizzel. Ugyeljen arra,
hogy a viz és az étel szintje ne haladja meg a,max” jelzést.



Csatlakoztassa a késziiléket.

Nyomja meg az ON/OFF gombot. A kijelzén 60 °C és 2 6ra alapbeallitas
jelenik meg. Ha a késziiléket mar hasznaltak, a kijelz6n az utolso
bedllitas jelenik meg.

A homérséklet és az idozito beallitasa

Az érintéképernyds vezérlés jobban miikodik zsirmentes ujjakkal.
Nyomja meg egyszer a hémérséklet gombot az értékek °C-ban térténé
megjelenitéséhez. Nyomja meg ujra az gombot az értékek °F-re
torténd atvaltasdhoz.

Nyomja meg a c) h6mérséklet-gombot. Megjelenik az utolsé bedllitas.
A +/- gombok folyamatos megnyomasaval a kivant hémérséklet 1 °C
és 90 °C kozotti [épésekben allithatd be. A gomb révid megnyomasaval
a hémérsékletet 0,1 °C-os lépésekben allithatd be.

A megerdésitéshez nyomja meg az e) gombot.

Nyomja meg egyszer az id6zité gombot az 6ra bedllitasahoz. Az éra

0 és 99 ora kozott allithato be a +/- gombok lenyomva tartasaval. Az
id6zit6 gomb ismételt megnyomasaval, a +/- gombokkal a percek 0 és
59 kozott allithatok be. A megerdsitéshez nyomja meg az e) gombot.
A program a start/stop e) gomb megnyomasaval indul el. A viza
tartalyban kering és a kivant hémérsékletre melegszik fel.

A bedllitott hémérséklet elérésekor a késziilék miikodésbe 1ép, és az
id6 visszaszamlalasa megkezdddik.

A kivalasztott id6 letelte utan a késziilék tovabbi 60 percig mikodik.

A meghosszabbitott id6 letelte utén a készilék néhany hangjelzés
utan kikapcsol.

Megjegyzés: A parolgas miatt a viz mennyisége hasznélat kozben
csokken. Idénként toltson be langyos vizet, hogy az étel mindig viz
alatt legyen.

A hémérséklet vagy az id6 megvaltoztatasahoz f6zés kozben

nyomja meg a 7 e) start/stop gombot. Most a hémérséklet és az

id6 modositasa a fenti modszerrel lehetséges. Ezutan inditsa Ujra a
késziléket.



Vizmennyiség

Tegye az ételt a tartalyba, majd toltse fel a tartalyt vizzel a max. jelig. Az
ételt mindig le kell fedni vizzel. Ha az étel nincs viz alatt egy légbuborék
miatt, nyomja le példaul egy tanyérral. Elémelegitett viz hasznalatanal

a hémérséklet-érzékelé néhany percet igényel a bedllitott hdmérséklet
érzékeléséhez.

Ha nincs viz a f6z6edényben, a késziilék nem kapcsol be, és megszélal az
E04 hangjelzés. Kapcsolja ki a késziiléket, toltse fel vizzel és inditsa Ujra.

Az étel fliszerezése

Az ételt a vdakuumcsomagolas el6tt lehet fliszerezni vagy
flszerndvényekkel gazdagitani. Legyen 6vatos a fliszerezéssel, mivel az
étel a Sous-Vide f6zés sordn megdérzi természetes izét.

A f6zési id6 az étel vastagsagatol fiigg.

« Mélyh(itott ételek esetében novelje az id6t legaldbb 20 %-kal.
« Minden id6 hozzavetdleges, és izlés szerint kell beallitani.

« Kemény hus esetén az idét meg kell duplazni.



Fozésiido
(az étel vastagsagatol fiigg)

« Mélyh(itott ételek esetében novelje az id6t legaldbb 20 %-kal.
« Minden id6 hozzavetdleges, és izlés szerint kell beallitani.
« Kemény hus esetén az idét meg kell duplazni.

Hus: Halak:
Hoémérséklet 68 °C - 62 °C Homérséklet 55 °C - 58 °C
Vastagsag 1d6 Vastagsag 1d6
10 mm 30 perc 10 mm 10 perc
20 mm 45 perc 20 mm 20 perc
30 mm 95 perc 30 mm 30 perc
40 mm 120 perc 40 mm 40 perc
50 mm 180 perc 50 mm 50 perc
60 mm 250 perc 60 mm 60 perc
Baromfi: Zoldség:

Homérséklet 63 °C - 65 °C Hoémérséklet 80 °C - 85 °C

Vastagsag Id6 Tipus Id6
10 mm 20 perc Spéarga 35 perc
20 mm 40 perc Burgonya* 70 perc
30mm 75 perc Gyokérzoldség* 110 perc
40 mm 90 perc * kockakra vagva

A Ne hagyja, hogy a hémérséklet a tdblazatban megadott érték ald
csokkenjen!




Kérjuk, vegye figyelembe, hogy a hasznalati utasitasban és a
receptfiizetben feltiintetett id6k az ajanlott minimalis id6k, amelyeket
az ételnek a késziilékben kell toltenie, ha a készilék, forré vizzel
(csapvizzel) lett feltoltve. Hideg viz hasznélata esetén ez az id6
korilbeliil 30 perccel meghosszabbodik. A Sous-Vide f6z6t, az étellel
egydtt, mindig a,max” jelzésig toltse fel vizzel. Ez biztositja, hogy

a bedllitott h6mérséklet a 65 °C-os Sous-Vide f6zési tartomanyon
beliil +/- 0,5 °C pontossaggal tarthatd. Az elkészitendé étel a feltoltés
utan azonnal a vizfiird6be helyezhetd, és a vizben maradhat a
minimalis alapidénél sokkal hosszabb ideig anélkiil, hogy a kivant
maghémérséklet a Sous-Vide moédszer miatt a beéllitott hémérséklet
folé emelkedne.

Steba-tipp

Tobb, eltéré f6zési ideji és mindségui hussal toltott vakuumzacskod
fézése esetén a zacskokat elére meg kell jel6Ini. 62 °C-on a hus a
féz6edényben maradhat, és sziikség esetén kivehetd anélkil, hogy a hus
allaga megvaltozna.

Tovabbi feldolgozas

Tarolas: Kozvetleniil a fézés utan hdtse le a hust jeges vizben. Ezutan
mindségvaltozas nélkil tobb napig térolhaté a hiitészekrényben (7
°C-os hiitében = 5 nap, 5 °C-os h(itében = 10 nap), vagy lefagyaszthat6 a
fagyasztorekeszben.

A kiolvasztashoz tegye a vékuumcsomagolt élelmiszert a késziilékbe
kb. 55 °C-ra, és olvassza ki a zacskéban. Vegye ki a zacskobol, azonnal
fogyassza el, vagy réviden piritsa meg.

Azonnali fogyasztas: Természetesen a hus kozvetleniil a Sous-Vide
fézés utan is fogyasztasra alkalmas, vagy egy nagyon forré serpenyében,
kevés napraforgdolajjal mindkét oldalan 1- 1 percig meg lehet piritani.
Minél révidebb a suitési id6, annal szaftosabb a hus. Az olajjal megkent
hust gazégével is meg lehet piritani. Szeletelés el6tt hagyja kb. 2 percig
pihenni a hust.



Ismételt f6zés: A nyers hus rovid sutés, fliszerezés és vakuum
csomagolas, majd a SousVide mddszerrel torténé f6zés utan
fogyasztasra készen all.

[zlés szerint fliszeres, vorésboros / balzsamecetes huslevest is készithet,
és ebben a pacban vakuumozva is megfézheti a hust a SousVide
modszerrel.

Hibaelharitas

Kedves Vasarlonk,

Koszonjiik, hogy megvasarolta ezt a kivalé minéségl STEBA terméket.
Az alabbi tablazat segitséget nyujt a késziilék hasznalata soran
felmerild esetleges problémakkal kapcsolatban. Sok problémara van
egyszer(i megoldas, hiszen nem minden meghibasodas jelent komoly
problémat. Kérjiik, ellendrizze az alébbi listat, miel6tt kapcsolatba lépne
ligyfélszolgalatunkkal.

Probléma Ok Megoldas
Csatlakoztatas utan « Nincs tapellatas « Ellenérizze a
nem vildgit a ldmpa « Tul sok készulék csatlakozédugot
kozos aljzatban « Ellenérizze a
biztositékot
A késziilék zajos + Motor, htités » Hizza meg a
- Aramlas rozsdamentes acél
» Kilazult fedél fedelet
Vizaramlas hangja « Aviz korforgasa « Toltse fel vizzel

altali 6rvénylés
« Tul kevés viz

A héméré a « A bolti hémérék
készuléktdl eltéré pontatlanok az
hémérsékletet mutat elektronikédhoz

képest.




A termék helyes selejtezése

Ez az ikon azt jelenti, hogy a késziilék az EU allamaiban nem

selejtezhetd a hdztartasi hulladékkal egyditt. A régi készllékek
mmm  rtékes és Ujrahasznosithaté nyersanyagokat tartalmaznak. A
felelésségteljes hulladékselejtezés és a nyersanyagok Ujrahasznositasa
megeldzi az esetleges negativ kihatdsokat a kdrnyezetre és az emberi
egészségre. Szdllitsa el a helyi gyUjtStelepre a selejtezésre szant régi
készuléket, vagy Iépjen kapcsolatba a termék viszonteladojaval, aki
ugyancsak atveheti Ontél a késziiléket, és gondoskodik majd a termék
helyes és biztonsagos selejtezésérél. gy lehet biztositani a késziilék
kornyezetbarat selejtezését.

A csomagolas selejtezése: Ne dobja a szemétbe a csomagolast. Vigye
el a hulladékfeldolgozo6 telepre és selejtezze megfeleléen.

7. /. Kartondoboz: A papirt adja le a papirgyjté telepen. A
AA WA [ZAS mianyag részeket és folidkat dobja a megfelel
Ps PP PE o .
gy(jtékonténerbe.

Ugyfélszolgalat:

Amennyiben késziiléke javitasra vagy ellenérzésre szorul, értesitse a
markaszervizt.



Jotallasi feltételek

Erre a készulékre a jotallas a vasarlastol szamitott 24 honapon belil
érvényes. Ez a jotallas csak egy, a vasarlast igazold szamlaval érvényesitheté.
A jotallas a készilék, vagy egyes részeinek kicserélésére vonatkozik,
amelyek gyartasi hiba kovetkeztében karosodtak meg.

A jotallasi id6 lejarta utdn a javitasért fizetni kell. A gyarté nem felelés a
késziilék helytelen haszndlata és a haszndlati utasitdsok mellézése okozta
karokért vagy balesetekért.

Korlatozésok

Valamennyi, a jétéllasban feltlintetett jog érvényét vesziti, ha:

- a készuléket illetéktelen személy hasznalta

- a készilék helytelenil volt hasznalva, raktarozva vagy szallitva.

A jotallas nem vonatkozik kiils6 karosoddsokra vagy egyéb
rendellenességekre, amennyiben ezek nem gatoljak a készulék helyes
mUikodését.



Informaciok a hasznalt elektromos késziilékek
likvidalasarol (maganhaztartasok)

Ez az ikon a késziiléken vagy a mellékelt iratokon arra figyelmeztet, hogy az elektrikus és
elektronikus késziilékek nem likvidalhatdka haztartasi hulladékkal egydtt.

A helyes feldolgozas, jitas és reciklacio érdekében kérjuik, széllitsa az ilyen késziiléket egy
megfelel6 gy(ijtéhelyre, ahol ingyen leadhato. Néhany orszagban ezek a késziilékek az eladénal
is leadhatdk, amennyiben egy Uj, hasonld terméketvasarol ott. A termékek helyes likvidalasa
értékes nyersanyagokat spérolhat meg, és megel6zheti az emberi egészségre és a kornyezetre
valo6 negativ kihatasokat, amelyeka hulladék helytelen likvidalasa esetében kovetkezhetnek be.
A helyi hivatal részletes informaciokkal szolgalhat a legkdzelebbi gyujt6helyet illetéen.

A helytelen likvidalas az érvényes szabalyok értelmében bintetendé.

Jogi személyek az EU keretén beliil
Amennyiben hasznalt elektrikus és elektromos késztilékeket szeretne likvidalni, forduljon
részletes informaciokért a helyi eladéhoz vagy kozvetitéhoz.

Informaciok a likvidalasrol az EU tagallamokon kiviil

Ez az ikon csakaz Eurépai Unidban érvényes. Amennyiben likvidalni szeretné ezta késziiléket,
forduljon a helyi hivatalhoz vagy az elad6hoz, és kérjen téle informéaciokat a termék helyes
likvidalasarol.



Nacin kuhanja »Sous-Vide«

Sous-Vide je nacin pocasnega kuhanja vakuumsko pakiranih zivil pri
nizki temperaturi. Vakuumsko pakiranje, dolgotrajno kuhanje in prenos
toplote iz vode na zivila iz vseh smeri zagotavljajo, da hrana ohrani svoje
vitamine, naraven okus in so¢nost!

V tej napravi lahko segrevate samo vakuumsko zapakirano hrano.
Bodite pozorni na debel zvar.

Splosna navodila

Naprava je namenjena izklju¢no za zasebno uporabo v gospodinjstvu,
ne sme se uporabljati v komercialne namene. Prosimo, pozorno
preberite navodila za uporabo in jih shranite na varnem mestu. Ce
daste napravo drugi osebi, ji morate dati tudi navodila za uporabo.
Uporabljajte aparat v skladu z navodili v tem priroc¢niku in upostevajte
varnostne napotke. Proizvajalec ne odgovarja za skodo oz. poskodbe,
ki so nastale zaradi neupostevanja navodil za uporabo. Odstranite

vso embalaZo in nalepke. Temeljito odistite vse dele (glejte poglavje
»Ci$cenje).

Varnostni napotki

Napravo prikljucite na elektricno omrezje in uporabljajte le v skladu s
tehni¢nimi specifikacijami, navedenimi na tablici.

Ne uporabljajte aparata, ¢e je poskodovan napajalni kabel. Pred vsako
uporabo preverite napajalni kabel.

Napajalnega kabla ni mogoc¢e zamenjati. Ce je kabel poskodovan, je
treba aparat zavredi.

Ne dotikajte se vti¢a z mokrimi rokami.

Vti¢ prikljucite samo v dobro dostopno vti¢nico, namesceno v skladu s
predpisi.

Ko Zzelite aparat izkljuciti, ne vlecite za napajalni kabel, ampak za vti¢.
Po vsaki uporabi ali v primeru okvare izvlecite vti¢ iz vticnice.

Ne vlecite za kabel. Ne vlecite ga preko ostrih robov in ne pregibajte ga
prevec.

Napajalni kabel se ne sme nahajati v blizini vrocih predmetov.



Napravo lahko uporabljajo otroci od 8 let in osebe z
zmanj$animi fizi¢nimi, zaznavnimi ali psihi¢nimi sposobnostmi
ali s pomanjkanjem izkusenj in znanja, ¢e so pod nadzorom odgovorne
osebe, oziroma so bile seznanjene z varno uporabo aparata in moznimi
tveganji pri uporabi aparata.
Otroci ne smejo uporabljati embalaze kot igraco. Otroci ne smejo Cistiti
in vzdrzevati aparata, ¢e niso starejsi od 8 let in ¢e niso pod nadzorom.
Otroci, mlajsi od 8 let, ne smejo biti v blizini aparata ali napajalnega
kabla.
Otroke je treba nadzorovati, da se ne bi igrali z napravo ali embalazo
(npr. s plasti¢nimi vreckami).
Aparat ni namenjen za uporabo s ¢asovnikom ali samostojnim
daljinskim upravljalnikom!
Med delovanjem naprave nikoli ne puscajte brez nadzora.
Ne puscajte naprave na prostem ali na vlaznem mestu.
Aparata nikoli ne potapljajte v vodo.
Ne uporabljajte poskodovanega aparata, npr. po padcu ali kaksni drugi
poskodbi.
Naprava je vodotesna po standardu IPX 7, ¢e pade v vodo, najprej
izkljucite napajalni kabel.
Proizvajalec ne odgovarja za poskodbe ali nesrece, ki so posledica
neupostevanja navodil za uporabo.
Iz varnostnih razlogov sme popravila, npr. menjavo poskodovanega
napajalnega kabla, izvajati samo servisni center. Uporabljajte le
originalne nadomestne dele.
Aparat se med delovanjem segreva, zato ga premikajte Sele, ko se
popolnoma ohladi.
Aparat uporabljajte samo tako, kot je opisano v teh navodilih za
uporabo.
Ta naprava je namenjena za uporabo v gospodinjstvu in podobnih
prostorih, kot so:
- ¢ajne kuhinje v trgovinah, pisarnah in drugih delovnih okoljih,
- za stranke hotelov, motelov in drugih namestitvenih objektov,
- v nastanitvenih objektih z zajtrkom;



Pred prvo uporabo: Vse dele temeljito ocistite in jih pustite, da se
posusijo.
Pozor! Aparat se segreva. Nevarnost opeklin! Ne postavljajte
aparata na obcutljive povrsine (npr. lakirano pohistvo) in naj bo
vsaj 70 cm stran od vnetljivih materialov.
Ce uporabljate podaljéek, mora imeti prerez vsaj 1,5 mm?. Kabel vedno
odvijte do konca.
Ce uporabljate podaljsek 16 A z ve¢ prikljucki, ki ima GS certifikat,
moc¢ aparatov, ki so nanj prikljuceni, ne sme presegati 3680 W, da se
prepreci nevarnost pozara.
Poskrbite, da otroci ne vlecejo za kabel in da ni nevarnosti spotikanja.
Ce je aparat brez nadzora, oz. pred sestavljanjem, razstavljanem in
ciscenjem ga vedno izkljucite iz elektricnega omrezja.
Higiena: Napravo redno Cistite, da preprecite rast plesni in bakterij.
Ce je naprava zelo umazana, lahko to poskoduje napravo in poslabsa
njeno delovanje.
Ko aparat izkljucite iz omrezja, je grelni element Se vedno vrog, zato se
ga ne smete dotikati ali postavljati na vnetljive povrsine.

Cis¢enje

Pozor! Pred cis¢enjem izvlecite vtic iz vticnice in pustite
aparat, da se ohladi.

« Aparata nikoli ne potapljajte v vodo.

Aparat lahko ocistite s toplo vodo in navadnim detergentom za ro¢no
pomivanje posode.

Higiena: V vsakem primeru je potrebno ocistiti aparat, ¢e je vakuumsko
pakiranje zacelo izpuscati in so zivila prisla v vodo.

Pri ¢is¢enju kuhalnika Sous-Vide sledite naslednjemu postopku:
Odstranite ostanke hrane iz odprtin za vsesavanje vode.

Posodo napolnite z vodo in malo detergenta za pomivanje posode,
vklopite napravo in jo pustite delovati priblizno 30 minut.

Aparat odstranite iz vode in temeljito posusite.



. Ce se je vre¢ka raztrgala in je na hladilnem elementu ali propelerju
hrana:

- lzvlecite vti¢ napajalnega kabla.

- Odstranite zadnjo plosco tako, da previdno odvijete 4 vijake. Nato
odvijte vijake na ohisju hladilnega elementa. Odstranite ostanke na
propelerju in hladilnem elementu.

- Nato pravilno sestavite vse dele.

« Odstranjevanje vodnega kamna:

- Zaradi prisotnosti mineralov v vodovodni vodi se lahko pri
segrevanju na grelnem elementu in ohisju aparata nakopici vodni
kamen. Vodni kamen negativno vpliva na ogrevanje in videz naprave.

- Napravo je treba zato ocistiti po 100 urah delovanja.

- Napravo dajte v posodo. Nalijte vodo do oznake »min«. Dodajte
kis (pozor: Kemi¢no opeklino oc¢i s kisom hitro in temeljito sperite
zvodo. Ce je oko 3e vedno rdece, bolete, solzno in obéutljivo na
svetlobo, je treba poiskati zdravnisko pomoc.)

- Aparat vklopite in nastavite temperaturo na 50 °C, ¢asovnik pana 1
uro.

- Ce je ves vodni kamen odstranjen, pustite napravo, da deluje s
Cisto vodo. Preden aparat shranite, ga izkljucite in pustite, da se
popolnoma posusi.

Mesto uporabe

Pomembno:

Nikdar ne postavljajte aparata na vroco povrsino ali v njeno blizino (npr.
stedilnik). Napravo uporabljajte le na ravni, stabilni povrsini, odporni
proti vrocini. Pazite na to, da se v blizini ne nahajajo vnetljivi predmeti.
Naprave ne postavljajte na rob mize, da ga otroci ne morejo doseci in da
se prepreci padec aparata.

Vakuumsko pakiranje

Uporabljajte samo vrecke, ki so primerne za vakuumsko pakiranje. Pri
obicajnih vreckah ni zagotovljeno, da se pravilno zaprejo. Prepricajte se,
da v blizini zvarnega spoja ni zacimb, sicer se vrecka ne bo hermeti¢no
zaprla.



Aparati za vakuumsko pakiranje

Za pregled o nasih vakuumskih varilnikih vreck in vreckah ter zvitkih
folije za vakuumsko pakiranje, obis¢ite www.steba.com.

Kupite jih lahko v specializirani trgovini ali pri Steba Elektrogerate
GmbH.

Zaslon

Prikljucek

Varovalo

Oznaka najvisjega nivoja vode
Oznaka najnizjega nivoja vode
Odtok vode

Ohisje

Dotok vode

Spodnji dotok vode

VN A WN =
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Prikaz temperature

Casovnik

Tipka za temperaturo

Tipka ¢asovnika

Gumb za start/stop/potrditev
Tipka plus

Tipka minus

Indikator delovanja

Stopinje Fahrenheita
Stopinje Celzija

o Te@mpoange

Zacetek

- Naprava je primerna samo za ogrevanje vode.

« Aparat varno namestite v lonec. Mora biti tako visok, da se aparat
lahko obesi in potopi v vodo do oznake »max«in vsaj 1 cm od dna, da
ni ovirano krozenje vode.

« Pred uporabo napolnite aparat z mla¢no vodo. Pazite, da voda skupaj s
hrano ne preseze oznake »max«.



« Prikljucite napravo.

« Pritisnite na gumb ON/OFF (vklop/izklop). Na zaslonu se prikaze
osnovna nastavitev 60 °C in 2 uri. Ce ste napravo Ze uporabljali. se
prikaze zadnja nastavitev.

Nastavitev temperature in ¢asovnika

Zaslon na dotik se bolje odziva na prste brez mascobe.

S pritiskom na tipko za temperaturo se prikaze vrednost v °C. Ce
ponovno pritisnite ta tipko, se vrednost spremeni na °F.

Pritisnite na tipko za temperaturo c). Prikaze se zadnja nastavitev.

Ce pridrzite tipki +/-, nastavite Zeleno temperaturo v korakih po 1°C
do 90 °C. S kratkim pritiskom na tipko nastavite temperaturo v korakih
po 0,1°C.

Potrdite izbiro s pritiskom na tipko e).

Z enim pritiskom na tipko ¢asovnika nastavite ¢as. Ce pridrzite tipki
+/-, lahko nastavite ¢as od 0 do 99 ur. S ponovnim pritiskom na tipko
¢asovnika lahko s pomogjo tipk +/- nastavite minute od 0 do 59.
Potrdite izbiro s pritiskom na tipko e).

Program se zazene s pritiskom na start/stop e). Voda krozi v posodi in
se segreva na zeleno temperaturo.

Ko voda doseze izbrano temperaturo, naprava zacne delovati, ¢as se
zacne odstevati.

Ko nastavljeni ¢as potece, naprava deluje se naslednjih 60 minut.

Po poteku podaljsanega ¢asa se oglasi nekaj zvocnih signalov in
naprava se izklopi.

Opombea: Zaradi izhlapevanja se koli¢ina vode med uporabo zmanjsa.
Obcasno dolivajte mla¢no vodo, tako da je hrana vedno potopljena v
vodo.

Ce Zelite med kuhanjem spremeniti temperaturo ali ¢as, pritisnite na
tipko za start/stop e). Nato je mogoce spremeniti temperaturo in cas,
kot je opisano zgoraj. Nato znova zazenite napravo.



Koli¢ina vode

Vstavite hrano v posodo in nato posodo napolnite z vodo do oznake
max. Hrana mora biti vedno potopljena v vodo. Ce hrana zaradi zra¢nega
mehuréka ni obdana z vodo, dajte na vrecko s hrano neko utez, npr.
kroznik. Ce uporabljate predhodno ogreto vodo, traja nekaj minut, da se
temperaturni senzor nastavi na nastavljeno temperaturo.

Ce v loncu ni vode, se aparat ne vklopi, oglasi se zvo¢ni signal in prizge
se E04. Izklopite aparat, dodajte vodo in ponovno vklopite.

Zacimbe
Hrani lahko dodate zac¢imbe ali zelis¢a pred vakuumskim pakiranjem. Z

zac¢imbami bodite previdni, saj hrana med Sous-Vide kuhanjem ohranja
svoj naraven okus.

Cas kuhanja je odvisen od debeline hrane

« V primeru kuhanja globoko zamrznjene hrane podaljsajte ¢as vsaj za
20 %.

« Vsi ¢asi so priblizni in jih je treba prilagoditi okusu.

« V primeru trdega mesa je treba c¢as podvojiti.



Cas kuhanja

(je odvisen od debeline hrane)

« V primeru kuhanja globoko zamrznjene hrane podaljsajte ¢as vsaj za

20 %.

« Vsi ¢asi so priblizni in jih je treba prilagoditi okusu.
« V primeru trdega mesa je treba c¢as podvojiti.

Meso: Ribe:
Temperatura 68 °C- 62 °C Temperatura 55 °C - 58 °C
Debelina Trajanje Debelina Trajanje

10 mm 30 minut 10 mm 10 minut
20 mm 45 minut 20 mm 20 minut
30 mm 95 minut 30 mm 30 minut
40 mm 120 minut 40 mm 40 minut
50 mm 180 minut 50 mm 50 minut
60 mm 250 minut 60 mm 60 minut

Perutnina:

Zelenjava:

Temperatura 63 °C - 65 °C

Temperatura 80 °C - 85 °C

Debelina Trajanje Vrsta Trajanje
10 mm 20 minut Belusi 35 minut
20 mm 40 minut Krompir* 70 minut
30mm 75 minut Korenasta .

- - 110 minut
40 mm 90 minut zelenjava

* narezana na kocke

Ne dovolite, da temperatura pade pod vrednost, navedeno v

tabeli!




Upostevajte, da je cas kuhanja, naveden v teh navodilih in receptih,
samo priporocen najkrajsi ¢as, med katerim mora hrana ostati v aparatu,
&e je bil napolnjen z vro¢o vodo (iz vodovoda). Ce napolnite lonec
zmrzlo vodo, se ¢as kuhanja podaljsa za priblizno 30 minut. Sous-

Vide kuhalnik vedno napolnite z vodo in hrano do oznake »max«. S

tem zagotovite, da nastavljena temperatura ostane v mejah 65 °C s
toleranco +/- 0,5 °C. Hrano, ki jo boste kuhali, lahko vloZite v vodo takoj
in zahvaljujo¢ Sous-Vide nacinu lahko ostane v vodi tudi po navedenem
Casu brez tega, da bi se temperatura v jedru zvisala nad nastavljeno
temperaturo.

Nasvet podjetja Steba

Ce vlozite v posodo ve¢ vakuumskih vre¢k z razliénim ¢asom kuhanja in
kvaliteto hrane, jih morate vnaprej oznaciti. Pri 62 °C lahko pustite meso
v loncu in vzamete ven karkoli drugega brez tega, da bi se spremenila
konsistenca mesa.

Nadaljnja obdelava

Shranjevanje: Ohladite meso v ledeni vodi takoj po kuhanju.

Lahko ga hranite v hladilniku nekaj dni (temperatura v hladilniku 7 °C =
5 dni, temperatura v hladilniku 5 °C = 10 dni) brez izgube kakovosti ali
pa zamrznjenega v zamrzovalnem prostoru.

Ce zelite meso odetajati, dajte vakuumsko pakirano hrano v aparat s
temperaturo priblizno 55 °C in odtajajte v vrecki. Nato ga vzemite iz
vrecke, takoj servirajte ali pa na hitro opecite.

Takojsnje serviranje: Meso lahko seveda takoj po Sous-Vide kuhanju
jemo ali pa ga pred tem opecemo z vseh strani ne dlje kot 1 minuto na
vroti ponvi z malo sonéni¢nega olja. Cim krajsi ¢as ga pe¢emo, tem bolj
je socno. Meso lahko namazete z oljem in opecete s plinskim gorilnikom.
Meso pred rezanjem pustite stati priblizno 2 minuti.



Povratno kuhanje: Ce surovo meso na hitro opecete, zatinite in
vakuumsko zapakirate, je pripravljeno za serviranje takoj po Sous-Vide
kuhanju.

Lahko pripravite pikantno marinado iz rdecega vina/balzamic¢nega kisa,
dodate k mesu, vakuumsko zapakirate in kuhate s pomocjo Sous-Vide.

Odpravljanje tezav

Spostovani kupec,

Zahvaljujemo se vam za nakup visoko kvalitetnega izdelka znamke
STEBA. Naslednja tabela vam bo pomagala pri odpravljanju tezav, ki se
lahko pojavijo pri uporabi aparata. Veliko tezav se da resiti enostavno,
ker vse, kar aparat sporoca kot napako, ni resna napaka. Preden se
obrnete na servisni center, poskusite resiti tezavo s pomocjo naslednjih
priporocil.

Tezava Vzrok Resitev
Po prikljucitvi « Ni napajanja « Preverite, Ce je vtic¢
notranja osvetlitev ne |« Zelo veliko trdno namescen v
deluje aparatov na enem vti¢nici

Preverite varovalko.

priklju¢nem kablu

Naprava brni « Motor, hlajenje « Privijte ohisje iz
+ Obtok nerjavecega jekla
« Pokrov ni privit

Zvoki vode « Vrtincenje vode + Dodajte vodo

zaradi krozenja
+ Zelo malo vode

Termometer + Termometri, ki
prikazuje druga¢no jih lahko kupite v
temperaturo kot trgovini, so netoc¢ni
aparat Vv primerjavi z

elektroniko.




Ustrezna odstranitev izdelka

Ta simbol pomeni, da tega izdelka ne smete zavredi skupaj z

gospodinjskimi odpadki v drzavah ¢lanicah EU. Stare naprave
mmm Vsebujejo dragocene odpadne surovine, ki jih je mogoce
reciklirati. Ekolosko odstranjene rabljene naprave ne ogrozajo okolja ali
zdravja ljudi. Zato staro napravo odstranite na primeren nacin, npr. tako,
da jo predate na zbirnem mestu ali pa tam, kjer ste jo kupili. Na ta nacin
bo zagotovljeno okolju prijazno odstranjevanje aparata.

Odstranitev embalaznega materiala: EmbalaZe ne mecite med
komunalne odpadke. OdlozZite jo v temu namenjene zabojnike.

. . Skatla: Papir odnesite na zbirno mesto za recikliranje
LGA o> ad odpadnega papirja. Plasticne embalazne materiale in
PSP R folije dajte v ustrezne posebne zabojnike.

Servis in popravilo:

Ce vas aparat nepri¢akovano potrebuje popravilo, se obrnite na lokalni
servisni center.



Garancijski rok in pogoji

Garancija za napravo je 24 mesecev od dneva nakupa izdelka. Garancija
velja le, Ce je prilozeno dokazilo o nakupu. Garancija vkljucuje zamenjavo

ali popravilo delov naprave, ki so se poskodovali zaradi napak v proizvodnji
naprave. Po poteku garancijskega roka je popravilo naprave placljivo.
Proizvajalec ne odgovarja za skodo oz. poskodbe oseb ali Zivali, ki so nastale
zaradi neprimerne uporabe naprave in neupostevanja navodil za uporabo.

Omejitev

Vse pravice te garancije bodo z nase strani razveljavljene, ce:
- je napravo uporabljala nepooblas¢ena oseba

- se je naprava nepravilno uporabljala, hranila ali prenasala.

Garancija ne krije poskodb zunanje podobe in podobnih $kod, ki ne motijo
normalnega delovanja.



Informacije o odlaganju odpadne elektri¢cne opreme
(zasebna gospodinjstva)

Ta simbol na izdelkih in/ali spremnih dokumentih pomeni, da rabljene elektri¢ne in elektronske
opreme ne smemo zavreci skupaj z drugimi gospodinjskimi odpadki.

Za pravilno ravnanje, predelavo in reciklazo vas prosimo, da te izdelke brezpla¢no vrnete na
dolocena zbirna mesta. V nekaterih drzavah je te izdelke mogoce vrniti neposredno prodajalcu
ob nakupu podobnega novega izdelka.

S pravilnim odlaganjem teh izdelkov pomagate hraniti dragocene vire in prepreciti morebitne
negativne ucinke na zdravje ljudi in okolje, do katerih bi sicerzaradi nepravilnega ravnanja z
odpadki lahko prislo. Za ve¢ informacij o najblizjem zbirnem mestu se obrnite na lokalni urad.
Za nepravilno odlaganje odpadkov so mozne kazni v skladu z veljavno zakonodajo.

Za poslovne uporabnike v Evropski uniji
Ce zelite zavredi elektri¢no in elektronsko opremo, se za ve¢ informacij obrnite na lokalnega
prodajalca ali dobavitelja.

Informacije o odlaganju v drzavah izven Evropske unije
Ta simbol velja samo v Evropski uniji. Ce Zelite odstraniti to napravo, se obrnite na ustrezne
organe lokalne skupnosti ali prodajalca in povprasajte po ustreznem nacinu odstranitve.





